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PRVA POMOC

PRVA POMOC

Cilj nastave

Prva pomo¢ je zbir postupaka koje nemedicinska osoba pruZa na mjestu gdje zatekne bolesnu ili

povrijedenu osobu. Njezin je zadatak, uz uporabu priruc¢nih sredstava ili minimalnu opremu, pravodobno:

- ukloniti prijete¢i uzrok smrti (npr. sprijeciti uguSenje, zaustaviti krvarenje, provesti mjere ozivljavanja
sréanog zastoja...);

- sprijeciti nezeljene komplikacije (npr. produbljivanje Soka, razvoj infekcije...);

- sprijeciti moguce Stetne ucinke prijevoza bolesnika ili ozljedenog (npr. imobilizacijom, postavljanjem u
odgovarajuéi polozaj...).

Cilj je nastave osposobiti studente na pocetku studija za stru¢no pruzanje prve pomoc¢i u situacijama kad

je ona nuZna i opravdana. Pritom trebaju prvenstveno voditi rauna da svojim postupcima ne pogorSaju

zdravstveno stanje oboljeloga, odnosno unesre¢enog.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T

Sréani zastoj, temeljno odrZavanje Zivota, uporaba
automatiziranog vanjskog defibrilatora (AED)

Prva pomo¢ pri povredama

Rane

Vanjska i unutarnja krvarenja

I8¢asenja i uganuca zglobova, prijelomi kostiju

Povrede glave i kraljeznice

Povrede zuba

Opekline

Udar elekteri¢ne struje

Prioriteti (trijaza) i transport povrijedenih

Prva pomo¢ pri drugim medicinskim hitnostima

Besvjesno stanje

Stanja Soka

Srcani udar

Mozdani udar

Napadaji gréeva (epi)
Ujedi

Trovanja

Izborne teme iz prve pomo¢i

Toplinski udar

Pothladenost, smrzotine

Udar groma

Utapanje
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
1|12 ]3] 4

Gubitak svijesti - postupci za provjeru, postupak s bolesnikom

Prestanak disanja - provjera disanja, uspostava di§nog puta, metode uspostave
disanja

Prestanak rada srca - provjera krvnog optoka, masaZa srca

Uporaba AED-a

Krvarenje - metode zaustavljanja

Rana - postupci s ranom

Imobilizacija

Polozaj povrijedenih pri transportu
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PSIHOLOSKA MEDICINA

PSIHOLOSKA MEDICINA

Cilj nastave

Psiholoska medicina je klinicka disciplina koja pomaZe da se bolesnik osjeca bolje i da se bolje nosi sa
svojom bolesti. VaZna je za svaku klini¢ku disciplinu jer se ni u jednom podrucju klinicke prakse ne
mogu zanemariti bolesnikove psiholoSke i emocionalne reakcije. Psiholoska medicina upoznaje studente
sa zdravljem i boleS¢u kako bi im omogucila da sagledaju bolesnika kao cjelovito ljudsko bic¢e u
socijalnom okruzju tijekom cijelog Zivota. Osnovni je cilj da student razvije vjeStine i stavove prema
psiholoskim aspektima tjelesnih bolesti i sposobnost promatranja emocionalnih interakcija izmedu
bolesnika i lije¢nika.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T

Psiholoska medicina — op¢i dio

Psihicko i somatsko zdravlje i bolest

Tijelo i um

Neuroznanstveni temelji razvojne psihologije

Psihodinamski koncept razvoja

Objektni odnos

Razvoj privrZenosti

Nova neuroznanost i kognitivni razvoj

Dojenacka dob, rano djetinjstvo

Latencija, adolescencija

Zrela dob, «tre¢a dob»

Mentalni mehanizmi

Anksioznost

Struktura li¢nosti

Mehanizmi obrane

Psiholoska medicina - posebni dio

Bolesnik
Bolesnikova pri¢a i u¢enje na problemu
Reakcije bolesnika na bolest
Prijenos, otpor

Lijecnik

Klinic¢ki intervju

Psihodinamski aspekti komunikacije s bolesnikom

Psihodinamski aspekti komunikacije s bolesnikovom obitelji

LoSe vijesti i akutna reakcija na gubitak

Empatija

Protuprijenos

Odnos bolesnik - lijecnik

Prikaz bolesnika
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Suradna psihijatrija
Timski rad u medicini i suradna psihijatrija
Dinamika grupe
Psihoterapijski pristup u medicini
Somatske i psihosomatske bolesti
Terminalna bolest
Bolesnik i kroni¢na bolest

Adolescent i somatska bolest

Gerijatrijski pacijent

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Klini¢ki/psihoterapijski intervju
Prepoznavanje tipa reakcija bolesnika na bolest
Povezivanje razvoja sa psihickim stanjem
Procjena strukture li¢nosti

Procjena razine anksioznosti
Prepoznavanje mehanizama obrane
Prijenos - pracenje dinamike
Protuprijenos - pracenje dinamike
Procjena odnosa bolesnik - lije€nik
Procjena odnosa lije¢nik - bolesnik
Intervju s bolesnim djetetom

Intervju s bolesnikom starije dobi

Prikaz bolesnika - psihodinamski pristup

Komunikacija s obitelji

Priop¢avanje losih vijesti
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PATOFIZIOLOGIJA

Cilj nastave

Cilj nastave jest upoznavanje studenta medicine s patofizioloSkim zbivanjima karakteristicnim za
pojedine funkcionalne cjeline kao i za ¢itav organizam oboljelog ¢ovjeka. Kroz horizontalnu i vertikalnu
integraciju znanja obraduje se etiologija, patogeneza i prirodni tijek poremecaja zdravlja. Osim
kvalitativnih odnosa, student proucava kvantitativne odnose i njihov utjecaj na prirodni tok
patobioloskog procesa (regulacijski odnosi, kinetika, ishodi itd). Zadatak je nastave, kroz razne oblike,
prikazati i obraditi osnove patofizioloskih procesa kod bolesnika te na pokusnim i simuliranim
modelima. Planirani ishod kolegija je sposobnost studenta integralno i longitudinalno sagledavati i
tumaciti procese, te usvojiti teorijske okvire i prakti¢na znanja i vjeStine o nacinima tjelesnog reagiranja
u bolesti. Cjelovita koherentna integracija postiZe se proucavanjem glavnih, paralelnih i kontekstualnih
mehanizama, te analizom grananja putova i meduregulacije (pozitivne i negativne homeodinamic¢ne
sprege) te kvantitativnih i sistematizacijskih odnosa. Op¢i cilj predmeta je usvajanje solidne patobioloske
osnove za razumijevanje klini¢kih zbivanja i proucavanje nozologije pojedinih poremecaja i bolesti, koji
se susrecu tijekom studija i u lije€ni¢koj praksi.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T

Bolest i zdravlje
Integrativni pristup bolesti
Odnos zdravlja i bolesti i nacela odrZavanja normalne i
poremecene homeostaze
Osnove integracije razlicitih sustava, utjecaj poremecaja
jednog sustava na cjelokupni organizam
Pozitivne i negativne povratne homeodinamicke sprege te
regulacijske sprege unaprijed (feed forward)
Statistika kolebanja fizioloskih vrijednosti, grani¢na podrucja,
te nacela prilagodbe adaptacije, reaktivnosti,
znacenje konstitucije, patobioloski koncept anabioze i
katabioze.
Nacela patogenetskih mehanizama i nastanak bolesti
Etiologija, patogeneza i etioloski ¢imbenici
Razvoj patoloSkog procesa, utjecaj vremenskih ¢imbenika u
patogenezi, naslijeda, okoliSa i ¢imbenika rizika
Bolest kao nozoloski entitet i obiljeZja bolesti. Primarna,
sekundarna, tercijarna i n-ta etiopatogeneza
Prikrivena i o¢itovana nedostatnost
Promjene djelatne pricuve
Organska i organizmicka reakcija u razvoju bolesti
Definicija smrti, terminalna stanja
Funkecijski testovi u procjeni stanja organizma
Opca nacela procjene bioloskih sustava, uloga klinicko-
laboratorijskih testova, pojam referentne vrijednosti
Tumacenja i ocjene laboratorijskih testova
Procjena opéeg stanja organizma
Patofizioloske osnove obrade, dijagnoze i lijeenja
Nacela patogenetskih mehanizama i nastanak bolesti
Poremecaji grade i funkcije DNA, oSte¢enja DNA, poremecaji
mehanizama popravka DNA, promjene ustroja DNA,
poremecaji koli¢ine DNA i poremecaje sinteze DNA
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Nacela kromosomskih poremecaja

Poremecaji genskog izraZavanja

Poremecaji stvaranja i razgradnje bjelancevina (transkripcijski
1 translacijski poremecaji, poremecaji unutarstani¢ne
razgradnje bjelancevina)

Mutacije. PatofizioloSka nacela nasljedivanja bolesti i
sindroma. Molekularni mehanizmi dominantnosti,
recesivnosti (itd.) te nasljedivanja i izraZaja nozogenih
mutacija

Nacela nastanka nasljednih metabolickih bolesti, nastanak
bolesti proteinskog svijanja (amiloidoza, prionske bolesti)

Poremecaji funkcije
subcelularnih tvorevina

Poremecaji funkcije stanicne membrane

Poremecaji funkcije mitohondrija

Poremecaji funkcije lizosoma

poremecaji funkcije ostalih stani¢nih organela (jezgre,
ribosoma, endoplazmatske mreZice)

Integrirana reakcija stanice na ozljedu

Patogeneza smirti stanica

Prirodni mehanizmi ubijanja klica i vlastitih modificiranih
stanica

Zloéudna preobrazba i rast

VaZnost poremecaja stani¢nog ciklusa i nestabilnosti genoma
u karcinogenezi

Kemijska karcinogeneza

Bioloska karcinogeneza

Fizi¢ka karcinogeneza

Osam temeljnih koraka u karcinogenezi

Odnos prokarcinogenika i biotransformacije ksenobiotika i
pojave tumora

Onkogeni i antionkogeni, transformacija protoonkogena u
onkogene

Kompleksnost etiopatogenetskih ¢imbenika zlo¢udne
preobrazbe ljudskih stanica

Svojstva zlo¢udnih stanica

Glavni genski poremecaji u zlo¢udnim stanicama

Kinetika zlo¢udnog rasta i metastaziranja

Etiopatogeneza nasljedne sklonosti nastanku tumora
Klonalni rast tumora, lokalni ¢imbenici koji utjecu na rast
tumora i metastaziranje i paraneoplasticke poremecaje

Poremecaji energijskog metabolizma

Biokemijske osnove poremecaja energijskog metabolizma

Hipoksijske hipoenergoze, disenzimske hipoenergoze,
supstratne hipoenergoze i procjene energijskog metabolizma

Prilagodba na hipoenergoze

Podjela i primjeri hipoksi¢nih hipoenergoza
Patogenetski tipovi cijanoza

Rasprezanje oksidativne fosforilacije

Podjela i primjeri disenzimatskih hipoenergoza

Podjela i primjeri supstratnih hipoenergoza




Patogentske posljedice hipoenergoza u tkivima i organima

Energijska ravnoteza

Poremecaji metabolizma osnovnih prehrambenih tvari
Poremecaji metabolizma ugljikohidrata, hipoglikemije,
hiperglikemije, Secerna bolest
Poremecaji lipida, lipoproteina i odlaganja lipida
Ateroskleroza
Pretilost
Poremecaji bjelancevina, anabolizam i katabolizam, manjak i
gubitak, posljedice manjka bjelan¢evina
Pothranjenost
Gladovanje
Anoreksija nervoza
Poremecaji duSikove ravnoteze

Poremecaji prometa specifi¢nih metabolickih tvari
Opca nacela patogeneze poremecaja specifi¢nih metabolickih
tvari
Manjak i viSak, promet, potro$nja, te tijek razvoja
Poremecaji prometa vitamina, hipervitaminoze,
hipovitaminoze, razvoj i posljedice
Poremecaji prometa purinskih i pirimidinskih baza
Poremecaji porfirinskog metabolizma
Poremecaji prometa elemenata u tragovima
Poremecaji prometa Zeljeza
Poremecaji prometa joda

Poremecaji prometa vode i elektrolita
Patofiziologija hidracijskih, osmolalnih poremecaja
Poremecaji prometa tjelesne vode i soli
Poremecaji u raspodjeli tjelesnih tekuéina,
transudat i eksudati. Patogenetske vrste edema
Opca patogeneza elektrolitnih poremecaja
Hiperhidracije i hipohidracije kao etiopatogentski ¢cimbenik
Hiperosmolalnost i hipoosmolalnost kao patogenetski
¢imbenik
Odnosi hidracije i volemije
Poremecaj prometa kalija
Poremecaji prometa kalcija
Poremecaji prometa fosfata i magnezija
Posljedice viska i manjka elektrolita

Poremecaji acidobazi¢ne ravnoteze
Patofizioloski ¢imbenici poremecaja acido-bazicne ravnoteze
i uloga kompenzacijskih mehanizama

Patogeneza metabolickih i respiracijskih acidoza i alkaloza
Akutni i kroni¢ni, te kompenzirani i dekompenzirani
poremecaji acido-bazi¢ne ravnoteze

Procjena oblika i stupnja poremecaja i njihove posljedice na
razli¢ite organske sustave

Koncept adicijskih, subtracijskih i retencijskih poremecaja
baze odnosno kiseline. Vaznost procjene anionskog manjka
Etiopatogentski ucinci poremecaja acido-bazi¢nog statusa na
molekularnoj, plazmatskoj, organskoj i organizmickoj razini
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Endokrinopatije
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Op¢i principi endokrinopatija, hiper i hipofunkcionalne,
primarne, sekundarne i tercijarne

Uzroci endokrinopatija

Poremecaji regulacije i izlu¢ivanja hormona, poremecaji
ciljnih tkiva, oStecenja i upale Zlijezda s unutrasnjim
izlu€ivanjem

Hormoni kontrolirani povratnom spregom, hormoni
kontrolirani svojim metabolitima

Poremecaji funkcije hipofize

Poremecaji funkcije stitne zlijezde

Poremecaji funkcije spolnih Zlijezda

Poremecaji funkcije nadbubreznih Zlijezda

Poremecaji funkcije gastrointestinalnih hormona
Etiopatogeneza endokrinih poremecaja gusterace
Vaznost endokrinopatskih poremecaja u cjelovitom reagiranju
organizma

Endogeni bioaktivni spojevi u patofizioloSkom procesu

Patofizioloska uloga: biogenih amina, derivata fosfolipida,
sustava reninangiotenzin, citokina, gastro-intestinalnih
hormona i neuropeptida, atrijskog natriuretickog peptida,
endotelina, duSikova monoksida, kisikovih radikala u
nastanku i odrZavanju patofizioloSkih procesa
Etiopatogenetska uloga plazmakininskog sustava i
komplementa

Dusikov monoksid i kisikovi radikal u patofiziolo§kim
procesima

Endogeni bioloski spojevi u kontekstu etiopatogeneze

Poremecaji termoregulacije

Homeostatski mehanizmi i poremecaji termoregulacije
Patogenetski mehanizmi termogenetskih i termoliti¢kih
procesa

Poremecaj znojenja kao mehanizam izdavanja topline
Patogenetske vrste vrudica

Molekularni, stani¢ni, organski i organizmicki odgovor na
vruéicu

Patogeneza i faze hipotermije

Klini¢ku vaznost hipotermiziranja bolesnika u odredenim
stanjima

Odgovor organizma na temperaturne promjene okolisa

Poremecaji neurovegetativne regulacije*

Etiopatogenetska uloga neurovegetativnog sustava u nastanku
i podrzavanju poremecaja razli€itih organskih sustava i
njihova uzajamna uskladenost u nastanku i odrzavanju bolesti

Primarni i sekundarni poremecaji autonomnog nervnog
sustava

Poremecaji cirkadianih ritmova

Poremecaji spavanja i budnosti

Primarni i sekundarni poremecaji sustava neurovegetativne
regulacije

Patogeneza kroni¢nog zamora i sloZenih stanja




Patofizioloska podloga boli*

Receptori za bol, uzroci i vrste boli

Kemijski, fizicki i drugi medijatori boli

Nociceptorska i neuropatska bol

Parijetalna, visceralna i odraZena bol

Etiopatogeneza parijetalne, visceralne, odraZene i fantomske
boli

Sréana bol, pleuralna bol, peritonealna bol, glavobolje

Imunopatofiziologija**

Upala

Etiopatogeneza prirodenih i stecenih poremecaja u
imunoreaktivnosti

Kinetika reagiranja upalnih, prirodenih i ste¢enih imunosnih
procesa

Citokinska regulacija imunosti

Patogenetska vaznost citokinskog usmjeravanja
(lateralizacije) imunosnog odgovora

Opca patogeneza atopija

Imunopatogenetska uloga sustava HLA

Patogenetska osnova povecanog relativnog rizika vezanog uz
pojedine alomorfe HLA

Imunopatogenetski odnos trudnice i ploda, izravne i posredne
interakcije

Etiopatogeneza tkivno-presadbenih reakcije

Poremecaji imunosne homeostaze

Patofiziologija autoimunosti s primjerima

Patofiziologija imunonedostatnosti s primjerima

Podjele imunonedostatnosti

Imunosne preosjetljivosti i patogenetske posljedice

Temeljna svojstva upale

Upalotvorni i upalostatski mehanizmi
Kinetika i prirodni tijeku upalnog reagiranja
Podjela i koc¢idbena aktivnost upalostatskih mehanizama
Stetni uéinci upale u organizmu

Promjene reaktivnosti organa s upalom
Skupine medijatora upalnog reagiranja
Samoregulacijske razine upale
Etiopatogenezu akutne i kroni¢ne upale
Endogene i egzogene upalotvorne nokse
Sustavna reakcija organizma na upalu
Odnos i patogenetske komunikacije izmedu
lokalnih i sustavnih upalni procesa

Cjelovito reagiranje organizma na noksu

Strategija sustavnog patobioloSkog odgovora na noksu,
povratni i nepovratni procesi

QOdnos strukture i funkcije, odnos stresa, upale, vrucice i
kataboli¢kih reakcija na nivou cijelog organizma

Sustavni upalni odgovor i viSesustavno zatajenje organa
Povratni i nepovratni patogenetski procesi

Patobioloska stalnost i odnosi poremecaja funkcije i strukture
reagiranja

Odgovor akutne faze CNS-a i jetre
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Krvoto¢ni urusaj
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Patogeneza kataboliCke reakcije i hipermetabolizma
Patogenetska vaZnost reagiranja suprotstavljenih funkcijskih
sustava

Patogenetski koncept zastitnih mehanizama

Patogeneza viSesustavne organske disfunkcije i

zatajenja (SIRS, MODS, MOEFS, CARS)

Cjelidbeni procesi u organizmu

Stanja koja utjeCu na cjelovitost reagiranja organizma
Etiopatogeneza fibroze i fibrozacijskih procesa

Procjena stresnog odgovora i odgovora akutne faze

Patogenetski mehanizmi nastanka krvoto¢nog urusaja
Etiopatogeneza kardiogenih urusaja

Etiopatogeneza hipovolemijskih uru$aja
Etiopatogeneza vazohipotonusnih urusaja

SlozZeni krvoto€ni urus$aji

Kompenzirani i dekompenzirani urusaj i oitovanja
krvoto¢nog uru$aja na pojedinim organima

Opisati ishode urusaja na razini organizma
Etiopatogeneza septi¢nog i toksickog

krvoto¢nog urusaja

Poremecaji svijesti*

Osnove odrZavanja svijesti i budnog stanja i stupnjeva
poremecaja svijesti

Etiopatogeneza koma zbog disfunkcija mozdanih struktura i
ovojnica mozga

Etiopatogeneza metabolicko-toksi¢nih koma
Etiopatogeneza koma pri dekompenzaciji pojedinih
funkcijskih sustava

Etiopatogeneza diselektrolitnih, intoksikacijskih,
termoregulacijskih i endokrinih poremecaja svijesti
Patogeneza sinkopa

Poremecaji razvitka i rasta

Patofiziologija trudnoce, gestoze

Poremecaji rasta i razvitka

Poremecaj spolne diferencijacije

Patofiziologija starenja

Patogeneza stanicnih i tkivnih disfunkcija u starenju
(Hayflickov fenomen, kra¢enje telomernih sklopova i
telomerazna aktivnost)

Patogenetska uloga karbonilacije proteina

Fizi¢ki etioloski ¢imbenici

Etiopatogeneza mehanicke traume i ozljede

Patogeneza strijelne rane

Patofizioloski u€inci ultrazvuka

Patogeneza patoloskih fraktura

Patogeneza opeklinske bolesti

Patofiziologija opseZnog nagnjecenja tkiva

Etiopatogenetski ucinci elektromagnetskih i Cesti¢nih zracenja

Etiopatogeneza ucinaka elektri¢ne struje




Kemijski etioloski ¢imbenici
Etioloska vaznost biotransformacije ksenobiotika
Patogenetski ucinci ksenobiotika
Patogentska vaznost indukcije enzima biotransformacije
Etiopatogeneza Zivotnih navika i ovisnosti (alkoholizam,
pusenje, opojne droge)
Selektivnost ksenobioti¢kih u¢inaka u organizmu
Etiopatogentski ucinci lijekova

Bioloski etioloski ¢imbenici
Etioloska svojstva infektivnog ¢imbenika (invazivnost,
toksicnost itd.)

Patofizioloski mehanizmi infektivnih bolesti
Patogenetski odnos domacina i infektivnog ¢imbenika
Pregled imunosnih upalnih, endokrinih i metabolic¢kih
reakcija pri infekciji

Sekundarni patogenetski procesi pokrenuti
infekcijom (virusna onkogeneza, autoimunost,
imunonedostatnost itd.)

Patogenetski ishodi infektivnih bolesti

Poremecaji grade i funkcije krvi i krvotvornih organa
Poremecaji u stvaranju i funkciji eritrocita, leukocita i
trombocita
Patogeneza anemija i policitemija
Poremecaji u imunocitima, fagocitima.
Patogeneza zlo¢udne preobrazbe mijelopoeze i limfopoeze
Poremecaji u zgrusavanju krvi i etiopatogeneza sklonosti ka
krvarenjima i zgrusavanju krvi
Nastanak poremecaja u sastavu plazme i gradi plazmatskih
bjelan¢evina
Poremecaji u funkciji slezene, uzroci i posljedice
hipersplenizma
Patogeneza splenomegalija

Poremecaji rada srca
Poremecaji elektrofizioloSkih mehanizama podraZivanja srca
Mehanizmi poremecaja minutnog volumena, sr¢anih
kontrakcija
Poremecaji u radu miokarda
Hemodinamske posljedice oStecenja sréanih zalistaka
Poremecaji sr¢anog ritma
Poremecaji u punjenju srca
Poremecaji koronarnog krvotoka i patogeneza ishemicne
sr¢ane bolesti
ElektrofizioloSke posljedice ishemije
Prirodene sr¢ane greske
Mehanizmi prilagodbe srca opterecenju
Patogenetski mehanizmi zatajivanja srca
Razlike izmedu kompenziranog i dekompenziranog srca
Mehanizmi i simptomi jednostranog i obostranog zatajenja
srca
Poremecaji hidracije organizma u dekompenzaciji
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Poremecaji tlaka i protoka krvi
Poremecaji minutnog volumena srca

Patogeneza arterijskih hipertenzija i hipotenzija
Razlike izmedu esencijalnih i sekundarnih poremecaja
Patogeneza poremecaja u arterijskom i venskom pulsu
Poremecaji u lokalnoj prokrvljenosti tkiva
Patogenetske posljedice arterijske hipertenzije
Posljedice perifernih poremecaja arterijskog i venskog
krvotoka

Poremecaji disanja
Poremecaji ventilacije pluca
Patogeneza poremecaja difuzije plinova i poremecaja prometa
tekucine i krvotoka u plu¢ima
Poremecaji u ritma disanja
Hipoksemijski i hiperkapnijski oblik respiracijske
insuficijencije
Patogenetska vaZnost ventilacijsko-perfuzijskog odnosa
Etiopatogeneza pneumotoraksa
Etiopatogeneza pluéne hipertenzije i pluénog srca
Poremecaji metabolickih funkcija pluca

Poremecaji bubreznih funkcija
Etiopatogeneza prerenalnog, renalnog i
postrenalnog zatajenja bubrega
Kompenzacijski mehanizmi odrZavanja normalne
glomerularne filtracije i protoka krvi kroz bubreg
Patogeneza glomerulonefritisa
Patogeneza nefrotskog sindroma
Patogeneza tubulointersticijskih bolesti
Patogeneza akutnog i kroni¢nog zatajenja bubrega
Etiopatogeneza dijabetesa insipidusa
Etiopatogentski mehanizmi poliurija
Etiopatogeneza proteinurija
Promjene u koli¢ini i sastavu mokrace
Poliurija, nicturia, anuria, oligurija
Patofiziologija gastrointestinalnog sustava
Poremecaji motorickih i voljnih funkcija Zdrijela i jednjaka
Poremecaji funkcije Zeluca, tankog i debelog crijeva
Etiopatogeneza ulkusne bolesti
Patogeneza povracanja, motorickih sekrecijskih i osmotskih
proljeva
Osnovni oblici ileusa, patogeneza i posljedice
Etiopatogeneza akutnog i kroni¢nog pankreatitisa
Poremecaji hepatobilijarnog sustava
Opca etiopatogeneze jetrenih poremecaja
Poremecaji metabolickih, detoksikacijskih, ekskrecijskih i
zaStitnih funkcija jetre
Promjene u sastavu Zu¢i i kruZenju Zu¢nih soli
PatofizioloSke posljedice portalne hipertenzije i u¢inci
poremecaja jetrene funkcije na druge organske sustave
Etiopatogeneza ascitesa
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Patofiziologija kozZe

Zastitna funkcija koZe i koZne posljedice drugih bolesti

osobito imunoloskih bolesti kao zrcalo sustavnih bolesti
Poremecaji grade i funkcije vezivnog i kostanog tkiva

Mehanizmi nastanka metabolickih bolesti koStanog tkiva

Patogeneza osteomalacije, rahitisa i osteoporoze

Mehanizmi degenerativnih bolesti kostiju i zglobova

Etiopatogeneza fraktura i cjelidbenih procesa
Poremecaji motorickih i senzoric¢kih funkcija Zivéanog sustava*

Opca patogeneza Ziv€anih prijenosa i neuromuskularnih

poremecaja

Etiopatogeneza motorickih i osjetnih poremecaja, te epilepsija
Poremecaji mozdanih funkcija*

Osnove kvantitativnih i kvalitativnih

poremecaja funkcije mozga

Cirkulacijski poremecaji mozga

Patogeneza ishemijskih oSte¢enja mozga

Metabolicke funkcije srediSnjeg ziv€anog

sustava

Poremecaji likvora i hemato-likvorske barijere

PATOFIZIOLOGIJA

* obraduje se u predmetu NEUROFIZIOLOGIJA na SveuciliStu u Rijeci
** obraduje se u predmetu IMUNOLOGIJA na SveuciliStu u Rijeci

Napomena: SadrZaji opisani u katalogu znanja i vjeStina izvode se na medicinskim fakultetima u
Zagrebu, Splitu i Osijeku u predmetu Patofiziologija na tre¢oj godini studija, a na Medicinskom fakultetu
u Rijeci kao integrirana nastava u predmetima Fiziologija i Patofiziologija I, II, III, te dijelom u

predmetima Imunologija i Neurofiziologija.

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
112|314

Kvantitativno i graficko analiziranje laboratorijskih, eksperimentalnih i klinickih
podataka i pokazatelja patogenetskih procesa

Procjena etiopatogenetskih procesa i funkcijske sposobnosti primjenom stati¢nih i
dinami¢nih testova

Nacela izvodenja i tumacenja laboratorijskih testova i procjene opéeg stanja
organizma, funkcionalne reaktivnosti, te odnosa prema referentnim vrijednostima

Osnovna metodologija testova za procjenu prometa bjelancevina, ugljikohidrata i
masti

Izabrani testovi hemodinamickog, respiracijskog, bubrezno-mokraénog,
hepatobilijarnog i drugih funkcijskih sustava (primjerice, Valsalvin, Schellongov,
Mullerov pokus, test gladovanja itd.)

Plinska analiza krvi u razli¢itim klinickim stanjima
IzraCun kreatininske oteredbe

Rukovanje, anestezija, temeljni operativni zahvati i testiranje izabranih modela
poremecaja na pokusnim Zivotinjama

Integralno sagledavanje i tumacenje etiopatogenetskih procesa (vertikalno,
horizontalno i longitudinalno) i povezivanje procesa sa simptomima, znakovima i
disfunkcijama u izabranim klinickim primjerima na bolesnicima
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Cilj nastave

Nakon zavrSene nastave patologije student bi trebao moc¢i pobrojiti, opisati i razlikovati bitne odrednice
patoloSkih procesa, njihovih morfoloskih i funkcionalnih znacajki te ih dovesti u korelaciju s klinickom
slikom.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T
Opc¢a patologija
Uvod

Patologija i njezino mjesto u ostalim medicinskim strukama

Temeljne metode rada kojima se koristi patologija

Ostecenje i smrt stanica

Razlike reverzibilnog i ireverzibilnog stani¢nog ostecenja i
uzroci tih oSte¢enja

Patogeneza stani¢nog oStecenja

Stani¢na prilagodba

Mehanizmi nastajanja atrofije, hipertrofije, hiperplazije,
metaplazije i displazije stanice

Aplazija, hipoplazija i agenezija — definicija, etiopatogeneza,
primjeri

Prekomjerno nakupljanje metabolita i drugih tvari kao §to su
pigmenti, masti, bjelancevine i ugljikohidrati

Metode bojenja u slucaju nakupljanja navedenih metabolita

Vrste 1 patogeni mehanizmi odlaganja vapna

Apoptoza — definicija, mehanizam, primjeri

Nekroza — definicija, podjela, patologija

Glavni fukcionalni i morfolo$ki oblici starenja

Obdukcija (razudba) — indikacije, klinicki, edukativni,
epidemioloski znacaj

Smrt, znakovi smrti te povezati obdukcijske nalaze s klini¢kim
nalazima

Sto je glavna bolest, §to je uzrok smrti a §to neposredni uzrok
smrti; kada su bolesti medusobno povezane, a kada je neka
bolest neovisna i nije povezana s uzrokom smrti

Upala

Upala - definicija, podjela, etiopatogeneza, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Sastavnice upalnog procesa a posebice stanice, te uloga krvnih
Zila i okolnog tkiva

Medijatori, odnosno kemijski posrednici upale (npr. histamini,
citokini, faktori rasta, sustav zgruSavanja i sl.)

149



PATOLOGIJA

150

Vaskularna i celularna faza upale

Morfoloski oblici upale na temelju svojstava eksudata, razlika
izmedu eksudata i transudata

Granulom i kako se razvija
Lokalne upale, sustavne upale, te njihova klini¢ka obiljeZja
Regeneracija, reparacija i cijeljenja rane

Podjela stanica s obzirom na sposobnost regeneracije (labilne,
stabilne, permanentne stanice)

Cimbenici koji imaju utjecaj na cijeljenje i reparaciju

Komplikacije cijeljenja rane

Poremecaji imunosnog sustava

Mehanizmi autoimunih bolesti

Glavne bolesti u imunopatologiji (sustavni eritematoidni lupus,
reumatoidni artritis, nodozni poliarteritis, Wegenerova
granulomatoza, sklerodermija, dermatomiozitis, polimiozitis,
kroni¢ni tireoiditis, glomerulonefritis i dr.) — definicija,
patologija, klini¢ka korelacija

Mehanizmi hipersenzitivne reakcije

Transplantacijska reakcija i razliciti oblici odbacivanja —
definicija, patologija, klini¢ka korelacija

Reakcija presatka protiv primatelja (GVHD- engl. graft-versus-
host desease) — definicija, patologija, klinicka korelacija

Rh inkompatibilnost izmedu majke i ploda — definicija, moguce
komplikacije koje se uocuju na plodu

AIDS — etiopatogeneza, patologija, klinicka korelacija,
komplikacije

Nasljedni i ste¢eni imunodeficijentni sindromi

urodene imunodeficijencijske bolesti ste¢ena imunodeficijentna
stanja - podjela

amiloidoza — definicija, podjela, patologija, klinicka korelacija,
razlikovanje primarne od sekundarne amiloidoze, amiloidoza u
procesu starenja

Poremecaji tjelesnih tekucina i hemodinamike

Edem - definicija, patologija, klinicka korelacija
Dehidracija - mehanizmi nastanka i moguce posljedice
Hiperemija i kongestija - patogeneza, morfologija i klini¢ka
obiljezja

Krvarenje — definicija, patologija, klinicka korelacija
Tromboza - etiopatogeneza i morfologija pojedinih tromba

Sudbina tromba, te moguce posljedice

Diseminirana intravaskularna koagulopatija (DIK) —
etiopatogeneza, patologija, klinicka korelacija

Embolija — definicija, podjela, etiopatogeneza, patologija,




Novotvorine

klinicka korelacija

Posebno objasniti pluénu emboliju i posljedice

Infarkt - definicija, podjela, etiopatogeneza, patologija, klinicka
korelacija

Sok - definicija, podjela, etiopatogeneza, patologija, klini¢ka
korelacija

Novotvorine — definicija, histogeneza novotvorina

Principi nomenklature i podjele novotvorina a na temelju
makroskopske i histopatoloske slike

Tipi¢na obiljeZja dobroc¢udnih i zlo€udnih novotvorina

Nacin rasta i vrste metastaziranja tumora

Principi na kojima se temelji klinicko i histoloSko stupnjevanje
novotvorina

Molekulska osnova raka (kancerogeneza)

Kancerogeni agensi, podjela, principi djelovanja

Primjeri genskog nasljeda novotvorina

Utjecaj okoliSa na nastanak zlo¢udnih procesa

Utjecaj spola i dobi, te prehrane na razvoj novotvorina

Utjecaj virusa u kancerogenezi a posebice Epstein-Barrova
virusa, hepatitis B virusa i HPV-a

Onkogeni i tumor supresor gen te njihovo klini¢ko znacenje

VaZnost molekularne patologije i nacela na kojima se
molekularna patologija temelji

Tumorska imunost, tumorski antigeni i funkcionalna obiljezja
novotvorina

Laboratorijsko dijagnosticiranje novotvorina

Razvojne i genske bolesti

Razvojne (urodene) greske — definicija, njihova vaznost
prilikom poroda

Temelji teratologije i pogreske morfogeneze

Klini¢ki znacajne malformacije (TORCH, anencefalija, defekti
neuralne cijevi, talidomid, hidantoin, alkohol)

Definirati strukturu kromosomalnih abnormalnosti na temelju
translokacije, delecije i inverzije kromosoma

Abnormalnosti broja kromosoma i navesti bitne sindrome
(Down, Patau, Edwards)

Sindromi kao posljedica poremecaja spolnih kromosoma
(Klinefelter, Turner)

Genski poremecaji i objasniti autosomno dominantno nasljedne
bolesti (Marfan, Osteogenesis imperfecta, Neurofibromatoza)

Autosomno recesivno nasljedne bolesti - definirati i navesti
primjere (cisti¢na fibroza, lizosomske bolesti odlaganja
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(Gaucher), glikogenoze)

Poremecaje vezane na X-kromosom - objasniti

Sto je multifaktorijalno (poligeno) nasljedivanje

Bolesti novorodenacke i rane djecje dobi

Bolesti novorodenacke i rane dje¢je dobi — nabrojiti
najznacajnije
Objasniti intrauterini zastoj rasta i nezrelost organa

Bolest hijalinskih membrana - uzroci porodajne asfiksije,
patoloska slika pogodenih organa

Fetalne eritroblastoze — definicija, etiopatogeneza, patologija
Uzroci porodajne traume
Sindrom iznenadne djetetove smrti

Novotvorine djecje dobi

Bolesti kao posljedica djelovanja okolisa

Djelovanje okoli$a i prehrane na zdravlje
Koji su organi najcesce pogodeni uslijed pusenja i najcesce
bolesti

Stetno djelovanje alkohola na razli¢itim organima

Zloporaba razlicitih droga, patoloske promjene i klinicka
korelacija
Stetno djelovanje uzimanja lijekova

Posljedice udisanja zagadenog zraka (primjeri
pneumonokonioza) i promjene

Bolesti uslijed neadekvatne prehrane (manjak hrane, pretilost,
poremecaj vitamina i minerala)

Tjelesna o$tecenja uslijed djelovanja fizikalnih ¢imbenika kao
Sto su npr.: hipertermija, hipotermija, mehanicke traume,
zraCenje, djelovanje elektrine struje, politraume

Temeljni postulati razvoja bolesti uslijed djelovanja
mikroorganizama

Metode u patologiji
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Metodologije koje koristi patolog u svome radu
Rad u razli¢itim laboratorijima klini¢kih zavoda za patologiju

Koju metodologiju koristi odredeni laboratorij prilikom obrade
odredenih tkiva

Klini¢ko-patoloska korelacija; interakcija patolog - radiolog -
klini¢ar

Mikroskopska slika degenerativne i upalno promijenjene stanice
u odnosu na normalne i reparotorno reaktivne stanice (citoloski)
Displasti¢no promijenjena i neoplasti¢na stanica (citoloski)
PAPA razmaz i njegovo klini¢ko znaCenje u ranoj detekciji
premalignih i malignih procesa




Citomorfologija tjelesnih tekucina
Aspiracijska citopatologija
Dijagnosticki znac¢aj histokemije i imunohistokemije

Dijagnostic¢ki znacaj molekularne patologije i protocne
citometrije

Elektronska mikroskopija u patologiji

SPECIJALNA PATOLOGIJA

Krvne zile

Srce

Ateroskleroza

Klacificiraju¢a skleroza medije i arterioloskleroza
Hipertonija i hipertoni¢na vaskularnu bolest
Vaskulitisi

Aneurizme i mehanizmi nastajanja

Bolesti vena (varikoziteti, flebotromboza, tromboflebitis,
sindrom gornje ili donje Suplje vene i tromboza hepati¢nih vena)

Bolesti limfnih Zila
Tumori krvnih 1 limfnih Zila

Patoloske promjene koje nastaju zbog terapijskih postupaka u
bolestima krvnih Zila

Zatajenja lijevog i desnog srca - etiologija, patogeneza,
patologija i klinicka slika

Urodene sr¢ane greske — definicija, epidemiologija, etiologija,
patoloska klasifikacija sr€anih greSaka te usporedba s kliniCkom
slikom

Sr¢ane greSake — VSD, ASD, ductus arteriosus persistens,
Tetralogija Fallot, transpozicija velikih krvnih Zila, koarktacija
aorte

Ishemijska bolest srca (definicija, patogeneza, patologija)

Infarkt miokarda — patogeneza i morfoloska slika razvoja
infarkta, komplikacije i korelirati patoloske promjene s
klinickom slikom

Hipertonic¢na bolest srca (etiopatogeneza, patologija)
“Cor pulmonale” (definicija, patogeneza, patologija)
Etiopatogeneza i glavni oblici bolesti endokarda

Etiopatogeneza i glavne morfoloske promjene reumatske bolesti
srca, korelirati patoloski nalaz s klini¢kom slikom

Patologija i klinic¢ka slika infektivnog endokarditisa,
nebakterijskog endokarditisa i endokarditisa u sistemnom
eritematosnom lupusu (Libman — Sacks)

Karcinoidna bolest srca (definicija, patogeneza, patologija,
korelacija s klinikom)
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Disni sustav
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Etiopatogeneza i opis osnovnih oblika miokarditisa (virusni,
Chagasova bolest, eozinofilni miokarditis, miokardijalni
apscesi, Fiedlerov miokarditis divovskih stanica,
granulomatozni i kroni¢ni miokarditis)

Etiologija i klasifikacija kardiomiopatija, korelacija patoloskog
nalaza s klini¢kom slikom

Promjene u srcu kod amiloidoze, hemokromatoze,
hipertireoidizma i hipotireoidizma

Perikarditis (definicija, patogeneza, patologija, podjela)
Hydropericardium, haematopericardium, chylopericardium
(definicija, patogeneza, patologija, korelacija s klinikom)
Tumori srca — podjela, navesti primarne

Transplantacija srca, naj¢e$¢i uzroci i morfoloski promjene u
transplantiranom srcu

Nabrojiti i opisati urodene anomalije pluc¢a

Upale gornjih diSnih putova (podjela, definicija, etiopatogeneza,
patologija, korelacija s klinikom)

Atelektaza - definicija, vrste i osobine atelektaza

Vaskularne i cirkulatorne bolesti pluca (definicija,
etiopatogeneza, patologija, korelacija s klinikom)

Plu¢ni edem (definicija, etiopatogeneza, patologija, korelacija s
klinikom)

Difuzno alveolarno oSte¢enje (definicija, etiopatogeneza,
patologija, korelacija s klinikom)

Pluéna embolija (definicija, etiopatogeneza, patologija,
korelacija s klinikom)

Razlika u nastanku i izgledu postmortalnog ugruska i tromba
Pluéna hipertonzija (definicija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, korelacija s klinikom)

Pneumonije — definicija, klasifikacija korelacija s klinikom
Akutna bakterijska pneumonija (definicija, etiopatogeneza,
patologija, komplikacije)

Uzroci kroni¢ne pneumonije

Atipi¢ne pneumonije (definicija, etiopatogeneza, patologija,
podjela)

Pluéni apsces (definicija, etiopatogeneza, patologija, korelacija s
klinikom)

Plu¢na tuberkuloza (etiopatogeneza, patologija, osobine
primarne i sekundarne tuberkuloze te razlike medu njima,
komplikacije)

Opstrukcijske bolesti pluca (definicija, etiopatogeneza,
patologija, korelacija s klinikom, komplikacije)

Emfizem (definicija, etiopatogeneza, patologija, korelacija s
klinikom)

Kroni¢ni bronhitisa (definicija, etiopatogeneza, patologija,
korelacija s klinikom)




Bronhiektazije (definicija, etiopatogeneza, patologija)
Restrikcijske bolesti pluc¢a (definicija, podjela, etiopatogeneza,
patologija, korelacija s klinikom)

Plu¢éne bolesti autoimunog porijekla

Rak pluca (definicija, etiopatogeneza, patologija, podjela,
korelacija s klinikom)

Novotvorine gornjeg diSnog sustava prema lokalizaciji
(definicija, etiopatogeneza, patologija, korelacija s klinikom)

Sekundarni tumori pluéa - porijeklo, morfologija, korelacija s
klinikom

Neuroendokrini tumori pluc¢a (definicija, podjela, patologija,
korelacija s klinikom)

Pleuralni izljev (definicija, etiopatogeneza, podjela, patologija,
korelacija s klinikom)

Pneumotoraks (definicija, etiopatogeneza, patologija, korelacija
s klinikom)

Tumori popluénice (definicija, etiopatogeneza, patologija,
podjela, korelacija s klinikom)

PatoloSke promjene medijastinuma (diferencijalna dijagnostika)

Timomi (definicija, podjela)

Hematopatologija

Glava i vrat, oko

Anemije - definicija, podjela i osnovne morfoloske
karakteristike

Policitemije - definicija, etiopatogeneza

Bolesti krvarenja - etiopatogeneza i bitne znacajke
Trombocitopenije i koagulopatije

Poremecaj broja stanica bijele krvne loze

Maligne bolesti bijelih krvnih stanica mijelodisplati¢ni sindrom
Kroni¢ne mijeloproliferativne bolesti

Leukemije

Limfadenitis - etiopatogeneza, morfologija, podjela
Ne-Hodgkinovi limfomi - klasifikacija, patologija, klinicka
korelacija

Hodgkinova bolest - klasifikacija, patologija, klinicka
korelacija

Histiocitoza Langerhansovih stanica

Splenomegalija, hipersplenizam

Poremecaji razvoja usnice, Celjusti i Zdrijela

Upale usta i Zdrijela - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klini¢ka korelacija

Novotvorine usta i Zdrijela
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Karcinom usta i zdrijela - klasifikacija, patologija, klinicka
korelacija

Upale slinovnica - etiopatogeneza, klasifikacija, patologija,
klinicka korelacija

Novotvorine slinovnica - klasifikacija, patologija, klinicka
korelacija

Kongenitalne anomalije jednjaka (atrezije i fistule)
Stenoze, opne i prstenovi jednjaka

Ahalazija, hernije i divertikuli

Krvarenje i laceracije jednjaka

Upala jednjaka (refluksni ezofagitis, Barrettov ezofagus,
infektivni i korozivni ezofagitis)

Varikoziteti jednjaka
Ozljede jednjaka

Planocelularni karcinom jednjaka, adenokarcinom jednjaka,
karcinom ezofagogastri€nog spoja - etiopatogeneza,
klasifikacija, patologija, klinicka korelacija

Katarakta oka — promjene povezane sa Zivotnom dobi
Retinopatije povezane s hipertonijom i Se¢ernom bolesti
Retinoblastom i melanom oka
Novotvorine vjeda

Probavni sustav

Zeludac i dvanaesnik
Poremecaji razvoja probavnog sustava
Dijafragmalna hernija, stenoza pilorusa

Gastritis - etiopatogeneza, klasifikacija, patologija, klinicka
korelacija

Hiperplasti¢ne gastropatije

Akutne ulceracije Zeluca

Kroni¢ni vrijed Zeluca - etiopatogeneza, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Novotvorine Zeluca te sindromi u ¢ijem sklopu dolaze polipoze
zeluca

Karcinom Zeluca - epidemiologija, etiopatogeneza, klasifikacija,
patologija, klini¢ka korelacija, prognoza

Primarni limfoma Zeluca

Mezenhimalni tumori Zeluca - podjela, morfoloske
karakteristike

Tanko i debelo crijevo
Poremecaji smjesStaja crijeva

Meckelov divertikul te drugi divertikuli, obliteracije, stenoze i
duplikacije
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Crvuljak

Potrbusnica

Kongenitalne Zilne malformacije

Urodeni i steCeni megakolon - etiopatogeneza, patologija,
klini¢ka korelacija

Stecene vaskularne bolesti crijeva, ukljuc¢ujuci neonatalni
nekrotizirajuci enterokolitis

Mehanicke dilatacije i opstrukcije crijeva - etiopatogeneza,
podjela, patologija, klinicka korelacija, komplikacije

Infektivne bolesti crijeva - etiopatogeneza, patologija, podjela,
klini¢ka korelacija

Sindrom malapsorpcije s posebnim naglaskom na celijakiju -
etiopatogeneza, epidemiologija, podjela, patologija, klinicka
korelacija

Idiopatska upalna bolest crijeva - epidemiologija,
etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka korelacija,
komplikacije

Novotvorine tankog crijeva

Benigni tumori i sli¢ne promjene debelog crijeva - klasifikacija,
patologija, klinicka korelacija, uloga prekancerozne lezije,
nasljedne polipoze crijeva

Karcinom debelog crijeva - morfologija, klasifikacija, prognoza,
molekularne osnove

Neuroendokrine novotvorine crijeva, karcinoidni sindrom

Mezenhimalne novotvorine crijeva

Upala crvuljka - etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Novotvorine crvuljka - klasifikacija, patologija, klinicka
korelacija

Peritonitis - etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Nenovotvorinske promjene i implatacije u peritoneumu

Primarne i sekundarne novotvorine peritoneuma

Jetra i bilijarni sustav

Patogeneza i klinicki znakovi jetrenih bolesti

MorofoloSke promjene koje nastaju pri oStecenju jetara
Vaskularne bolesti jetara - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klinicka korelacija, komplikacije

Virusni hepatitis - epidemiologija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija, komplikacije

Kronicni hepatitisa - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klinicka korelacija, komplikacije

Alkoholna bolest jetara - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klini¢ka korelacija, komplikacije
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Gusteraca
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Lijekovima uzrokovano ostecenje jetara - etiopatogeneza,
patologija, klini¢ka korelacija

Imunoloske jetrene bolesti - etiopatogeneza, podjela, patologija,
komplikacije, usporedba primarne bilijarne ciroze s primarnim
skleroziraju¢im kolangitisom

Ciroza jetara - etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Upale intrahepati¢nih Zu¢nih vodova - etiopatogeneza, podjela,
patologija, klinicka korelacija, komplikacije

Hiperplazija i dobro¢udni tumori jetara

Hepatocelularni i holangicelularni karcinom - etiopatogeneza,
patologija, klinicka korelacija, usporedba s metastatskim
tumorom jetara

Zuéni kamenci - epidemiologija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, klinicka korelacija, komplikacije

Akutni i kroni¢ni kolecistitis - etiopatogeneza, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija, komplikacije

Karcinom Zuc¢njaka i karcinom ekstrahepatalnih Zu¢nih vodova -
etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka korelacija

Akutni pankreatitis - etiopatogeneza, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Kroni¢ni pankreatitis - etiopatogeneza, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Novotvorine egzokrinog i endokrinog dijela gusterace - podjela,
patologija, klini¢ka korelacija

Bubrezi i mokracni sustav

Razvojni poremecaji bubrega

Cisti¢ne bolesti bubrega - etiopatogeneza, podjela, patologija
Glomerularne bolesti - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klini¢ka korelacija, komplikacije

Glomerulonefritisi - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klini¢ka korelacija, komplikacije

Patoloske promjene zahvacanja bubrega u sklopu dijabetesa i
amiloidoze, klinicka korelacija

Akutna tubularna nekroza - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klini¢ka korelacija

Akutni i kroni¢ni pijelonefritis - etiopatogeneza, podjela,
patologija, klinicka korelacija, komplikacije

Intersticijski nefritis uzrokovan lijekovima - etiopatogeneza,
patologija, klini¢ka korelacija, komplikacije

Bubreg u hipertoniji i u€inci hipertonije na bubrezni parenhim
Druge bolesti krvnih Zila bubrega (stenoza bubreZne arterije,

infarkt bubrega, difuzna nekroza kore bubrega) -
etiopatogeneza, patologija, klini¢ka korelacija, komplikacije




Bubrezni kamenci - etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka
korelacija, komplikacije

Karcinom bubrega i Wilmsov tumor - etiologija, patologija,
klinicka korelacija

Opstrukcije mokraénih putova - etiopatogeneza, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija, komplikacije

Upale mokraénih putova - etiopatogeneza, podjela, patologija,
klinicka korelacija, komplikacije

Karcinom mokraénog sustava - epidemiologija, etiopatogeneza,
podjela, patologija, klinicka korelacija, komplikacije

Muski spolni organi
Kriptorhizam — mehanizmi nastanka, patoloske promjene u
kriptorhi€nom testisu i klini¢ke posljedice

Poremecaji koji mogu dovesti do stvaranja masa unutar
skrotuma

Poremecaji razvoja penisa i njihove posljedice

Orhitis, epididimitis, prostatistis i balanitis — definicija,

-----

vvvvv

Uzroci neplodnosti u muskaraca i patoloske promjene u testisu
kod razli¢itih oblika neplodnosti

Histogeneza i klasifikacija tumora testisa
Seminomski i neseminomski tumori zametnih stanica testisa —
definicija, podjela, patologija, usporedba, klinicka korelacija

Tumori Leyding-Sertolijevih stanica — podjela, patologija,
klini¢ka korelacija

Benigna hiperplazija prostate - definicija, epidemiologija,
etiopatogeneza, patologija, klini¢ka korelacija, komplikacije

Karcinom prostate - epidemiologija, etiopatogeneza, patologija,
klinicka korelacija

Zenski spolni sustav

Urodeni i razvojni poremecaji Zenskog spolnog sustava —
podjela, klinicka korelacija

Upalne bolesti Zenskog spolnog sustava - epidemiologija,
etiopatogeneza, patologija, klinicka korelacija

Atrofi¢ne i hiperplasti¢ne bolesti endometrija - epidemiologija,
etiopatogeneza, patologija, klini¢ka korelacija,

Intraepitelne novotvorine vulve (stidnice), vagine (rodnice) i
cerviksa (vrata maternice) - epidemiologija, etiopatogeneza,
patologija, klini¢ka korelacija, zna¢aj prekanceroza

Zlo¢udne novotvorine vulve, vagine i cerviksa - epidemiologija,
etiopatogeneza, patologija, klinicka korelacija

Moguéi uzroci vaginalnog krvarenja, disfunkcijsko krvarenje

Endometrioza i adenomioza - epidemiologija, etiopatogeneza,
podjela, patologija, klini¢ka korelacija
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Dojka

Hiperplazije endometrija - epidemiologija, etiopatogeneza,
patologija, klini¢ka korelacija, povezanost s adenokarcinomom
endometrija

Karcinom endometrija - epidemiologija, etiopatogeneza,
patologija, klinicka korelacija

Lejomiom i leiomiosarkom maternice - epidemiologija,
etiopatogeneza, patologija, klinicka korelacija

Stromalni tumori endometrija i maligni mjeSoviti mezodermalni
tumori - epidemiologija, patologija

Nenovotvorinske i funkcionalne ciste jajnika — podjela,
patologija, klinicka korelacija

Novotvorine jajnika - epidemiologija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija

Histoloske razlike izmedu tzv. grani¢no zlo¢udnih i zlo¢udnih
novotvorina jajnika, klini¢ka korelacija

Morfoloske promjene u posteljici u slucaju komplikacija
trudnoce, klinicka korelacija

Gestacijska trofoblasticka bolest - epidemiologija,
etiopatogeneza, patologija, klinicka korelacija

Osnovni razvojni poremecaji dojke

Mastitis, apsces, duktektazija i nekroza masnog tkiva dojke —
definicija, epidemiologija, podjela, etiopatogeneza, patologija,
klini¢ka korelacija

Fibrocisti¢ne promjene i proliferacije epitela dojke -
epidemiologija, etiopatogeneza, podjela, patologija, klinicka
korelacija

Molekularna patologija u razvoju zlo¢udnih novotvorina dojke —
dijagnosticke i terapijske implikacije

Nabrojiti dobro¢udni tumori dojke — podjela, patologija,
klini¢ka korelacija

Karcinom dojke - epidemiologija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, klinicka korelacija, prognosticki ¢imbenici
Ginekomastija - definicija, patologija, klinicka korelacija,
komplikacije

Bolesti endokrinoga sustava
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Mogucée morfoloSke promjene prednjeg reznja hipofize
Najvazniji poremecaji funkcije hipofize i najvazniji sindromi
koji se mogu razviti u tim stanjima (na temelju promjena
prednjeg i straznjeg reznja)

Hipertireoza i hipotireoza — definicija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija

Tiroiditis — definicija, podjela, epidemiologija, etiopatogeneza,
patologija, klini¢ka korelacija

Tumori Stitne Zlijezde - epidemiologija, etiopatogeneza, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija




Koza

Morfoloska diferencijalna dijagnostika ¢vora u Stitnjaci
Hiperparatiroidizam — definicija, etiopatogeneza, patologija,
klini¢ka korelacija

Hiperfunkcija triju zona kore nadbubrezne Zlijezde — patologija,
klinicka korelacija

Hipoadrenalizam - etiopatogeneza, patologija, klinicka
korelacija

Tumori kore i srZi nadbubreZne Zlijezde - patologija, klinicka
korelacija

Sindromi multiplih endokrinih novotvorina (MEN) - definicija

Osnovne patoloSke promjene koZe - podjela
Osnovne urodene koZne bolesti - podjela

Osnovne infekcijske bolesti koZe prouzrocene bakterijama,
virusima, gljivicama i parazitima - podjela

Kozne bolesti prouzro¢ene imunoloskim mehanizmima —
definicija, podjela

Psorijaza i seboroi¢ni dermatitis - morfologija i patogeneza
Poremecaji pigmentacije — definicija, podjela, etiopatogeneza,
rizi¢ni ¢imbenici, prekanceroze, klini¢ka korelacija

Nevus (madez) — definicija, morfoloska slika i klasifikacija

Dobrocudne i zlo¢udne novotvorine koznih adneksa - podjela i
patologija

Zloc¢udne novotvorine koZe - definicija, etiopatogeneza,
epidemiologija, podjela, patologija, klinicka korelacija

Kosti, zglobovi i meka tkiva

Poremecaji razvoja kosti

Osteomijelitis — definicija, etiopatogeneza, podjela, patologija,
klini¢ka korelacija, komplikacije

Osteoporoza - definicija, etiopatogeneza, epidemiologija,
patologija, klini¢ka korelacija

Rabhitis i osteomalacija - etiopatogeneza, epidemiologija,
podjela, patologija, klini¢ka korelacija

Renalna osteodistrofija i utjecaj hiperparatireoidizma na kostani
sustav

Pagetova bolest kostiju — definicija, epidemiologija, patologija,
klinicka korelacija

Nastanak kalusa i poremecaji cijeljenja prijeloma kostiju
Novotvorine koje stvaraju kost — definicija, podjela, patologija,

klinicka korelacija, diferencijalna dijagnostika prema
nenovotvorinskim promjenama

Novotvorine koje stvaraju hrskavicu - definicija, podjela,
patologija, klini¢ka korelacija
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Tumori gradeni od fibroblasta, makrofaga i osteoklasta,
Ewingov sarkom, metastatski tumori, tumorima sli¢na stanja -
definicija, podjela, patologija, klinicka korelacija

Osteoartritis - patogeneza i morfologija

Reumatoidni artritis - definicija, podjela, patologija, klini¢ka
korelacija

Ulozi (giht) - patogeneza i patologija

Tumorima sli¢na stanja i tumori zglobova — podjela, klini¢ka
korelacija

Dobrocudni tumori mekih tkiva - podjela
Zloc¢udni tumori mekih tkiva - podjela
Neuropatije - definicija s obzirom na etiologiju
Miopatije - definicija s obzirom na etiologiju
MiSiéne distrofije - podjela

Upalne miopatije — definicija, podjela

Bolesti neuromuskularne spojnice — definicija

Tumori perifernih Zivaca

Bolesti srediSnjega ziv€anoga sustava

Povecani intrakranijalni tlak - definicija i morfoloSke promjene
Hidrocefalus — definicija i mogu¢a morfoloska slika
Malformacije sredi$njega Ziv€anog sustava - podjela

Objasniti biomehanicke uvjete zatvorene traume mozga
Traumatske ozljede mozga — podjela, klini¢ka korelacija
Ishemijska bolest mozga — definicija, morfoloske promjene
Hipertoni¢na bolest mozga — definicija, patologija

Infektivne bolesti mozga prouzrocene bakterijama, virusima,
gljivicama i parazitima — podjela, patologija

Prionske bolesti mozga — patogeneza, patologija
Demijelinizacijske bolesti mozga i multipla skleroza — definicija

Degenerativne bolesti mozdane kore - patogeneza i patologija

Degenerativne bolesti bazalnih ganglija i moZzdanoga stabla -
definicija, patogeneza, patologija

Neuroepitelne novotvorine sredi$njega zivéanoga sustava —
podjela

Neurokutani sindromi sredi§njega Ziv€anoga sustava — definicija
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Uzimanje uzoraka za patohistolosku obradu
Fiksacija uzoraka za patohistolosku obradu
Preuzimanje uzoraka za patohistoloSku obradu
Laboratorijska obrada uzoraka za patohistolosku obradu
Obdukcija

Komunikacija patolog - klinicar

Komunikacija patolog - pacijent

Komunikacija patolog - obitelj pokojnika
Uzimanje uzoraka za citolosku obradu
Priprema, fiksacija, bojenje citoloSkog razmaza
Ispunjavanje uputnica za patohistolosku obradu

Ispunjavanje prijave smrti
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KLINICKA PROPEDEUTIKA

KLINICKA PROPEDEUTIKA

Cilj nastave

Anamneza, op¢i pregled. pregled prsnog koSa i plu¢a, simpomatologija bolesti di$nih organa. Pregled
srca, simptomatologija bolesti srca. Pregled trbuha, simptomatologija bolesti trbuha. Pregled
ekstremiteta. Neuroloski pregled. Simptomatologija i dijagnostika bolesti uropoetskog sustava.
Simptomatologija i dijagnostika hematoloskih bolesti. Dijagnostika bolesti srca i krvnih Zila. Osnove
elektrokardiografije. Dijagnostika bolesti probavnog sustava. Dijagnostika bolesti diSnih organa.
Dijangostika endokrinih bolesti. Dijagnostika reumatskih bolesti. Najznacajnije hematoloske i
biokemijske pretrage u internoj medicini.

Opce ili specificne kompetencije: Pripremiti studenta za rad s bolesnikom, u prvom redu za klinicki
pregled bolesnika prema njegovoj dobi i stanju bolesti.

Uvesti studenta u podrucje klini¢ke medicine i omoguciti mu da usvoji potrebno znanje i vjeStine za
uspjeSan studij klini¢kih predmeta.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T
Fizikalni pregled
Op¢éeniti podaci

Anamneza, cjelovita

Anamneza, u hitnoj sluzbi

Heteroanamneza

Referiranje bolesnika

Op¢i status

Mjerenje visine (Harpenderov stadiometar)

Mjerenje arterijskoga tlaka (RR)

Palpacija perifernoga pulsa

Jugularni venski puls

Auskultacija perifernih arterija

Normalno i patoloSko disanje

Pregled limfnih ¢vorova

Opis koZznih eflorescencija

Opis cijanoze (centralne i periferne)

Konstitucijski tipovi

Prisebnost i stanja svijesti

Mjerenje temperature (aksilarna, rektalna)

Glava / vrat

Status glave, op¢i

Pregled ociju

Pregled o¢noga fundusa

Pregled nosa

Pregled usta i Zdrijela

Status vrata

Pregled Stitnjace
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Prsni kos

Trbuh

Spolovilo

Prsni koS - inspekcija i resp. pomicnost
Plu¢a — perkusija

Plu¢a — akuskultacija

Srce — inspekcija i palpacija prekordija
Ictus apicis cordis

Srce — auskultacija

Dojke — inspekcija i palpacija

Trbuh — inspekcija
Trbuh — auskultacija
Trbuh perkusija
Dokazivanje ascitesa
Trbuh - palpacija
Palpacija jetre i slezene
Palpacija Zu¢njaka

Lumbalna sukusija i palpacija bubrega

Pregled spolovila i prepona

Mjerenje volumena testisa (Praderov orhidometar)
Pregled i opis hernije

Digitorektalni pregled

Neuroloski status

Ispitivanje mozdanih Zivaca
Ispitivanje refleksa
Ispitivanje osjeta

Ispitivanje motorike

Dijagnosticki i terapijski postupci
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Vadenje krvi

Davanje supkutanih i intrakultanih injekcija
Davanje intramuskularnih injekcija
Davanje intravenskih injekcija
Postavljanje infuzije

Uzimanje briseva

Uzimanje uzorka mokrace
Punkcija ascitesa

Pleuralna punkcija

Lumbalna punkcija

Punkcija perikarda

Snimanje 12-odvodnog EKG-a
Snimanje Holtera EKG-a




Snimanje Holtera arterijskoga tlaka

Snimanje kasnih potencijala

Ergometrija

Ultrazvucni pregled trbuha

Ultrazvuéni pregled srca

Koronarografija

Ugradnja trajnog pacemakera

Postavljanje transkutanog elektrostimulatora
Postavljanje endovenoznog privremenog pacamakera
Programiranje pacemakera
Ezofagogastroduodenoskopija

Rektoskopija

Kolonoskopija

Kateterizacija mokra¢noga mjehura
Postavljanje nazogastricne sonde

Intubacija

Kardiopulmonalna reanimacija (na simulatoru)

Asistirano disanje

KLINICKA PROPEDEUTIKA

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
1|12 ]3] 4

Op¢éeniti podaci

Anamneza, cjelovita

Anamneza, u hitnoj sluzbi

Heteroanamneza

Referiranje bolesnika

Op¢i status

Mjerenje visine (Harpenderov stadiometar)

Mjerenje arterijskoga tlaka (RR)

Palpacija perifernoga pulsa

Jugularni venski puls

Auskultacija perifernih arterija

Normalno i patoloSko disanje

Pregled limfnih ¢vorova

Opis koznih eflorescencija

Opis cijanoze (centralne i periferne)

Konstitucijski tipovi

Prisebnost i stanja svijesti

Mjerenje tjelesne temperature (aksilarna, rektalna)
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Glava / vrat

Status glave, op¢i

Pregled ociju

Pregled o¢noga fundusa

Pregled nosa

Pregled usta i zdrijela

Status vrata

Pregled Stitnjace

Prsni ko§

Prsni kos - inspekcija i respiracijska pomicnost
Plu¢a — perkusija

Plu¢a — auskultacija

Srce — inspekcija i palpacija prekordija
Ictus apicis cordis

Srce — auskultacija

Dojke — inspekcija i palpacija

Trbuh

Trbuh — inspekcija

Trbuh — auskultacija

Trbuh perkusija

Dokazivanje ascitesa

Trbuh — palpacija

Palpacija jetre i slezene

Palpacija Zu¢njaka

Lumbalna sukusija i palpacija bubrega
Spolovilo

Pregled spolovila i prepona

Mjerenje volumena testisa (Praderov orhidometar)
Pregled i opis hernije

Digitorektalni pregled

Neuroloski status

Ispitivanje moZdanih Zivaca
Ispitivanje refleksa

Ispitivanje osjeta

Ispitivanje motorike

Dijagnosticki i terapijski postupci
Vadenje krvi

Davanje supkutanih i intrakutanih injekcija
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Davanje intramuskularnih injekcija

Davanje intravenskih injekcija

Postavljanje infuzije

Uzimanje brisova

Uzimanje uzorka mokrace

Punkcija ascitesa

Pleuralna punkcija

Lumbalna punkcija

Punkcija perikarda

Snimanje 12-odvodnog EKG-a

Snimanje 24-satnog EKG-a

Snimanje 24-satnog arterijskoga tlaka
Snimanje kasnih potencijala

Ergometrija

Ultrazvuéni pregled trbuha

Ultrazvuéni pregled srca

Koronarografija

Ugradnja trajnog elektrostimulatora
Postavljanje transkutanog elektrostimulatora
Postavljanje endovenoznog privremenog elektrostimulatora
Programiranje elektrostimulatora
Ezofagogastroduodenoskopija

Rektoskopija

Kolonoskopija

Kateterizacija mokra¢noga mjehura
Postavljanje nazogastricne sonde

Intubacija

Kardiopulmonalna reanimacija (na simulatoru)

Asistirano disanje

KLINICKA PROPEDEUTIKA
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NUKLEARNA MEDICINA

Cilj nastave

NUKLEARNA MEDICINA

Upoznavanje s dijagnosti¢kim i terapijskim postupcima u nuklearnoj medicini te indikacijama za njihovu
primjenu. Upoznavanje sa specifi¢nostima rada s otvorenim izvorima zraenja, instrumentacijom i

nacelima zastite od zracenja

Popis znanja

Razina

osposobljenosti

1

2

D

T

Radiofarmaci
Tc-99m-pertehnetat
I-131
T1-201
F-18
Tehnecijski generator
Instrumentacija

Gama kamera

PET scaner

PC i sofisiticirana racunala
Dijagnosti¢ke metode u nuklearnoj medicini

Ispitivanje kardiovaskularnog sustava i plu¢a

Ispitivanje nefroloskog sustava

Ispitivanje gastrointestinalnog sustava

Ispitaivanje koStanog sustava

Ispitivanje tumora

Ispitivanje endokrinih Zlijezda

Ispitivanje cerebralne smrti

Ispitivanja upala

Dijagnostika tumora, bolesti srca i mozga pomo¢u PET
Terapijski postupci u nuklearnoj medicini

Lijecenje tumorskih i metastatskih bolesti

Lijecenja upalnih bolesti zglobova
Dijagnostika i lije¢enje bolesti Stitinjace

Klini¢ki pogled i farmakoterapija

UZV pregled Stitnjace

In vitro (RIA) dijagnosticki postupci

Terapija radioaktivnim jodom
Otvoreni izvori zracenja
Nacela rada i rukovanja te zastite od zracenja

Nacelo rada i rukovanja

Nacelo zastite od ionizirajuc¢ih zracenja pri radu s otvorenim
izvorima zracenja
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Razina
Popis vjestina osposobljenosti
1 12]3]4

Dobivanje radioizotopa (Tc-99) iz generatorske kolone
ObiljeZavanje radiofarmaka

Scintigrafija organa ili organskog sustava gama kamerom
Analiza statickih i dinamickih studija raCunalom

Ultrazvuk vrata i/ili Stitnjace
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Cilj nastave

RADIOLOGIJA

Upoznavanje studenata medicine s osnovama primjene ioniziraju¢eg zracenja konvencionalnim rtg
uredajima i CT-om, te principima ultrazvucnih prikaza i magnetske rezonancije u radioloskoj dijagnostici
i intervencijskoj radiologiji. TeZiSte je na upoznavanju metoda oslikavanja organa i organskih sustava,
radioloskoj patologiji i simptomatologiji u korelaciji s PHD nalazima, a na temelju prethodno ste¢enih

klinickih znanja i vjestina.

Popis znanja

Razina
osposobljenosti
1|2 |D|T

Op¢éa radiologija
Pojam i vaZnost radiologije (dijagnosticke i intervencijske) u
modernoj medicini

Prirodni i umjetni izvori zraenja

Grada rendgenske cijevi

Nastajanje rendgenskih zraka i njihova svojstva
Intenzitet zraCenja, prodornost, meke i tvrde rtg zrake
Osnovne karakteristike ionizirajuéeg zracenja
Mehanizam bioloSkog ucinka ionizacije kod elektromagnetskih
zracenja

Bioloski efekti ionizirajuéeg zracenja, moguca oStecenja
Radiosenzibilnost i radiorezistentnost tkiva

Radijacijski sindrom

Informiranje bolesnika o moguéim posljedicama zracenja

Objasnjenje znacenja pojedinih vaznih pojmova bolesniku u
svezi sa Stetnim djelovanjem zracenja na fetus i potomstvo
(teratogena oStecenja, genetska i sl.)

Prevencije bioloskih efekata (vaznost indikacije pretraga,
zamjena rtg pretraga neioniziraju¢im metodama pregleda
osobito u djece, osoba generativne dobi i trudnica)

Sukladno tome vjeStina provedbe i primjene protokola,
algoritma metoda i pregleda u svakom pojedinom organskom
sustavu (,,cost and benefit®)

Provedba zastite bolesnika sa strane lije¢nika razlicitih grana
medicine (dobra indikacija) i radioloSkog osoblja (pridrZavanje
zakonskih propisa)

Zastita profesionalnog osoblja, dozimetrija

Grada rtg aparata za snimanje (radiografiju), konvencionalni
aparati, digitalni aparati, digitalna supstrakcija

Djelovanje rtg zraka na film, nastanak konvencionalne rtg
snimke, grada rtg filma, folije, kaseta, razvijanje filma

Vrste rendgenskih snimki: standardne, ciljane, specijalne,
makroradiografija, konvencionalna tomografija - nacin rada

Gustoca sjena na snimci (zavisno o prodornosti i apsorpciji rtg
zraka)
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Cimbenici kvalitete rendgenske snimke

Projekcija snimanih struktura zavisno o tijeku rtg zraka, rtg
optika, paralaksa, deformacije

Djelovanje rendgenskih zraka na fluorescentni zaslon -
dijaskopija

Grada dijaskopskih aparata, elektronski pojacivac, TV lanac,
daljinsko upravljanje, specijalni rendgenski uredaji

Kontrastna sredstva, pozitivna, negativna, primjena u pojedinim
sustavima

Poznavanje i kupiranje alergijskih reakcija na i.v. kontrastna
sredstva

Osnovni principi ultrazvuka, UZV aparat, kontrastna sredstva
Priprema za UZV pretragu

Osnovna nacela kompjutorizirane tomografije, vrste skenera
generacije

Osnovna nacela magnetske rezonancije, grada aparata,
kontrastna sredstva

Aparatura za /kardio/angiografije

Klinic¢ka radiologija
Gastrointestinalni i hepatobilijarni sustav

Metode pregleda gastrointestinalnog sustava, korelacija s
endoskopskim metodama i PHD, algoritam pretraga

Radioloska patologija
Nativna snimka abdomena normalne anatomije; perforacija,
ileus, aerobilija, kalcifikacije organa

Rtg anatomija i motilitet jednjaka, Zeluca i dvanaestnika
(normalni, patoloski)

Promjene reljefa jednjaka, Zeluca i dvanaestnika (varokoziteti,
ezofagitis, procjena gastroezofagusnog refluksa, gastritis,
erozije, duodenitis)

Prirodne atrezije organa (jednjak, dvanaestnik)
Poremecaji inervacije (ahalazija, M. Hirschprung)
Situs viscerum inversus — djelomic¢ni, potpuni

Smetnje razvoja oSita, prirodne hernije Zeluca, tankog crijeva,
debelog crijeva

Ozljede oSita — postraumatske hernije gastrointestinalnog
sustava, parenhimnih trbusnih organa

Hijatalne hernije Zeluca

Divertikuli gastrointestinalnog sustava - jednjaka, dvanaestnika,
tankog crijeva, divertikuloza debelog crijeva, divertikulitis

Ulkus jednjaka, Barettov jednjak (ulkus, Ca), ulkus Zeluca,
razlikovanje pepticki ulkus - maligni ulkus dvanaestnika

Benigni tumori GI sustava - opéenito (GIST), pojavnost
Benigni tumori jednjaka, Zeluca, tankog crijeva

Polipi i polipoza debelog crijeva




Maligni tumori GI sustava - opcenito, vrste tumora, nacin rasta i
rtg simptomatologija

Maligni tumori jednjaka gastroduodenuma, procjena
proSirenosti (staging)

Tanko i debelo crijevo

Jetra

Zucni mjehur

Zucéni vodovi

Gusteraca

Slezena

Normalna anatomija, reljef, motilitet

Priprema za irigografiju

Malapsorpcija

Patologija terminalnog ileuma

Granulomatozni enterokolitis (M. Crohn)

Ulcerozni kolitis

Stenozirajuci procesi tankog i debelog crijeva

Polipi i polipoza debelog crijeva. Maligni tumori tankog crijeva

Maligni tumori debelog crijeva. Rekurentni karcinom, algoritam
pretraga

Anatomija
Difuzne promjene jetrenog parenhima

ZariSne promjene jetrenog parenhima (ciste, apscesi, benigni
tumori, maligni tumori)

Trauma

Anatomija
Upale
Kamenci Zu¢nog mjehura

Tumori (benigni, maligni)

Anatomija
Razvojne anomalije
Opstruktivna Zutica
Pneumobilija

Tumori

Anatomija
Upale
Trauma

Tumori (benigni, maligni)

Anatomija
Splenomegalija
Cista

Infarkt
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Apscesi
Tumori

Trauma

Intervencijski postupci u GI sustavu

Perkutana transhepatalna kolangiografija (PTC) i perkutana
transhepatalna drenaZza Zu¢nih vodova (PTCD)

Dilatacije i stentiranje jednjaka, drenaza tekuc¢ih nakupina u
abdomenu

Intervencijski postupci pri krvarenjima iz GI sustava

Kemoembolizacija tumora jetara

Torakalna radiologija

Evaluacija svojstava i primjene rendgenskih zraka u torakalnoj
regiji

Prikaz metoda uz primjenu ionizirajuéeg zracenja
(konvencionalne metode, CT, MR, angiografije)

Prikaz metoda uz primjenu neionizirajuceg zraenja (UZV, MR)
Prikaz metoda uz primjenu vodotopivih kontrasta i BaSO4

Upoznavanje radioloskih uredaja na kojima se rade opisane
pretrage, prevencija ozracivanja bolesnika i osoblja koje radi u
sferi ioniziraju¢eg zracenja

Razlikovanje normalnog od patoloskog nalaza

obrade torakalne regije uz korelaciju sa PHD
Povezivanje klinickog statusa s radioloskim nalazom

Razlikovanje intervencijskih radioloskih dijagnostickih i
terapijskih postupaka vaskularnih i nevaskularnih

Indiciranje radioloskih pretraga ovisno o diferencijalnoj
dijagnozi

Prepoznavanje hitnih stanja u torakalnoj radiologiji
Ucenje jednostavnih dijagnostickih postupaka

Ucenje i znanje «cost benefit» i algoritma radioloskih pretraga
torakalne regije

Bolesti torakalne stijenke

Bolesti oSita

Bolesti pleure

Bolesti medijastinuma

Bolesti pluc¢a

Upale

Kroni¢ne opstruktivne pluéne bolesti (KOPB)
Tumori dusnica i pluéa

Difuzne bolesti plu¢nog intersticija (DBPI)
Rijetke i nepoznate bolesti

Pluéne embolije

Trauma prsiju




Adultni respiratorni distresni sindrom (ARDS)
Poslijeoperacijski toraks

Rendgenski pregled torakalne regije bolesnika u jedinicama
intenzivnog lijeCenja

Ste¢ene mane srca i velikih krvnih Zila

Oblik, poloZaj i veli¢ina srca

Plu¢na cirkulacija

Lijevo srce — postkapilarna pluéna hipertenzija
Desno srce — prekapilarna pluéna hipertenzija
Prirodene mane srca i velikih krvnih zila

Situs inversus

Desnostrani luk aorte

Koarktacija aorte

Mane aortnih zalistaka

Mane s direktnim L-D pripojem (shunt-greske)
Obrat shunta - Eisenmengerov sindrom
Tetralogija Fallot

Razlikovanje intervencijskih radioloskih dijagnostickih i
terapijskih postupaka, vaskularnih i nevaskularnih,
kardiovaskularnog sustava

Intervencijski postupci u toraksu

Embolizacije sistemskog i funkcionalnog krvotoka

Intervencijski postupci u prevenciji i lije€enju plu¢ne embolije,
perkutane drenaZe toraksa

Urogenitalni sustav i nadbubrezne Zlijezde

Upalne bolesti

Urinarna staza

Metode pretraga urogenitalnog sustava

Razvojne anomalije (anomalije broja, poloZaja i oblika bubrega,
anomalije broja pijelona i uretera, anomalije poloZaja, oblika,
ishodista i utoka uretera, ureterokele, anomalije mjehura i
uretre)

Pijelonefritis (akutni, kroni¢ni, ksantogranulomatozni)
Renalni apscesi

Pijeloureteritis i cistitis cistika

Tuberkuloza urinarnog sustava

Schistosomijaza

Opstrukcija pijeloureteralnog vrata

Neurogeni mjehur

Kongenitalna opstrukcija vrata mokra¢nog mjehura i uretre
Divertikuli mokra¢nog mjehura

Benigna hiperplazija prostate

Postoperativna kontraktura vrata mokra¢nog mjehura
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Kongenitalni divertikuli muske uretre
Strikture uretre (upalne, traumatske, jatrogene)

Kamenci urinarnog sustava

Tumori bubrega (tumori parenhima, tumori kanalnog sustava)
Tumori uretera i mokra¢nog mjehura

BubreZne ciste (obicne, peripijeline, kaliks ciste, policisti¢na
bolest bubrega, multicisti¢na bolest bubrega, spuZvasti bubreg,
ehinokok bubrega)

Trauma (trauma bubrega, trauma mokra¢nog mjehura, trauma
krvnih Zzila)

Vaskularne bubrezne bolesti

Renovaskularna hipertenzija
Aneurizma arterio-venska
Fistula, okluzija renalne arterije

Tromboza renalne vene

Nadbubrezne Zlijezde

Anatomija (rtg anatomija)

Tumori (feokromocitom, neuroblastom, ganglioneurom,
karcinom, metastaze)

Ciste
Krvarenje

Perkutana nefrostoma, anterogradno stentiranje uretera

Radiologija dojke

Karakteristike mamografskog uredaja (tehni¢ke osobitosti)

Standardne i dopunske mamografske projekcije (namjestaji
dojke za snimanje)

UZV pregled dojke: vrste UZV sondi i tehnika pregleda
Indikacije za mamografiju

Indikacije za ultrazvuk dojke

Algoritam radioloskih pretraga dojke ovisno o dobi i rizi€nim
¢imbenicima

Epidemiologija i patologija karcinoma dojke

Program screeninga karcinoma dojke

Mamografske i ultrazvucne karakteristike benignih i malignih
lezija dojke

Magnetska rezonancija dojke — indikacije i tehnika pregleda
Pozitronska emisijska tomografija u dijagnostici bolesti dojke
Punkcije i biopsije dojke vodene ultrazvukom

Stereotaksijske mamografske punkcije i biopsije, vakuumske
biopsije

Oslikavanje dojke nakon operacije, nakon zracenja i
kemoterapije




Oslikavanje dojke implantatima (osobitosti)

Student na ispitu mora znati indikacije za MMG, UZV i MRI
dojke, algoritme dijagnostike dojke ovisno o dobi, te opisati
program screeninga karcinoma dojke

Radiologija (oslikavanje) krvnih Zila

Osnove patologije krvnih Zila — ateroskleroza, dijabetes, arteritis

Osnove hemodinamike; hemodinamika stenoze, razvoj
kolateralnog krvotoka kod okluzije

Suvremene neinvazivne metode oslikavanja krvnih Zila, doppler
ultrazvuka, CT angiografija, MR angiografija

Digitalna supstrakcijska angiografija
Interpretacija doplerskih spektara

Klini¢ki znacaj i dijagnosti¢ko stupnjevanje arterijskih stenoza
na pojedinim lokalizacijama (a. carotis interna, a. renalis, a.
mesenterica sup., periferne arterije)

Aneurizme, AV fistule, pseudoaneurizme

Znadaj tromboze dubinskih vena nogu i zdjelice, te vena gornjih
ekstremiteta

UZV kriteriji za postavljanje dijagnoze tromboze dubinskih
vena

Posttrombotski sindrom i varikoziteti

Vaskularne intervencijske radioloske metode (PTA, stentiranje,
tromboliza)

Misi¢no-kostani sustav

Upala kostiju

Tumori kostiju

Metode pretraga miSi¢no-koStanog sustava

Anatomske osnove, rast i razvoj kosti, rendgenska anatomija
kostiju ekstremiteta i velikih zglobova

Osteomijelitis

Subakutni i kroni¢ni hematogeni osteomijelitis
Sklerozirajuéi osteomijelitis

Komplikacije osteomijelitisa

Tuberkulozna infekcija

Dijabeti¢na osteoartropatija

Tumori koji formiraju kost (benigni, maligni)

Tumori koji formiraju hrskavicu (benigni, maligni)
Tumori koji nastaju od fibroznih stanica (benigni, maligni)
Histiocitni ili fibrohistiocitni tumori (benigni, maligni)
Tumori vaskularnog podrijetla

Tumori i tumorima sli¢ne lezije nepoznata podrijetla (benigne
ciste, Ewingov sarkom, metastaza, plazmacitom, multipli
mijelom, leukemije)
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Reumatske upalne bolesti
Reumatoidni artritis

Ankilozantni spondilitis

Sistemski eritematozni lupus
Sklerodermija
Polimiozitis — dermatomiozitis
Kronicni juvenilni artritis
Bolesti misi¢no-kostanog sustava pracene odlaganjem kalcija
Ulozi (giht)
CPPD - kalcijev pirofosfat-dihidrat
HADD - kalcijev hidroksiapatit
Degenerativne zglobne bolesti
Degenerativne bolesti kraljeZnice
Hemofilija
Osteohondroze
Osteomalacija
Fluoroza
Pagetova bolest
Metabolicke bolesti
Hipervitaminoza vitamina A
Hipervitaminoza vitamina C
Hipervitaminoza vitamina D
Renalna osteodistrofija
Hipovitaminoza vitamina D (bubreZni rahitis)
Cushingov sindrom
Otrovanje teskim kovinama (olovo, fosfor)
Frakture
Radioloska dijagnostika mekih tkiva
Mekotkivni tumori
Kalcifikacije u mekim tkivima
Osifikacije
Mekotkivini emfizem
Intervencijski postupci u misi¢no-kostanom sustavu
Embolizacija patoloske vaskularizacije
Embolizacija u traumi MS-a
Radiologija srediSnjega zZiv€éanog sustava
Metode pregleda neurokraniuma
Cerebrovaskularna bolest
Akutni infarkt
Subakutni infarkt
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Trauma

Kroni¢ni infarkt
Hemoragija
Arterio-venske malformacije

Aneurizme

Kortikalne kontuzije mozga

Intracerebralni hematomi (subduralni hematom, epiduralni
hematom, subarahnoidalna hemoragija)

Tumori srediSnjega Zivéanog sustava

Glioblastom multiforme
Oligodendrogliom
Astrocitomi
Meningeomi

Metastaze

Tumori pinealne Zlijezde (germinom, pineocitom, pineoblastom,
pinealna cista)

Benigne citicne lezije (dermoidna cista)
Adenom hipofize

Kraniofaringeom

Tumori perifernih Zivéanih ovojnica

Schwannom (neurinom, neurilemom)

Infektivne i upalne bolesti mozga

Mozdani apsces

Encefalitis

Tuberkuloza

Akutni meningitis

Epiduralni i subduralni empijem
Bolesti bijele moZdane tvari

Nasljedne demijelinizacijske i metabolicke, te degenerativne
bolesti

Multipla skleroza

Nasljedne bolesti (neurokutani sindromi, fakomatoze)
Neurodegenerativne bolesti

Metode pregleda kraljezni¢nog kanala

Razvojne anomalije u podrucju kraljeZni¢nog kanala
(hidrosiringomijelija)

Tumori u kraljeznicnom kanalu

Intramedularni tumori

Ekstramedularni intraduralni tumori
Ekstramedularni tumori

Upale u podrucju kraljezni¢nog kanala

Mijelopatija
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KrvoZzilne promjene u kraljeZni¢nom kanalu

Degeneracijske promjene

Ozljede kraljeZnice i kraljeZni¢ne moZzdine
Intervencijski postupci u srediSnjem Zivéanom sustavu

PTA karotidne i vertebralne arterije

Embolizacije intracerebralnih aneurizmi i AV malformacija

Emolizacije vaskulariziranih ekspanzivnih procesa baze lubanje
Oko, uho, paranazalne Supljine, nazofarinks i larinks

Orbita (metode pregleda, anomalije, tumori, upale, vaskularne
promjene, ozljede)

Uho (metode pregleda, anomalije, tumori, upale, vaskularne
anomalije, metaboliCke i displasti¢ne promjene, ozljede)
Paranazalne Supljine (metode pregleda, razvojne anomalije,
upale, tumori)

Nosni dio Zdrijela (metode pregleda, razvojne anomalije,
tumori, limfati¢na infiltracija, upale)

Grkljan (metode pregleda, razvojne anomalije, tumori, upale,
ozljede)

Embolizacije vaskulariziranih ekspanzivnih procesa u podrucju
vrata

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Razlikovanje i prepoznavanje konvencionalnih rtg pretraga i "imaging" tehnika
Snimka pluca i srca u djecjoj dobi

Snimka paranazalnih Supljina u djece

Nativna snimka abdomena i mokraénog sustava u djece
IV urografija u dje¢joj dobi

UZV abdomena - mokra¢nog sustava u djecjoj dobi

UZV toraksa u djecjoj dobi, pleuralni izljev

UZV i CT mozga u djecjoj dobi

UZV abdomena, svi organski sustavi u odraslih osoba
Nativna snimka abdomena - jasni nalaz perforacije, ileusa
Nativna snimka urotrakta u odraslih osoba

Snimka pluca - jasni nalaz pleuralnog izljeva, pneumotoraksa
likvidopneumotoraksa

Rtg snimka zdjelice i kukova u degeneracijskoj bolesti kuka

Rtg snimke skeleta - najcesce frakture

UZV koljena - izljev, paraartikularne sinovijalne tvorbe, Bakerova cista
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INTERNA MEDICINA

Cilj nastave

Sadrzaj: Kardiologija, Gastroenterologija, Endokrinologija, Hematologija, Pulmologija, Nefrologija,
Reumatologija i Klinicka imunologija.

Opée ili specificne kompetencije: Temeljne teorijske i prakti¢ne spoznaje o patofiziologiji, klinickoj
slici, suvremenoj dijagnostici i racionalnom lijecCenju najc¢es¢ih internistickih bolesti.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Kardiovaskularni sustav

Stabilna angina pektoris

Nestabilna angina pektoris

Ishemijska bolest srca

Akutni infarkt miokarda

Akutni koronarni sindrom

Srcana aneurizma

Kroni¢no zatajivanje srca

Pluéno srce

Plu¢ni edem

Plu¢na embolija

Kardio-respiratorni arest

Mitralna stenoza

Mitralna regurgitacija

Aortna stenoza

Aortna insuficijencija

Ostale bolesti zalistaka

Ventrikulski septumski defekt

Atrijski septumski defekt

Reumatska vrucica

Sinusna tahikardija

Supraventrikulska tahikardija

Ventrikulska tahikardija

Atrijska fibrilacija

Atrijska undulacija

Ventrikulska fibrilacija

Sinus ritam

Supraventrikulska ekstrasistola

Ventrikulska ekstrasistola

Blok lijeve i/ili desne grane

Prednji lijevi fascikularni blok

Ostale aritmije
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Ostale smetnje provodenja
Elektrostimulacija srca
Endokarditis
Perikarditis
Miokarditis
Kardiomiopatije
Dilatacijska kardiomiopatija
Arterijska hipertenzija
Sekundarna hipertenzija
Plu¢na hipertenzija
Raynaudov sindrom
Arterijska tromboza
Duboka venska tromboza
Tromboflebitis
Arteritis
Arterijska embolija
Ateroskleroza
Koarktacija aorte
Aneurizma aorte
Disekcija aorte
A-V blok II. stupnja
A-V blok III. stupnja
Preekscitacija
Sindrom WPW
Ekstrasistolija
Klaudikacije
Sok
Kardiogeni Sok
Septicki Sok
Hipovolemijski Sok
Metabolicki sindrom
Sinkopa

Respiracijski sustav
Traheitis
Akutni bronhitis
Kroni¢ni bronhitis
Bronhalna astma
Astmatski status
Alergijske pluéne bolesti

Emfizem pluc¢a

Atelektaza pluca
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Bronhiektazije
Respiratorna insuficijencija
Adultni respiratorni distres (ARDS)
Pneumonija

Oportunisti¢ke infekcije pluc¢a
Tuberkuloza pluc¢a

Apsces pluca

Fibroza pluca

Intersticijske bolesti plu¢a
Plu¢na embolija

Infarkt pluca

Karcinom pluca

Metastaze u plu¢ima
Plu¢no srce

Plu¢na hipertenzija
Medijastinitis

Mezoteliom

Pleuritis

Hiperventilacijski sindrom
Empijem

Spontani pneumotoraks

Tenzijski pneumotoraks

Bolesti dojke
Karcinom dojke
Benigne ciste u dojci
Pagetova bolest
Gastroenterologija

Soor

Herpeticni stomatitis
Recidivirajuce afte
Ahalazija

Spazam jednjaka
Karcinom jednjaka
Refluksni ezofagitis
Varikoziteti jednjaka
Hijatalna hernija
Gastritis

Pepticki ulkus

Karcinom Zeluca

Krvarenje iz gornjeg probavnog sustava

Perforacija Zeluca
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Pilorostenoza
Mallory-Weissov sindrom
Collinger-Ellisonov sindrom
Malapsorpcija

Mehanickil ileus

Paraliticki ileus

Celijakija

Gastroenteritis
Abdominalni tifus
Salmonela

Crohnova bolest

Infektivni kolitis
Pseudomembranozni kolitis
Ishemijski kolitis

Ulcerozni kolitis

Toksi¢ni megakolon
Sindrom iritabilnog crijeva
Akutni abdomen

Akutni apendicitis
Peritonitis

Karcinoid

Divertikuloza, divertikulitis
Polipoza kolona

Adenom (tubularni, vilozni)
Karcinom kolona
Angiodisplazija kolona
Proktitis

Hemoroid

Fisure anusa

Prolaps rektuma

Bolesti jetre, Zuénog mjehura i gusterace

Virusni hepatitis
Alkoholni hepatitis
Kroni¢ni hepatitis
Ciste jetre
Amebijaza jetre
Ciroza jetre
Portalna hipertenzija
Zatajenje jetre
Kolelitijaza

Kolecistitis




Bilijjarne kolike
Pankreatitis
Cisti¢na fibroza
Primarni karcinom jetre
Metastaze u jetri
Karcinom Zu¢nog mjehura
Karcinom gusterace
Karcinom Zu¢nih vodova
Budd-Chiarijev sindrom
Bubrezi i mokraéni sustav
Akutno zatajenje bubrega
Kroni¢no zatajenje bubrega
Nefrotski sindrom
Akutni glomerulonefritis
Kroni¢ni glomerulonefritis
Intersticijski nefritis
Goodpastureov sindrom
Renalna kolika
Urolitijaza
Policisti¢ni bubrezi
Infekcija urinarnog trakta
Karcinom mokraé¢nog mjehura
Grawitzov tumor
Krvotvorni sustav i zlo¢udni tumori
Aplasti¢na / hipoplasti¢na anemija
Sideropeni¢na anemija
Makrocitna anemija
Hemoliti¢na anemija
Hemoglobinopatije
Hipereozinofilni sindrom
Plazmocitom
Anemija kroni¢ne bolesti
Policitemija
Trombocitopenija
Trombocitoza
Hemofilija
Von Willebrandova bolest
Diseminirana intravaskularna koagulacija
Akutna leukemija
Kroni¢na limfaticka leukemija

Kroni¢na mijeloi¢na leukemija
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Hodgkinov limfom
Non-Hodgkinov limfom
Mijelodisplazija
Waldenstromova makroglobulinemija
Agranulocitoza
Trombofilija
Tromboticka trombocitopeni¢ka purpura
Reumatologija i klinicka imunologija
Sustavni eritemski lupus
Antifosfolipidni sindrom
Sklerodermija
Nodozni poliarteritis
Wegenerova granulomatoza
Behcgetova bolest
Temporalni arteritis
Vasculitisi nesvrstani drugdje
Polimijalgija reumatika
Sjogrenova bolest
Sustavna skleroza
Polimiozitis/dermatomiozitis
Leukocitoplastic¢ki vaskulitis
Sarkoidoza
Giht
Pseudogiht
Artroze - deformacije
Pagetova bolest
Osteomalacija
Osteoporoza
Marfanov sindrom
Reumatoidni artritis
Reaktivni artritis

Nodozni eritem
Reumatska vruéica
Raynaudov sindrom
Fibromijalgija
Krizobolja

Izvanzglobni reumatizam
Osteoartritis

Spondiloza
Spondilodiscitis
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Endokrinologija

Asepti¢na nekroza

Monoartikularni artritis

Septicni artritis

Artritis pridruZen drugim bolestima
Juvenilni kroni€ni artritis
Ankilozantni spondilitis

Reiterova bolest

Diabetes mellitus tip 1

Diabetes mellitus tip 2

Akutne komplikacije dijabetesa
Kroni¢ne komplikacije dijabetesa
Hipoglikemija

Adipozitet

Diabetes insipidus

Akromegalija

Hipopituitarizam

Pituitarni tumori
Hiperparatiroidizam
Hipoparatiroidizam
Hipertiroidizam

Hipotiroidizam
Hiperprolaktinemija

Multipla autoimuna endokrinopatija
Tiroiditis

Cvor u §titnjaci

Adrenokortikalna insuficijencija
Cushingova bolest

Tumori nadbubreZne Zljezde
Primarni hiperaldosteronizam
Feokromocitom

Hipogonadizam

Adrenogenitalni sindrom

Multipla endokrina neoplazjia (MEN)
Tumori s ektopi¢nim lu¢enjem hormona
Hiperlipoproteminemija
Dislipoproteinemija

Porfirija

Nedostatak vitamina/intoksikacije

Manjak vitamina B12

Manjak ostalih vitamina/predoziranost
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Imunoloske/alergijske reakcije

Anafilakticka reakcija
Ovisnosti/otrovanja

Otrovanja uglji¢nim monoksidom

Samootrovanje

Popis vjeStina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Opéeniti podaci

Anamneza, cjelovita

Anamneza, u hitnoj sluzbi
Heteroanamneza

Referiranje bolesnika

Op¢i status

Mjerenje arterijskoga tlaka (RR)
Palpacija perifernoga pulsa
Jugularni venski puls

Auskultacija perifernih arterija
Normalno i patoloSko disanje
Pregled limfnih ¢vorova

Opis koznih eflorescencija

Opis cijanoze (centralne i periferne)
Konstitucijski tipovi

Prisebnost i stanja svijesti

Mjerenje tjelesne temperature (aksilarna, rektalna)
Glava/vrat

Status glave, op¢i

Pregled ociju

Pregled o¢nog fundusa

Pregled nosa

Pregled usta i zdrijela

Status vrata

Pregled stitnjace

Prsni kos

Prsni koS$ — inspekcija i respiracijska pomicnost
Plu¢a — perkusija

Plu¢a — auskultacija

Srce - inspekcija i palpacija prekordija
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Ictus apicis cordis

Srce — auskultacija

Dojke — inspekcija i palpacija

Trbuh

Trbuh — inspekcija

Trbuh — auskultacija

Trbuh perkusija

Dokazivanje ascitesa

Trbuh — palpacija

Palpacija jetre i slezene

Palpacija Zu¢njaka

Lumbalna sukusija i palpacija bubrega
Spolovilo

Pregled spolovila

Digitorektalni pregled

Neuroloski status

Ispitivanje moZdanih Zivaca
Ispitivanje refleksa

Ispitivanje osjeta

Ispitivanje motorike

Dijagnosticki i terapijski postupci (u rangove)
Vadenje krvi

Davanje supkutanih i intrakutanih injekcija
Davanje intramuskularnih injekcija
Davanje intravenskih injekcija
Postavljanje infuzije

Uzimanje brisova

Uzimanje uzorka mokrace

Punkcija ascitesa

Pleuralna punkcija

Lumbalna punkcija

Punkcija perikarda

Snimanje 12-odvodnog EKG-a
Snimanje 24-satnog EKG-a

Snimanje 24-satnog arterijskoga tlaka
Ergometrija

Ultrazvuéni pregled trbuha
Ultrazvuéni pregled srca
Koronarografija

Ugradnja trajnog elektrostimulatora

Postavljanje transkutanog elektrostimulatora
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Postavljanje endovenoznog privremenog elektrostimulatora
Programiranje elektrostimulatora
Ezofagogastroduodenoskopija

Rektoskopija

Kolonoskopija

Kateterizacija mokra¢noga mjehura

Postavljanje nazogastricne sonde

Intubacija

Kardiopulmonalna reanimacija (na simulatoru)

Asistirano disanje
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KLINICKA ONKOLOGIJA

Cilj nastave

Osposobiti studenta da kao lijenik op¢e prakse sudjeluje u onkoloskom timu u provedbi primarne,
sekundarne i tercijarne onkoloSke prevencije, usvajanjem temeljnih znanja iz onkologije i onkoloskih
nacela lijeCenja. Student ¢e upoznati osnove etiologije i epidemiologije tumora, onkolosko nazivlje i
klasifikaciju, osnove razliCitih modaliteta onkoloskog lije¢enja kao S$to su kirurS§ka onkologija,
kemoterapija, radioterapija, imunoterapija, hormonska terapija, genska terapija, fotodinamska terapija,
hipertermija, antiangiogenetska terapija i antimetastatska terapija.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Najvaznija sijela malignih oboljenja

Tm mozga

Tm nazofarinksa

Tm usne Supljine

Tm orofarinksa

Tm hipofarinksa

Ca larinksa

Tm nosne Supljine i paranazalnih sinusa

Tm Zlijezda slinovnica

Ca Stitnjace

Ca jednjaka

Ca Zeluca

Ca kolorektuma

Ca anusa

Ca jetara

Ca Zu¢nog mjehura

Ca zu¢nih vodova

Ca gusterace

Ca pluca

Tm kosti

Tm mekih tkiva

Tm koze

Melanom

Ca dojke

Ca endometrija

Ca grli¢a maternice

Tm jajnika

Tm vagine

Tm vulve

Ca prostate
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Tm testisa

Tm penisa

Ca mokra¢nog mjehura
Ca bubrega

Tm uretre

Tm mokrac¢ovoda
Neuroblastom
Nefroblastom
Retinoblastom

Rabdomiosarkom

Najvazniji klini¢ki entiteti i simptomi u onkologiji

Sindrom gornje Suplje vene
Prijete¢i prijelom
Krvarenje

Spinalna kompresija
Leukopenija

Anemija
Trombocitopenija
Febrilna neutropenija
Poremecaj koagulacije onkoloskog bolesnika
Mukozitis

Muc¢nina

Povracanje

Proljev

Elektrolitski disbalans
Edem mozga

Gubitak na tjelesnoj teZini
Kaheksija

Ascites

Pleuralni izljev

Retencija urina

Kasalj

Dispnea

Limfadenopatija
Hematokezija

Melena

Metastatska bolest
Maligna bol
Paraneoplasticki sindrom
Hematurija

Ostecenje ledne moZzdine radioterapijom

Kasne nezeljene posljedice radioterapije i kemoterapije




Modaliteti specificnog onkoloskog lije¢enja
Podjela citostatika
Mehanizmi djelovanja citostatika
Polikemoterapija
Nacini ordiniranja kemoterapije
NeZeljene posljedice kemoterapije
Konkomitantna kemoradioterapija
Vrste radioterapije
Mehanizmi djelovanja radioterapije
Planiranje radioterapije
Provodenje radioterapije
NeZeljene posljedice radioterapije
Interakcija X zraka s tkivom
Brahiradioterapija
Mehanizmi djelovanja hormonske terapije
Hormonski ovisni tumori
Hormonska terapija karcinoma dojke
Hormonska terapija karcinoma prostate
NeZeljene posljedice lijeenja hormonskom terapijom
Osnove kirurskog lijecenja raka
Mehanizmi djelovanja imunoterapije tumora
Uloga imunoterapije u lijeCenju tumora
NeZeljene posljedice imunoterapije
Nacela antiangogenetske terapije
Nacela hipertermije u lijeenju raka
Nacela fotodinamske terapije u lijeCenju raka
Nacela genske terapije u lije€enju raka

Kombinirana terapija raka

KLINICKA ONKOLOGIJA

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
12|34

Anamneza onkoloskog bolesnika

Status onkoloskog bolesnika

Psiholoski pristup bolesniku i njegovoj obitelji
Palpacija limfnih ¢vorova

Pregled dojki

Pleuralna punkcija

Abdominalna punkcija

Digitorektalni pregled

Postavljanje urinarnog katetera
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KLINICKA MIKROBIOLOGIJA

KLINICKA MIKROBIOLOGIJA

Cilj nastave

Cilj nastave je da studenti, temeljem znanja steenih u predmetu Osnove medicinske mikrobiologije i
parazitologije, nauce postaviti indikaciju za mikrobioloSku pretragu u pojedinom infekcijskom klini¢kom
sindromu, odluciti o vremenu, vrsti i nacinu uzimanja bioloskih uzoraka iz razli¢itih organskih sustava
bolesnika, te zahtijevati od laboratorija specificnu mikrobiolosku pretragu. Takoder, studenti ¢e nauciti
interpretirati gotov mikrobioloski nalaz i test osjetljivosti mikroorganizama na antimikrobne lijekove.

Na kraju nastave studenti ¢e biti osposobljeni samostalno odrediti vrstu uzorka i vrstu mikrobioloske
pretrage, te interpretirati dobiveni mikrobioloski nalaz i test osjetljivosti za najce$¢e infekcijske klinicke
sindrome. Takoder, bit ¢e osposobljeni provesti temeljne mjere prevencije bolnickih infekcija.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
112 |D|T

Uzro¢nici, patogeneza i mikrobioloska dijagnostika

Nekompliciranih infekcija mokraénog sustava

Kompliciranih i bolni¢kih infekcija mokra¢nog sustava

Infekcija gornjeg diSnog sustava

Izvanbolni¢kih pneumonija

Bolnickih pneumonija

Spolno prenosivih infekcija, ukljucuju¢i HIV

Akutnih infekcija SZS
Drugih infekcija SZS

Akutnog dijarealnog sindroma

Kroni¢nih infekcija gastrointestinalnog sustava

Septic¢kog sindroma i endokarditisa

Intrauterinih i perinatalnih i infekcija djecje dobi

Tuberkuloze

Zoonoze

Infekcija tropskih podrucja

Infekcija kao posljedice bioterorizma

Intraabdominalnih infekcija

Postoperativnih infekcija

Infekcija u imunokompromitiranih bolesnika

Virusnih infekcija koje se prenose krvlju

Anaerobnih infekcija

Interpretacija mikrobioloskog nalaza

Interpretacija testa osjetljivosti mikroorganizama na antimikrobne lijekove

Osnove sprjecavanja bolni¢kih infekcija
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Higijena ruku
Mikroskopski pregled obojenog sedimenta urina
Mikroskopski pregled sedimenta likvora

Interpretativno o€itavanje antibiograma
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INFEKTOLOGIJA

Cilj nastave

Osposobiti studenta da nakon stjecanja diplome moZe nastaviti poslijediplomsko usavrSavanje i
specijalizaciju ili zapoceti raditi u primarnoj za$titi i rjeSavati probleme povezane s generaliziranom
infekcijom ili infekcijom raznih organskih sustava. Prakti¢an rad moZe obavljati pod supervizijom.
Diplomant je osposobljen da prepozna hitna stanja u infektologiji i zapo¢ne zbrinjavanje takvih bolesnika
do dolaska starijih osposobljenih lije¢nika.
Osnovna nacela rada:

- prepoznavanje i definiranje problema uoc¢enog kod bolesnika

- analiza klinickih i laboratorijskih nalaza

- sazimanje i sinteza problema

- planiranje daljnjih dijagnostickih i terapijskih postupaka.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T

Virusne infekcije

Akutne virusne infekcije gornjih di$nih putova

Parotitis

Herpangina

Angina herpetica i aftozni stomatitis (HSV infekcije)

Influenca

Bronhiolitis (RSV infekcije)

Virusni gastroenteritis

Akutni virusni hepatitis

Kroni€ni virusni hepatitis

Infekciozna mononukleoza

Citomegalovirusne infekcije

Hemoragijska vrucica s bubreZnim sindromom

Ostale hemoragijske vrucice

Varicella

Herpes zoster

Ramsay-Huntov sindrom

Morbili

Rubeola

Exanthema subitum

Erythema infectiosum
AIDS

Infekcije kod imunokompromitiranih bolesnika
Virusni meningoencefalitis (Echo, Coxackie, KME, HSV)

Bjesnoca

Poliomijelitis i sindrom poliomijelitisa

199




INFEKTOLOGIJA

Bakterijske infekcije
Streptokokni faringitis
Angina Plaut Vincent
Scarlatina
Toksi¢ni ok sindrom
Erizipel i druge streptokokne infekcije
Celulitis
Difterija
Epiglotitis
Krup i pseudokrup
Hripavac
Izvanbolnicki akvirirana pneumonija
Intersticijske pneumonije (Mycoplasma, Q psitakoza,
Chl. pneumoniae)
Legionarska bolest
Akutni gastroenterokolitis
Pseudomembranozni (postantimikrobni) kolitis
Trbusni tifus
Kolera
Dizenteri¢ni sindrom
Bolesti povezane s putovanjem
Kroni¢ni infekcijski enterokolitis
Bolest macjeg ogreba
Erythema chronicum migrans
Lyme borelioza
Bakterijski meningitis
Tuberkulozni meningitis
Intrakranijski apscesi
Kroni¢ni meningitis
Neuroborelioza
Cistitis, pijelonefritis
Infekcije mokraénog sustava u trudnoci
Nespecificni uretritis
Tuberkuloza
Bruceloza
Tularemija
Antraks
Meningokokna bolest
Leptospiroza
Kuga
Neonatalna sepsa
Neonatalni meningitis

Kawasaki sindrom
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Tetanus

Botulizam

Protozoarne infekcije

Helmintijaze

Prionske bolesti

Amebijaza
Giardiasis
Askaroza
Ehinokokoza
Cisticerkoza
Malarija
Toksoplazmoza

LiSmenijaza

Fascioloza
Trihineloza
Strongiloidoza
Enterobioza
Tenijaza
Toksokaroza

Prioni i prionska bolest SZS-a

Infekcije uzrokovane rikecijama

Sepsa

Imunoprofilaksa

Rikecijske bolesti
Q vrudica
Marsejska vrucica

Sindrom sistemskog upalnog odgovora (SIRS)
Sepsa, septicki Sok

Multiorganska disfunkcija tijekom infekcija
Endokarditis

Pasivna i aktivna imunizacija

Specijalna podruéja

Antimikrobna te

Bioterorizam (antraks, variola, ebola)
Ugrizi i ubodi otrovnih Zivotinja
Limfadenitis

rapija

Nacela antimikrobnog lijecenja
Penicilin

Amoksicilin klavulanat

Makrolidi

Cefalosporini

Metronidazol
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Doksiciklin

Kinoloni
Aminoglikozidi
Glikopeptidi
Nitrofurantoin
Kotrimoksazol
Ketokonazol, flukonazol
Amfotericin B
Antiretrovirusni lijekovi
Aciklovir

Interferon alfa
Mebendazol

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Priprema polja za lumbalnu punkciju
Lumbalna punkcija

Citoloska analiza likvora

Bakterioskopski pregled sedimenta likvora
Uzimanje hemokultura

Uzorkovanje stolice za koprokulturu
Uzorkovanje stolice kod crijevnih parazitoza
Uzorkovanje urina za urinokulturu

Obrisak zdrijela

Obrisak nazofarinksa

Obrisak inficirane rane (dekubitusa)
Uzimanje arterijske krvi za ABS

Palpacija VF u djeteta s meningitisom
Palpacija VF u dehidriranog djeteta
Ispitivanje meningealnih znakova

Uzimanje skarifikata koZe na orijaske stanice

Izolacija infektoloskih bolesnika

Uzimanje guste kapi za dijagnozu malarije

Digitorektalni pregled

laksansom

Uzimanje obriska rektuma za bakteriolosku i citolosku analizu

Uzimanje perianalnog otiska za parazitolosku analizu

Uzimanje uzoraka stolice za parazitoloSku obradu

Uzimanje uzoraka stolice za parazitolosku obradu nakon provokacije salinickim
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Cilj nastave

NEUROLOGIJA

Usvajanje teorijskoga i prakti¢noga znanja iz podru¢ja neurologije. Prepoznavanje neuroloskih klinickih
slika i sindroma. Savladavanje programa pregleda neuroloSkog bolesnika, specifi€nih laboratorijskih i
neurofizioloskih pretraga. Razvijanje diferencijalno-dijagnosticCkog misljenja. Savladavanje algoritma
pretraga i ispravna interpretacija rezultata pretraga. Planiranje provodenja specifi¢ne neuroloske terapije,
pracenje njezine ucinkovitosti te analiza ishoda lijeCenja. Upoznavanje intervencijskih terapeutskih
postupaka u neurologiji.

Popis znanja

Razina

osposobljenosti

1|2 |D

T

Glavobolje i neuralgije

Tenzijska

Migrenska

Autonomna trigeminalna cefalalgija

Temporalni arteritis

Cerebrovaskularne bolesti

Demencije

TIA

Infarkt mozga
Intracerebralno krvarenje
Subarahnoidalno krvarenje

Hipertenzivna encefalopatija

Alzheimerova bolest
Vaskularna demencija
Pickova demencija

Fronto-temporalna demencija

Ekstrapiramidne bolesti

Parkinsonova bolest
Sekundarni parkinsonizam
Huntingtonova koreja
Koreja minor

Tremor

Tikovi

Epilepsije i drugi paroksizmalni poremecaji

Generalizirani napadaji (gm + apsansi)

Zarisni napadaji
Narkolepsija

Poremecaji spavanja

Demijelinizacijske i upalne bolesti SZS-a

Multipla skleroza (MS)
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ADEM

Vaskulitisi

Leukodistrofije
Bolesti i ozljede kraljeZni¢ne mozdine i korjenova

Bolesti donjeg motornog neurona

Transverzalni sindrom kraljeZni¢ne moZzdine

Sy Brown-Sequard

Sy caude equine

Neurogeni mjehur

Siringomijelija

Radijacijska mijelopatija

Radikularni sindromi

Hernijacije diska

Mijelopatije uzrokovane stenozom spinalnog kanala
NeuromiSi¢ne bolesti

Polineuropatije

Poliradikuloneuritis, Sy Guillain Barre

Plexitis

Periferna faciopareza

Sindrom karpalnog kanala

Interkostalna neuralgija

Peronealna slabost

Polimiositis

Mijastenija gravis

Progresivna miSi¢na distrofija
Tumori sredi$njega i prerifernoga ZS-a

Tumori mozga i spinalne moZdine

Gliomi

Meningeomi i neurinoma

Metastatski tumori mozga i kraljeZni¢ne moZdine
Hitna stanja u neurologiji

Poremecaji svijesti, kvantitativni i kvalitativni

MoZdana smrt

Trauma glave i mozga

Ekstraduralna i subduralna krvarenja

Kontuzija kraljeZni¢ne moZdine

Ozljede pleksusa i perifernih Zivca

Epilepticki status

Tromboliti¢ka terapija infarkta mozga
Metaboli¢ki poremecaji

Funikularna mijelopatija

Hepatolentikularna degeneracija
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Vrtoglavice
Centralni vertigo
Periferni vertigo
Dijagnosti¢ki postupci u neurologiji

Neurofizioloska dijagnostika
(EEG, EMNG, evocirani potencijali)

Ultrazvucna i neuroradioloska dijagnostika

Lumbalna punkcija i likvorska dijagnostika

NEUROLOGIJA

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Anamneza

Ispitivanje kranijalnih Zivaca
Ispitivanje reakcije zjenica na svjetlo
Ispitivanje bulbomotorike
Ispitivanje nistagmusa
Ispitivanje osjeta lica

Kornealni refleks

Ispitivanje simetrije mimi¢ne muskulature
Ispitivanje okusa

Ispitivanje sluha

Pregled mekog nepca
Faringealni refleks

Ispitivanje motorickih funkcija
Ispitivanje trofike

Ispitivanje snage

Ispitivanje tonusa

Ispitivanje osjetnih funkcija
Ispitivanje perifernog ispada
Ispitivanje radikularnog ispada
Ispitivanje temperature
Ispitivanje vibracije

Ispitivanje refleksa

Miotaticki refleksi

KoZni refleksi

Planantarni odgovor
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NEUROLOGIJA

Ispitivanje koordinacije i ravnoteze

Rombergov test

Pokus prst - nos

Pokus peta - koljeno

Test diadohokineze

Ispitivanje visih mozgovnih funkcija + neuropsihologijskih testova

Topografska dijagnostika i vazniji sindromi: hemisferalni, sindromi mozdanog
debla, malog mozga
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NEUROKIRURGIJA

NEUROKIRURGIJA

Cilj nastave

Cilj je nastave neurokirurgije upoznati studenta medicine s razlozima i potrebama te osnovnim
postulatima kirur§kog lijecenja neuroloskih bolesti. Kako je rije¢ o relativno mladoj kirurskoj disciplini
koja je, uz radiologiju, najviSe napredovala od svih struka u posljednjih pedeset godina, onda je jedan od
temeljnih zadataka za predavace upoznati studente s razvojem neurokirurSske djelatnosti u Hrvatskoj, za
Sto sluZe uvodna predavanja. Studenti ¢e tijekom nastave iz ovoga predmeta poglavito zadobiti osnovna
saznanja iz neurotraumatologije, jer su bolesnici s ozljedama glave oni s kojima ¢e se najviSe baviti u
buducéoj lijecnickoj praksi. Nadalje, studentima ¢e biti objasSnjena patofiziologija poviSenog
intrakranijskog tlaka te kako se on mjeri s obzirom na ¢injenicu da je ve¢ina neuroloskih poremecaja
uvjetovana povisenjem intrakranijskog tlaka posebno kod teske ozljede mozga i tumora.

Tijekom nastave svaki ¢e predava¢ jasno studentima razloZiti razloge za kirur§ko lijeCenje pojedine
neuroloske bolesti te slikovno i shematski pokazati studentima kako to u praksi izgleda, a tijekom vjeZba
studenti ¢e se upoznati s takvim bolesnicima u posteoperativnom razdoblju.

Pri odrzavanju vjeZba posebna ¢e se pozornost posvetiti upoznavanju studenata s neurokirur§kim
instrumentarijem i uredajima. Kako se u neurokirurgiji u svakodnevnom radu koristi tehnologija visoke
razine, tako je cilj predavacima da studente informiraju o najnovijim tehnoloskim moguénostima
neurokirur§kog lijeCenja koje podrazumijeva racunalno vodene operacije, «operacije» bez otvaranja
glave (gamma knife), endoskopske operacije itd. Studenti ¢e, prema tome, biti upoznati s
najsuvremenijim neurokirur§kim zahvatima i u nas i u svijetu.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T

Neurotraumatologija

Inicijalni klinicki pregled kraniocerebralnog ozljedenika

Transport neurotraumatiziranog bolesnika

Postupak s neurotraumatiziranim na mjestu ozljedivanja

Mjerenje intrakranijskog tlaka

Mozgovni edem

Lijecenje neurotraumatiziranog u jedinici intenzivnog lijeenja

Lomovi lubanje

Impresijski lomovi

Lomovi lubanjske osnovice

Kraniofacijalni lomovi

Lomovi u dje¢joj dobi

Traumatske likvor fistule

Epiduralni hematom

Subduralni hematomi (akutni, kroni¢ni, higromi)

Kasne komplikacije kraniocerebralnih ozljeda

Penetrantne ozljede mozga i ustrijeli

Ozljede vratne kraljeZnice

Ozljede kraniovertebralnoga prijelaza

Ozljede torakolumbalne kraljeznice

Ozljede brahijalnoga pleksusa

Nacela kirurskog lije¢enja ostecenja perifernih Zivaca
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NEUROKIRURGIJA

Neuroonkologija
Gliomski tumori
Meningeomi
Schwannomi (neurinomi)
Hipofizni tumori
Pinealni tumori
Incidencija i vrste sekundarnih tumora mozga
PNET (meduloblastom)
Kraniofaringeom
Pilociticki astrocitom
Radiokirurgija mozgovnih tumora
Cerebrovaskularna neurokirurgija
Tipi€na intracerebralna hemoragija
Subarahnoidna hemoragija
Aneurizme intrakranijskih krvnih Zila
Kavernomi
Karoti¢ko-kavernozne fistule
Endovaskularno lije¢enje arteriovenskih malformacija
Radiokirurgija arteriovenskih malformacija
Upale i anomalije u SZS-u
Meningitis kao kirurSka infekcija
Apsces mozga
Arahnoidne ciste
Otvorene i zatvorene dizrafi¢ne promjene
Malformacije kraniocervikalnog prijelaza
Kraniosinostoze
Chiari malformacije
Dandy-Walkerova malformacija
Siringomijelija
Malformacije kraljezni¢ne mozdine
Hidrocefalus
Spinalna neurokirurgija
Spondiloza, spondilolisteza
Stenoza spinalnog kanala
Bolesti diska u podrucju cervikalne kraljeznice
Bolesti diska u podrucju lumbalne kraljeZnice
Operacijski postupci u bolesti intervertebralnog diska
Tumori u kraljeZni¢nu kanalu
Stereotakticka i funkcijska neurokirurgija
Neurokirursko lijeenje epilepsije

Stereotakticka neuronavigacija
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Endoskopija u lijeenju bolesti intervertebralnog diska
Monitoring u neurokirurskih bolesnika

Evocirani potencijali u neurokirurgiji

Neuralgije trigeminalnoga zivca

Kauzalgija

NEUROKIRURGIJA

Popis vjeStina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Inicijalni pregled neurokirur§kog bolesnika
Inicijalni pregled kraniocerebralnog ozljedenika
Pregled glave

Pretraga vidnog polja

Provjera reakcija zjenica

Provjera bulbomotorike

Ispitivanje kornealnog i konjunktivalnog refleksa
Pretraga n. trigeminusa

Pretraga n. facialisa

Zdrijelni refleks

Refleks mekog nepca

Ispitivanje funkcije lingvalnoga Zivca
Ispitivanje funkcije akcesornoga Zivca
Procjene misi¢ne snage

Ispitivanje miSi¢nih tonusa

Ispitivanje opsega kretnji

Procjena miSi¢ne trofike

Razlikovanje periferne i centralne kljenuti
Ispitivanje miotatskih refleksa

Ispitivanje koZnih i sluznickih refleksa
Ispitivanje autonomnih refleksa

Ispitivanje posturalnih refleksa

Ispitivanje patoloskih refleksa

Pokus prst - nos i peta - koljeno

Hod (na petama, na prstima i step test)
Pokusi prema Rombergu i Unterbergu

Pokusi zamaranja
(Mingazzini, Barre)

Ispitivanje dijadohokineze
Provjera osjeta dodira i vibracije
Ispitivanje osjeta boli i temperature

Provjera pozicijskog osjeta
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NEUROKIRURGIJA

Ispitivanje praksije

Ispitivanje spoznajnih funkcija
Ispitivanje osjetne diskriminacije
Lasegueov znak

Znak Brudzinskog

Procjena poremecaja svijesti
Procjena govornih poremecaja
Primarna obrada jednostavne rane
Previjanje rane

Skidanje Savi

Uklanjanje drena

Uzimanje materijala za mikrobiolosku pretragu
Postavljanje zavoja za glavu i vrat
Priprema polja za lumbalnu punkciju
Lumbalna punkcija

Transport neurotraumatiziranog ozljedenika
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PSIHIJATRIJA

Cilj nastave

Stjecanje znanja o duSevnim poremecajima koji se najceScée javljaju u ambulanti
Studenta treba nauciti kako komunicirati s duSevnim bolesnikom.

PSIHIJATRIJA

obiteljskog lije¢nika.

Popis znanja

Razina
osposobljenosti
1|2 |D|T

Op¢éa psihijatrija
Neuropsihologijska i laboratorijska dijagnostika
Delirij
Demencija
Amnesti¢ni sindrom
Pokusaj samoubojstva
Psiholoski faktori koji utjecu na razvoj ili proces lijeCenja
tjelesnih bolesti
Poremecaji spavanja (osim nesanice)
Dusevni poremecaji zbog opceg zdravstvenog stanja
Psihofarmakoterapija i nuspojave
Indikacija za bolnicko lije¢enje duSevnih poremecaja
Infomacije o psihoterapijskim tehnikama
Nesanice
Psihopatologija razvojne dobi
Rjedi razvojni poremecaji
Autisti¢ni poremecaj
Poremecaji ponasanja u razvojnoj dobi
Enureza
Enkopreza
Govorne smetnje u razvojnoj dobi
Deficit paznje/hiperaktivni poremecaj
Anksiozni poremecaj zbog separacije
Skolska fobija
Zlostavljanje u obitelji
Specijalna psihijatrija
Poremecaji osobnosti
Suradna psihijatrija
Forenzicka psihijatrija
Parafilije
Munchhausen sindrom
Seksualni poremecaji (impotencija, frigidnost 1 drugi seksualni
poremecaji)

Poremecaji hranjenja (anoreksija bulimija)

Mentalna retardacija
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PSIHIJATRIJA

Psihoze (shizofrenija, shizoafektivna, depresivna, reaktivne
psihoze i postpartalne)

Anksiozni poremecaji

Poremeceno Zalovanje

Poremecaj prilagodbe

Poremecaj raspoloZenja

Psihic¢ki poremecaji u Zena

Laksi anksiozni poremecaji

Zloporaba alkohola, psihoaktivnih supstancija i medikamenata
Psihoaktivne supstancije i klinicke slike intoksikacije
Alkoholizam

Laksi do srednje teSki nepsihoti¢ni depresivni poremecaji
Terapija kod odrzavanja shizofrenije

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
12|34

Pristup duSevnom bolesniku

Strukturirani psihijatrijski intervju

Prepoznavanje psihopatoloSkih simptoma i pisanje psihi¢kog statusa
Uzimanje anamneze od bolesnika s razli¢itim psihickim poremecajima
Uzimanje heteroanamneze od osoba bliskih bolesniku

Sudjelovanje u socioterapijskim grupama

Sudjelovanje u grupnoj psihoterapiji

Pristup uznemirenom bolesniku

Stavljanje uznemirenog bolesnika u zastitnu koSulju

Postupak u hitnim psihijatrijskim stanjima (suicidalni i agresivni bolesnik)
Postupak i intervencije u kriznim stanjima

Farmakoloski pristup u psihijatrijskim poremecajima koji se mogu lije€iti u
ambulanti obiteljske medicine

Rad s obitelji i okolinom bolesnika
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DERMATOVENEROLOGIJA

DERMATOVENEROLOGIJA

Cilj nastave

Cilj je nastave dermatovenerologije osposobiti studente u dijagnostici, terapiji, rehabilitaciji i prevenciji
onih koZnih bolesti koje su najéesce u djelokrugu rada lijecnika primarne zdravstvene zaStite. Zadatak je
teorijske, klinicke i laboratorijske nastave uz bolesnike omoguditi studentu usvajanje onih znanja i
prakti¢nih vjestina koji ¢e mu biti najpotrebniji u prakticnome radu.

Nastava dermatovenerologije odrZava se u obliku predavanja, seminara i vjezba.

Za trajanja tih oblika nastave studenti se narocito usavrSavaju u pristupu onim skupinama bolesti koje
imaju najvece znaCenje u naSoj nacionalnoj patologiji, a to su: atopijske bolesti koze, alergijski i
nealergijski kontaktni dermatitisi, papuloskvamozne dermatoze, fotodermatoze, medikamentozne
erupcije, te bolesti periferne venske cirkulacije.

Posebna se pozornost pridaje ranoj dijagnostici i lije€enju prekanceroza i razli¢itih tumora koZe,
ukljucujuéi i skupinu pigmentnih tumorskih lezija. U podrucju venerologije, osim dijagnostike i terapije
nespecifi¢nih uretritisa. Studenti takoder usvajaju i temeljna znanja i vjestine laboratorijske dijagnostike
u dermatovenerologiji, osobito one iz podrucja mikologije, alergologije, imunologije i histopatologije.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

OPCA DERMATOVENEROLOGIJA

Razvitak, grada i funkcije koze

Eflorenscencije koZe i vidljivih sluznica

Laboratorijske i dijagnosticke metode

Lokalna i sustavna terapija

Fizikalna terapija

Dermatokirurgija

Virusne bolesti koze i sluznica

Verrucae

Molluscum contagiosum

Herpes simplex

Herpes zoster

Akutni HIV sindrom i vlasasta leukoplakija

Bakterijske gnojne infekcije koZe (piodermije)

Bakterijske bolesti koZe posebnoga tijeka i izgleda

Erysipelas

Ecthtyma

Phlegmone

Erythrasma

Anthrax

Actinomycosis

Kroni¢ne piodermije

Pyoderma vegetans

Acne necrotica
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DERMATOVENEROLOGIJA

Infektivne granulomatozne bolesti koze
Tuberculosis cutis

Granulomatozne bolesti nepoznate etiologije
Sarcoidosis
Granuloma anulare
Necrobiosis lipoidica

Parazitarne bolesti kozZe i infekcije uzrokovane protozoima
Scabies
Pediculosis (corporis, capitis, pubis)
Leishmaniasis cutis
Larva migrans

Bolesti koZe uzrokovane gljivama i kvascima
Trichophytosis
Epidermphytosis
Microsporosis
Candidosis
Pityriasis versicolor
Pityrosporum folliculitis

Lajmska bolest

Alergijske bolesti koze
Medikamentozni egzantem (ME)
Urtikarijske bolesti i specifi¢na imunoterapija
Alergijske reakcije na ubode insekata
Strophulus infantum i anafilaktic¢ki Sok
Kontaktni nealergijski dermatitis
Kontaktni alergijski dermatitis
Posebni oblici kontaktnih dermatitisa
Numularni egzematoidni dermatitis
Atopijski dermatitis

Ostecéenja koze fizikalnim i kemijskim utjecajima
Callus
Clavus
Perniones
Corrosiones
Radiodermatitis acuta et chronica
Decubitus
Fotodermatoze

Skupina eritematoznih dermatoza
Erythema exsudativum
Erythema nodosum

Pityriasis rosea
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DERMATOVENEROLOGIJA

Eritematoskvamozne i papulozne dermatoze

Psoriasis

Pityriasis rubra pilaris

Parapsoriasis

Eritrodermije

Lichen planus

Vezikulozne, bulozne i pustulozne dermatoze

Skupina hereditarnih epidermoliza

Skupina pemfigusa

Skupina pemfigoida

Pustulozne dermatoze

Bolesti vezivnog tkiva

Nasljedne bolesti

Stecene atrofije

Poremecaji elasti¢nih vlakana

«Kolagenoze»

Fibromatoze

Panniculitis

Nasljedni poremecaji keratinizacije

Thtioze

Hereditarne palmoplantarne keratodermije

Diskeratoticko-akantoliticke dermatoze

Ostali poremecaji keratinizacije

Bolesti potkoznog masnog tkiva

Panikulitisi
«Cellulitis»

Bolesti krvnih i limfnih zila

Teleangiektazije

Funkcijske angiopatije
Vaskulitisi

Periferna okluzijska arterijska bolest

Bolesti vena donjih udova

Kroni¢na venska insuficijencija donjih udova

Poremecaji limfotoka

Hemoragijske bolesti kozZe

Petehije, purpura, ekhimoze, sugilacije, hematomi

Neurogene i psihogene manifestacije na kozi

Pruritus

Prurigo

Dermatitis artefacta

Promjene koZe u reakciji transplantata protiv primatelja nakon
transplantacije mati¢nih stanica

,,Graft-verusus Host Disease*
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DERMATOVENEROLOGIJA

Bolesti vanjskog spolovila
Heterotopia glandularum sebacearum
Phimosis
Vulvovaginitis
Balanoposthitis

Poremecaji pigmentacije i diskromije
Melaninske pigmentacije
Depigmentacije
Diskromije

Bolesti lojnica i folikula dlaka
Seborrhoea
Acne vulgaris i ostali oblici akni
Rosacea
Dermatitis perioralis

Bolesti apokrinih i ekrinih Zlijezda
Hyperhidrosis
Hypohidrosis
Miliaria

Bolesti noktiju

Onychoschisis, onychorrhexis, onycholysis, onychogryphosis,
leukonychia, unguis incranatus, subungvalni i periungvalni
tumori i nevusi

Bolesti kose i vlasiSta
Alopecije
Effluvium capillorum
Trichotillomania

Bolesti usnica, jezika i sluznice usne Supljine
Cheilitis
Lingua plicata, villosa nigra, geographica
Aphtae recidivantes

Poremecaji metabolizma lipida, aminokiselina i purina
Xanthomatosis
Phenylketonuria
Arthritis urica

Poremecaji metabolizma mukopolisaharida
Myxoedema diffusum, circumscriptum symmetricum
Praetibiale
Mucinosis follicularis

Poremecaji metabolizma elemenata u tragovima
Acrodermatitis enteropathica

Haemochromatosis
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DERMATOVENEROLOGIJA

Hijalinoza koze
Amiloidoze
Porfirije
Gamapatije
Avitaminoze i hipervitaminoze
Dermatoloska proktologija
Noduli haemorrhoidales
Pruritus ani
Andrologija
Hypogonadismus
Dermatoloska onkologija
Ciste i sinusi
Naevus pigmentosus
Nemelanocitni nevusi
Benigni tumori epidermisa, adneksa koZe i mekih tkiva
Benigni vaskularni tumori
Maligni tumori mekih tkiva i krvnih Zila
Prekanceroze
Maligni epitelni tumori
Melanoma malignum
Limfomi i pseudolimfomi koZe
Paraneoplasti¢ne promjene koze
Mastocitoze
Histiocitarne bolesti koze
Bolesti koje se prenose spolnim putem
Sifilis
Gonoreja
Limfogranuloma ingvinale
Ulkus mole
Donovanoza
Genitalne infekcije uzrokovane humanim papiloma virusom
Nespecificni uretritisi

Herpes genitalis
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DERMATOVENEROLOGIJA

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

DermatoveneroloSka anamneza

Dermatoveneroloski status

Razlikovanje eflorescencija i dermografizma; pruritusa
Pregled koZe i vidljivih sluznica te vanjskog spolovila
Pregled limfnih ¢vorova

Pregled obraslih dijelova kozZe

Pregled noktiju

Uocavanje poremecaja limfotoka

Fizikalno-dijagnosticki postupci uz inspekciju i palpaciju
Vitropresija

Pokus sondom

Pregled koZe pove¢alom i dermoskopom

Struganje koZne promjene

Fenomen Nikolsky

Fenomen Darier

Fenomen Auspitz

Pregled u Woodovu svjetlu

Prepoznavanje micelijskih elemenata u nativnom preparatu
Prepoznavanje uzro¢nika svraba u uzorku strugotine koZe
Prepoznavanje usi i gnjide na vlasima i dlakama

Obrisak koZe, uretre, vulve i vagine za mikrobioloSki pregled

Uzimanje razmaza iz genitala za dokaz diplokoka — Neisseria gonorrheae;
Trichomonas vaginalis; Candida albicans

Biopsija koZe (izbor mjesta, tehnike i fiksacije za svjetlosnu mikroskopiju); DIF
Citoloski test (Tzanck)

Alergoloski testovi

Hitni postupak pri anafilaktoidnoj reakciji i anafilakticnom Soku
Odredivanje sistemskog lijecenja

Priprema recepta za magistralne pripravke za lokalno lijecenje
Krioterapija

Ekskohleacija, elektrokoagulacija, termokauterizacija; fototerapija
Primjena: lasera, povrSinske radioterapije i fotodinamicke terapije
Zbrinjavanje venskog vrijeda potkoljenica

Dermatokirur$ki postupci

Postupak lijecenja vulgarne akne

Postupak njege koZe dojenceta i malog djeteta
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ANESTEZIOLOGIJA, REANIMATOLOGIJA I INTENZIVNO LIJECENJE

ANESTEZIOLOGIJA, REANIMATOLOGIJA I INTENZIVNO LIJECENJE

Cilj nastave

Student Ce steci:
= temeljna znanja o anesteziologiji (prijeoperacijski pregled i priprema bolesnika za operativni
zahvat, vrste anestezije, op¢i i lokalni anestetici, opioidi, miSi¢ni relaksanti, poslijeoperacijski
oporavak);
= temeljna i napredna znanja iz oZivljavanja;
= temeljna znanja iz intenzivnog lijeCenja, te posebna znanja i prakticne vjeStine iz nadzora i
mjerenja parametara funkcija vitalnih organa, te kardio-pulmo-cerebralne resuscitacije: akutne
faze, kasnijih postupaka: nadzor i lijecenje sekundarnih ozljeda;
= posebna znanja i prakticna iskustva u patologiji, patofiziologiji, dijagnostici i lijeenju
funkcionalnih poremecaja vitalnih organskih sustava;
= temeljna znanja iz lijecenja akutne i kroni¢ne boli.
Na kraju kolegija studenti ¢e biti osposobljeni za osnovnu preoperacijsku obradu i pripremu bolesnika za
anesteziju, izvodenje infiltracijske anestezije, primjenu BLS i ALS protokola oZivljavanja, reanimaciju i
primjenu hitnih postupaka zbrinjavanja politraumatiziranih i ostalih kriticnih bolesnika. Bit ce
osposobljeni za primjenu farmakoterapije u lijeCenju akutne i kroni¢ne boli.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Anesteziologija

Uvod u predmet

Preoperativni pregled bolesnika za anesteziju/operaciju

Vrste anestezije

Lijekovi u anesteziji

Intraoperativni nadzor bolesnika (osnovni i proSireni)

Poslijeanestezijska skrb o bolesniku

Anestezija u dnevnoj kirurgiji

Reanimatologija

OZivljavanje

Uzroci sréanog zastoja

Temeljno (BLS) i napredno (ALS) odrZzavanje Zivota

ALS univerzalni algoritam

Periarestne aritmije

Sr¢ani ,,pacing”

Politrauma

Reanimacijski postupci ,,na terenu”

Analgezija i sedacija politraumatiziranog bolesnika

LijeCenje pothladenog bolesnika

Opekline

Intenzivna medicina

Lijecenje akutnih poremecaja Zivotnih funkcija i ozljeda

Sok i oite¢enje organa; vrste Soka, sepsa, MOF
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Lijecenje boli

Hitna stanja prsnog koSa; pneumo/hematotoraks, plu¢na
embolija

Akutni infarkt miokarda

Akutni abdomen, ileus, akutno unutarnje krvarenje
Anafilakti¢ka reakcija

Trauma: glave, abdomena; politrauma

Hipotermija

Aortalna disekcija

Krvarenja i perforacije

Peritonitis

Infekcije: aerobne, anaerobne, viralne i mikoticke
Nozokomijalne infekcije, sepsa

Intoksikacije

Parenteralna i enteralna prehrana

Mjerenja i nadzor, radioloske tehnike

Strojna ventilacija i vjeStine

Akutna i kroni¢na renalna insuficijencija u perioperacijskoj fazi
Sepsa i septicki sindrom; viSestruko oSte¢enje organa
Analgezija i sedacija politraumatiziranog bolesnika
LijeCenje pothladenog bolesnika

Opekline

Akutni poremecaj koagulacije

Akutni metaboli¢ki poremecaj

Akutni poremecaj svijesti

Neuroanatomija i neurofiziologija boli
Klasifikacija boli
Psiholoski aspekti boli

Lijecenje akutne i kronic¢ne boli u djece i odraslih
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Razina
Popis vjeStina osposobljenosti
112314

Anestezioloski pregled bolesnika i dokumentacije

Uspostava prohodnosti diSnih putova

Postavljanje zranog puta (airway) (oralno i nazalno)

Ventilacija s pomo¢u maske i Ambu balona

Umjetno disanje u dojenc¢adi i novorodencadi

Postavljanje laringealne maske

Endotrahealna intubacija

Topicka anestezija disSnih putova i “Selickov” manevar

Uklju¢ivanje anestezioloskog aparata i nadzor anestezije

Nadzor pulsne oksimetrije, kapnografa, EKG i arterijskog tlaka

Lokalna, infiltracijska i provodna anestezija perifernog Zivca

Spinalna i epiduralna anestezija

Lumbalna punkcija

Prekordijalni udarac

Masaza srca

Defibrilacija

Perkutana elektrostimulacija srca

Masaza karotidnog sinusa

Pristup perifernom venskom krvotoku

Intraosalni pristup cirkulaciji

Elektrokonverzija

Perikardijalna punkcija

Pristup srediSnjem venskom krvotoku

Kateterizacija arterije

Pleuralna punkcija

Torakalna drenaZa kod pneumotoraksa

Postavljanje potpore disanju s pomocu respiratora

Postavljanje monitora za prac¢enje RR, EKG, SaO2

Postavljanje crpki za davanje lijekova

Postavljanje nazogastricne sonde

Lavaza Zeluca

Postavljanje Schanzova ovratnika

Imobilizacija priru¢nim sredstvima

Postavljanje kompresivnog zavoja

Transport unesreéenog s potporom disanja

Vodenje dokumentacije o izvr§enom postupku
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KIRURGIJA

Cilj nastave

Studenti ¢e biti pripremljeni za rad s bolesnikom koji zahtijeva hitni i elektivni kirurSki zahvat. Steéi ¢e
teorijsko znanje o klinickoj slici, indikacijama, kontraindikacijama, kirur§kim pristupima, vrstama
operacije i moguéim intraoperacijskim i poslijeoperacijskim komplikacijama u lijeCenju najcescih
kirurskih bolesti koje su navedene u popisu znanja. Posebno ¢e se studenti osposobiti za rad s
bolesnicima s malignim bolestima, kao i sa specifi¢nim dijagnostickim postupcima te prijeoperacijskim i
poslijeoperacijskim odredivanjem stadija bolesti (staging).

Nadalje, studenti ¢e ste¢i uvid u dijagnostiku i lije¢enje ozljeda tako §to ¢e se obradivati cjeline prema
vrsti uzroka koji je ozljedu izazvao i prema ozlijedenom dijelu tijela, odnosno regiji, ukljucujuéi i uvjete
masovnog stradavanja. Posebno ¢e se obradivati i politraumatizirani bolesnik s naglaskom na specifican
nacin lije€enja pojedinih vrsta ozljede.

Na kraju kolegija studenti ¢e biti osposobljeni za pripremu malih ambulantnih operacijskih zahvata,
vrSenje primarne obrade nekomplicirane manje rane, prihvat hitnog kirur§kog bolesnika, procjenu
opecenih i politraumatiziranih bolesnika, te za ostale klinicke vjeStine navedene u popisu.

Razina
Popis vjeStina osposobljenosti
1|2 |D|T

Opéa kirurgija

Asepsa i antisepsa

Dijagnostic¢ke pretrage u kirurgiji

Pregled bolesnika u kirurgiji

Kirurski konci

Mehanicki Sivaci

KirurSke mrezice

Oprema kirurskih kolica

Vrste rana i cijeljenje

Apsces

Previjanje, drenaza

Infekcije u kirurgiji

Sepsa, bakterijemija

Prevencija i lije¢enje tetanusa

Prevencija i lijeCenje plinske gangrene

Trbusni zid i Kile trbusne stijenke

Kile preponske regije

Epigastri¢na kila

Poslijeoperacijska kila

Pupcana kila

AKkutni abdomen

Peritonitis

Apsces cavi Douglasi

Subfreni¢ni apsces

Ileus — Volvulus
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Apendicitis — Periapendikularni infiltrat

Ubodne, strijelne i eksplozivne ozljede trbuha
Kirurgija Zeluca, dvanesnika i tankog crijeva

Pepti¢ni vrijed

Gastrointestinalno krvarenje

Zollinger Ellisonov sindrom

Mallory — Weiss

Akutna dilatacija Zeluca

Maligni i benigni tumori Zeluca

Maligni i benigni tumori tankog crijeva
Upalne bolesti crijeva, tumori i ozljede debelog crijeva

Mb. Crohn

Colitis ulcerosa

Nekrotizirajuéi enterokolitis

Karcinom kolona

Polipi debelog crijeva

Ozljede kolona
Kirurgija rektuma i anusa

Prolaps rektuma

Proktitis

Hemoroidalna bolest

Analni i perianalni apscesi

Pilonidalni sinus

Fistule i fisura

Kondilomi

Karcinom rektuma

Stome u kirurgiji

Transanalna endoskopska mikrokirugija
Kirurgija jetara i Zu¢nih vodova

Primarni i sekundarni tumori jetara

Apsces jetara

Ozljede jetara i portalna hipertenzija

Kolelitijaza i koledokolitijaza

Akutni kolecistitis

Bilijarna fistula

Ozljede i strikture bilijarnog sustava

Karcinom bilijarnog sustava

Nacela transplantacije jetara
Kirurgija guSterace i slezene

Akutni i kroni¢ni pankreatitis

Pseudociste gusterace
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Ozljede gusterace

Karcinom gusterace

Ruptura i subkapsularno krvarenje slezene

Nacela transplantacije gusterace
Endokrina Kirurgija

Maligne i benigne bolesti Stitnjace

Bolesti paratiroideje

Bolesti nadbubrezne Zlijezde

Endokrine bolesti guSterace
Endoskopska kirurgija

Instrumenti i oprema u endoskopskoj kirurgiji

Nacela endoskopske kirurgije

Patofiziologija pneumoperitoneuma
Onkologija i transplantacijska kirurgija i imunologija

Osnovni aspekti kirur§ke onkologije

Principi transplantacije organa

Postupak s davateljem organa
Plasti¢na kirurgija

Ozljede perifernih Zivaca

Sindrom karpalnog kanala

Ozljede tetiva

Baticasti prst

Dupuytrenova kontraktura

Kirurgija Sake

Mikrokirurgija

Postupak s amputiranim dijelom tijela i priprema za

reimplantaciju

Unguis incarnatus

Benigni i maligni tumori koZe i potkoZja
Melanom i melanom nokta

Opekline i smrzotine

Transplantati koZe i kozni reZnjevi

Furunkul, karbunkul, paronihija, panaricij, celulitis, erizipel,

hidroadenitis, hematom

Ulkus koZe i potkozja

Estetska i rekonstruktivna kirurgija
Kirurgija krvnih zila

Burgerova bolest

Raynaudov sindrom

Akutna arterijska okluzija

Stenoza karotida i renalnih arterija

Aneurizma i ozljede aorte

KIRURGIJA
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Thoracic outlet sy.

Subclavian steel sy.

Varikoziteti vena - primarni i sekundarni

Ulcus cruris

Duboka venska tromboza

Thrombophlebitis

Ozljede krvnih Zila

Limfedem i limfangitis

Hemostaza u kirurgiji

Portalna hipertenzija

Cerebrovaskularna insuficijencija

Bolesti renalnih i visceralnih arterija

Amputacije u vaskularnoj kirurgiji
Kirurgija srca

Kirurski aspekt ishemijske bolesti srca

Indikacije za revaskularizaciju srca

Operacije na otvorenom srcu

Zamjena src¢anih zalistaka

Estrakorporalna cirkulacija

Transplantacija srca

Kontuzija i tamponada srca

Poremecaji sr€anog ritma

Urodene sr¢ane greske

Bolesti perikarda

Bolesti velikih krvnih Zila
Kirurgija dojke

Upala

Mastopatija

Ginekomastija

Benigne ciste i tumori

Dijagnosti¢ka obrada tumora dojke

Maligni tumori dojke

Multidisciplinarni pristup tumorima dojke
Torakalna kirurgija

Tumori pluéa

Bolesti pleure

Pectus incanatus et excavatus

Prijelomi i kontuzije rebara

Prijelomi sternuma

Nestabilni prsni ko§

Ubodne, strijelne i eksplozivne ozljede toraksa
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Pneumotoraks

Hematotoraks

Aspiracija i aspiracijska pneumonija
Strana tijela i rupture bronha

Videotorakoskopija

Kirurgija jednjaka, medijastinuma i oSita

Traumatologija

Divertikli jednjaka
Korozivne ozljede jednjaka
Maligni tumori jednjaka
Varikoziteti jednjaka
Ruptura jednjaka

Ruptura osita

Dijafragmalna i hijatus hernija

Osnovne pretrage u traumatologiji

Vrste i podjela prijeloma

Posebnosti lijecenja politraumatiziranog bolesnika
Principi i vrste imobilizacije

Tipi€ni sadreni zavoji

Transportna imobilizacija

Vrste ekstenzija i osteosinteza

Tipicni zavoji

Amputacije u traumatologiji

Ostecenja ligamenata ramena

Prijelom klju¢ne kosti i lopatice

Prijelomi nadlaktice, lakta i podlaktice

Teniski lakat

Burzitis olecrani

Prijelomi ru¢nog zgloba

Prijelomi kostiju pe$ca i zapes¢a

I8¢asenje kuka

Prijelom kuka

Prijelom natkoljenice

Prijelom potkoljenice

Ostecenja meniskusa i burzitisi u podrucju koljena
Ostecenja ligamenata i prijelomi u podru¢ju noznih zglobova
Prijelomi tarzusa, metatarzusa i kostiju stopala
Prijelomi i ozljede vratne, torakalne i lumbalne kraljeZnice
Prijelomi zdjelice

Volkmannova kontraktura

Sudeckova distrofija

KIRURGIJA
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Pseudoartroze
Osteomijelitis
Patoloski prijelom

Djecja kirurgija

Neonatalna Kirurgija
Medijalne i lateralne ciste vrata
Cisti¢ni higrom
Tortikolis
Atrezije jednjaka
Atrezije duodenuma i crijeva
Umbilikalna fistula i omfalocela
Malrotacija
Atrezije anusa

Djecja urologija
Hipospadija, epispadija, fimoza
Kriptorhizam, torzija testisa

Varikocela, hidrocela

Vezikouretetralni refluks
Kirurske bolesti toraksa i abdomena djecje dobi
Ahalazija
Hipertrofija pilorusa
Meckelov divertikl
Hirschprungova bolest
Kile djec¢je dobi
Akutni apendicitis
Invaginacija crijeva
Tumori djecje dobi
Neuroblastom
Rabdomiosarkom
Wilmsov tumor
Tumori kostiju
Traumatologija i rekonstruktivna kirurgija djec¢je dobi
Prijelomi kostiju

Kontuzije i ostale ozljede u djecjoj dobi

Kongenitalne malformacije bubrega i uretera
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Kirursko pranje ruku
Davanje intramuskularnih injekcija
Davanje intravenskih injekcija

Postavljanje infuzije

KoriStenje osnovnog kirur§kog instrumentarija i materijala za Sivanje

Primarna obrada jednostavne rane

Incizija i drenaZa apscesa

Previjanje rane

Skidanje Savova

Odstranjenje drena

Palpacija, perkusija i auskultacija trbuha
Antriranje ingvinalnog otvora
Digitorektalni pregled

Klizma

Nazogastri¢na sukcija

Postavljanje urinarnog katetera

Anoskopija

Rektoskopija

Njega stome

Palpacija perifernih arterija

Testovi za vensku insuficijenciju

Testovi za vensku trombozu

Auskultacija perifernih arterija

Testovi za sindrom gornje aperture toraksa
Test za dokazivanje funkcije palmarnog arterijskog luka
Asistiranje pri operacijama

Postavljanje privremene imobilizacije
KoriStenje zavojnog materijala i osnovni zavoji
Postavljanje Deasultova zavoja
Postavljanje Velpautova zavoja
Postavljanje fiksacijskog zavoja
Postavljanje elasti¢no-kompresivnog zavoja
Postavljanje zavoja za zglobove
Postavljanje sadrene imobilizacije

Pregled okrajine nakon postavljanja gipsa

Skidanje sadrene imobilizacije
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Cilj nastave

UROLOGIJA

Cilj pokazati studentima da je urologija kirur§ka specijalnost koja se bavi bolestima muskog i Zenskog
mokraénog sustava i muskih reproduktivnih organa.
Takoder im treba objasniti da je za razumijevanje klinickih uroloskih problema nuzZno i znanje interne
medicine, pedijatrije, ginekologije, abdominalne kirurgije i drugih specijalnosti. Jednako je tako vazno
upoznati ih s ucestalostima pojedinih bolesti s kojima se susrece lije¢nik obiteljske medicine u obavljanju
svog rada, te s nacinima postavljanja dijagnoze i s vaZnostima diferencijalne dijagnoze u postupku
njezina postavljanja. Napokon, cilj je nastave da studenti dobiju osnove znanja u lijeenju pojedinih
bolesti urogenitalnog sustava.

Popis znanja

Razina
osposobljenosti

1

2

D

T

Op¢a urologija

Hitna stanja

Djeéja urologija

Evaluacija bolesnika s poremec¢ajem mokrenja (benigna
hipertrofija prostate, skleroza vrata mokra¢nog mjehura,

striktura uretre)
Varikocela, hidrocela, ingvinalna kila
Potkovicasti bubreg, policisti¢ni bubreg

Renovaskularna hipertenzija

Akutno bubreZno zatajenje (anurija)
Retencija urina

Nefrokolike

Makrohematurija

Tamponada mokra¢nog mjehura
Parafimoza

Prijapizam

Ozljede urogenitalnih organa

Akutni skrotum:

Torzija testisa, torzija apendiksa testisa
Orhitis, epididimitis, orhiepididimitis
Tumor testisa

Ruptura testisa

Upale:

Prostatitis

Cistitis

Pijelonefritis

Pijelonephrosis

Retencija testisa

Hipospadija
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Epispadija
Fimoza
Balanitis
Vezikoureteralni refluks (VUR)
Stenoza pijeloureteralnog segmenta (hidronefroza)
Megaureter
Uretralne valvule
Andrologija
Seksualna disfunkcija
Neplodnost
Uroloska onkologija
Feokromocitom nadbubrega
Adenokarcinom bubrega
Nefroblastom bubrega
Angiomiolipom bubrega
Onkocitom bubrega
Ciste bubrega
Karcinom prijelaznog epitela pijelona, uretera i
mokra¢nog mjehura
Adenokarcinom prostate
Seminom i embrionalni karcinom testisa
Planocelularni tumor penisa
Urolitijaza
Etiologija i epidemiologija nefrolitijaze
Otkrivanje i dijagnostika
Terapija - operativna i minimalno agresivna (ESWL i
URS)
Prevencija
Kontrola
Urodinamika i neurourologija
Poremecaji mokrenja
Erektivna disfunkcija ili impotencija
Bolesti kraljeznice
Uroginekologija
Inkontinencija
Stres inkontinencija
Transplantacija bubrega
Eksplantacija bubrega

Transplantacija bubrega - indikacije, kontraindikacije, glavni
sustav histokompatibilnosti
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
1|12 ]3] 4

Op¢éa urologija

UroloSka anamneza

Digitorektalni pregled prostate

Sukusija bubreznih loZa

Inspekcija i palpacija skrotuma, testisa i penisa
Postavljanje trajnog katetera

BuZiranje uretre

Uretrocistoskopija

Ocitavanje rtg nativne snimke urotrakta

Operacija frenuluma

UZV pregled bubrega, prostate, m. mjehura, skrotuma i testisa

Djecja urologija

Kateterizacija djeteta

Cirkumcizija

Andrologija

Anamneza i status bolesnika s poremec¢ajem potencije
Urolitijaza

Postavljanje perkutane nefrostome
Uvodenje uretralnih katetera i «JJ» proteza
Mrvljenje kamenca u mokraénom mjehuru
Namjestanje bolesnika za ESWL
Urodinamika i neurourologija

Izvodenje urodinamske pretrage
Interpretacija nalaza

Uroginekologija

Pregled bolesnice

Urodinamski pregled

Transplantacija bubrega

Kreiranje vaskularnih pristupa

Sudjelovanje prilikom ekplantacijskog postupka i transplantacije

Pracenje nakon transplantacije
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OFTALMOLOGIJA

Cilj nastave

Pripremiti studenta za rad s oftalmoloSkim bolesnikom, tj. za dijagnostiku i terapiju o¢nih bolesti. Cilj je
nastave da student usvoji teorijsko i prakti¢no znanje iz klinicke oftalmologije.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T
Orbita
Orbitalni celulitis
Egzoftalmus (distireoidna oftalmopatija, retrobulbarni tumor)
blow-out fraktura
Vjede
Hordeolum
Halacion
Trihijaza

Promjene poloZaja vjeda (ektropium, entropium)

Lagoftalmus

Ptoza

Epiteliomi (bazocelularni karcinom)

Suzni uredaj

Dakrioadenitis

Akutni dakriocistitis

Kroni¢ni dakriocistitis

Dakriocistitis novorodencadi

Spojnica

Akutni kataralni konjunktivitis

Trahom i paratrahom

Alergijski konjunktivitis (vernalni konjunktivitis)

Gonoroi¢ni konjunktivitis novorodencadi

Epidemicni keratokonjunktivitis

Subkonjunktivalna hemoragija

Pterigij

Nevus, tumor

Roznica i bjeloo¢nica

Upale roznice (bakterijske, virusne, gljivicne)

Suho oko

Erozija roZnice

Ulkus roZnice

Distrofije 1 degeneracije roZnice

Keratokonus

Transplantacija roZnice
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Refrakcijska kirurgija
Episkleritis i skleritis

Srednja o¢na ovojnica

Mreznica

Iridociklitis
Korioretinitis
Simpaticki uveitis

Melanom Zzilnice

Hipertonic¢ni i ateroskleroti¢ni fundus
Dijabeti¢na retinopatija

Centralna serozna retinopatija
Senilna makularna degeneracija
Prematurna retinopatija (ROP)
Retinopatija pigmentoza

Ablacija retine

Retinoblastom

Leca i staklovina

Glaukom

Katarakta

Sekundarna katarakta
Promjene poloZaja lece
Afakija i pseudofakija
Hemoftalmus

Degeneracije staklovine

Akutni glaukom
Kronic¢ni glaukom (primarni glaukom otvorenog kuta)
Sekundarni glaukom

Kongenitalni glaukom

Neurooftalmologija

Refrakcija oka
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Edem papile i zastojna papila
Ekskavacija papile

Opticki neuritis i multipla skleroza
Ishemicna optikoneuropatija
Toksi¢no oStecenje vidnog Zivca
Atrofija papile

Lezije vidnog trakta, hemianospije
Zjenica i zjeni¢ne abnormalnosti

Indikacije - perimetrija

Emetropija i ametropije

Miopija




Strabizam

Hipermetropija
Astigmatizam
Prezbiopija

Kontaktne lece

Heteroforija
Konkomitantni
Paraliticki
Binokularni vid
Ambliopija
Diplopija
Nistagmus

Ortoptika i pleoptika

Ozljede oka

Lijecenje strabizma

Lijecenje ambliopije

Strano tijelo spojnice
Strano tijelo roZnice

Kombustije roZnice

Kontuzija oka
Hifema

Perforacije oka

Intrabulbarno strano tijelo

Endoftalmitis
Rupture oka

Traumatska opticka neuropatija

OFTALMOLOGIJA
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti
1|12 ]3] 4

Opée oftalmoloske pretrage

Uzimanje anamneze

Inspekcija i palpacija oka

Fokalna rasvjeta

Biomikroskopija procjepnom svjetiljkom
Ispitivanje vidnog polja metodom konfrontacije
Ispitivanje osjeta za boje pseudoizokromatskim tablicama
Pregled vjeda

Izvrtanje vjede

Uzimanje obriska spojnice

Pregled suznog aparata

Pregled suzne Zlijezde

Ispiranje suznog puta

Sondiranje suznog puta

Schirmerov test

Pregled roznice

Kornealni refleks

Fluoresceinska proba roZnice

Ispitivanje osjetljivosti roZnice

Pregled Sarenice

Pregled boje Sarenice

Pregled zjenice (direktna i indirektna reakcija)
Pregled optic¢kih medija

Prosvjetljavanje optickih medija

Direktna oftalmoskopija

Indirektna oftalmoskopija

Refrakcija oka

Oftalmometrija po Javalu

Ispitivanje vidne oStrine subjektivnhom metodom
Skijaskopija

Intraokularni tlak i glaukom

Digitalno mjerenje o¢nog tlaka

Mjerenje o¢nog tlaka Schidtzovim tonometrom
Mjerenje o¢nog tlaka aplanacijskim tonometrom

Orbita i poloZaj oka u orbiti
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Egzoftalmometrija po Hertelu
Strabizam - polozaj i pokretljivost oka
Ispitivanje o¢nog motiliteta
Hirschbergov test

Cover-uncover test

Aplikacija o¢nih lijekova i zavoja oka
Aplikacija kapi i masti za oci

Stavljanje zavoja na oko

Posebni dijagnosticki i terapijski postupci
Lv. fluoresceinska angiografija
Perimetrija

Ultrazvuk oka

Elektrodijagnostika (VEP, ERG)
Adaptometrija

Aplikacija kontaktnih le¢a
Hess-Lancasterov test

Rad na sinoptoforu

Rad argonskim/diodnim i YAG laserom
Kirurgija katarakte (ECCE, PHACO)
Operacije glaukoma (trabekulektomija)
Kirurgija strabizma

Kirurgija vjeda

Transplantacija roZnice

Refrakcijska kirurgija

Operacije ablacije retine

Vitrektomija

OFTALMOLOGIJA
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OTORINOLARINGOLOGIJA

OTORINOLARINGOLOGIJA

Cilj nastave

Moze se razloziti sintagmom «osposobiti» lijecnika da uspjeSno samostalno dijagnosticira bolest, skrati
izgubljeno vrijeme, pouci bolesnika i njegovu obitelj o prevenciji bolesti, te lijeci ili zapocne lijeenje
veéine bolesnika sa sljede¢im problemima:

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Uho, sluh i ravnoteza

Upale uske

Herpes zoster otikus

Preaurikularna fistula

Strano tijelo u zvukovodu

Cerumen

Otitis eksterna

Akutna upala srednjeg uha

Serozni otitis

Kroni¢na upala srednjeg uha

Perforacija bubnji¢a

Bulozni miringitis

Otoskleroza

Timpanoskleroza

Kolesteatom

Prezbiakuzija

Mastoiditis

Labirintitis

Benigni posturalni vertigo

Kinetoza

Meéniereova bolest

Vestibularni neuronitis

Akusti¢ki neurom

Akutna akusti¢ka trauma

Druge traume uha

Zamjedbeni gubitak sluha

Provodni gubitak sluha

Gubitak sluha uzrokovan lijekovima

Kongenitalna gluho¢a

Paraliza/pareza li€nog Zivca

Nos i sinusi

Furunkul nosa

Akutni rinitis
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Vazomotorni rinitis

Alergijski rinitis

Kroni¢ni rinitis

Medikamentni rinitis

Akutni frontalni sinuitis

Akutni maksilarni sinuitis

Akutni etmoiditis

Kroni¢ni sinuitis

Devijacija septuma

Atrezija koane

Strano tijelo u nosu

Trauma nosa, frakture, hematom septuma

Apsces septuma

Epistaksa

Polipi nosa

Nos, sinusi: drugi tumori, maligni i benigni
Usna Supljina, Zdrijelo, jednjak, vrat

Rascjep usnica, rascjep nepca, rascjep grkljana

Herpes usnica

Afte

Leukoplakije

Stomatitis

Glositis

Kandidijaza usne Supljine/Zdrijela

Kaposijev sarkom

Akutni tonzilitis

Kroni¢ni tonzilitis

Peritonzilarni apsces

Laringitis i akutni traheitis

Laringitis i kronicni traheitis

Subgloticki laringitis

Epiglotitis

Edem glotisa

Stenoze larinksa i traheje

Akutni faringitis

Kroni¢ni faringitis

Vincentova angina

Herpangina

Infekciozna mononukleoza

Sjogrenova bolest

Hiperplazija adenoidnih vegetacija
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Zausnjaci

Kamenci slinovnice

Zenkerov divertikulum hipofarinksa
Ahalazija

Atrezija ezofagusa

Trauma nepca

Strano tijelo traheje /bronha/ ezofagusa
Opstruktivna apneja

Trauma ezofagusa i korozije

Trauma larinksa

Noduli glasnice

Polipi glasnice

Funkcijski poremecaji glasa

Paralize povratnog laringealnog Zivca
Benigni i maligni tumori usne Supljine, usnica, jezika
Benigni i maligni tumori celjusti
Benigni i maligni tumori larinksa, farinksa, glasnica
Dobrocudni i zlo¢udni tumori vrata
Metastaze u vratu

Benigni i maligni tumori Stitnjace
Medijalna brahijalna cista

Lateralna brahijalna fistula, cista

Komplikacije bolesti uha i nosa

Meningitis
Apsces: mozga, orbite, retroaurikularno i u vratu

Celulitis orbite

OTORINOLARINGOLOGIJA
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Uho, sluh i ravnoteza

Upotreba ¢eonog ogledala i indirektnog svjetla
Upotreba ¢eonog ogledala s izvorom svjetla
Koristenje fiber nazofaringolaringoskopa
Upotreba povecala i Siegelova lijevka
Upotreba otoskopa

Inspekcija uske, podruc¢ja oko uha i mastoidnog nastavka
Inspekcija i palpacija retroaurikularne regije
Otoskopija zvukovoda i bubnji¢a

Politzeriranje, Valsalvin manevar

Ispiranje uha

Cis¢enje zvukovoda vatenim §tapiéem
Odstranjivanje stranog tijela iz uha

Paracenteza i postavljanje ventilacijske cjevcice
Ocitanje rtg mastoida po Schiilleru

Ispitivanje sluha glazbenom ugadalicom (testovi po Weberu, Rinneu i
Schwabachu)

Ispitivanje sluha Sapatom
Interpretacija liminarne audiometrije
Intepretacija govorne audiometrije
Interpretacija timpanograma
Interpretacija elektronistagmografije
Nos i sinusi

Inspekcija vanjskog nosa

Procjena prohodnosti nosa

Prednja rinoskopija

Ispitivanje osjeta mirisa

Anestezija nosne sluznice
Zaustavljanje krvarenja iz nosa
Vadenje stranog tijela iz nosa
Punkcija sinusa

Usna Supljina i Zdrijelo

Pregled usana i usne Supljine
Ispitivanje pokretljivosti jezika

Palpacija baze usne Supljine, mobilnog jezika te baze jezika
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Pregled tonzila, nepcanih lukova i nepca
Ekspresija tonzila

Incizija peritonzilarnog apscesa

Indirektna epifaringoskopija. Palpacija epifarinksa
Pregled epifarinksa fleksibilnim instrumentom
Grkljan

Procjena kvalitete glasa i govora

Indirektna laringoskopija

Pregled larinksa fleksibilnim instrumentom
Vrat i zlijezde

Direktna laringoskopija

Inspekcija i palpacija vrata

Palpacija limfnih ¢vorova vrata

Palpacija Zlijezda slinovnica

Palpacija Stitne Zlijezde

Traheotomija i kanila

Traheotomija, konikotomija, intubacija

Skrb o traheotomiranom bolesniku i zamjena kanile

OTORINOLARINGOLOGIJA
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MAKSILOFACIJALNA KIRURGIJA I STOMATOLOGIJA

MAKSILOFACIJALNA KIRURGIJA I STOMATOLOGIJA

Cilj nastave

Cilj je nastave osposobiti studenta da uspjeSno samostalno dijagnosticira bolest, da zna kako bi zapoceo
lijecenje vecine bolesnika te da zna pouciti bolesnika i njegovu obitelj o prevenciji bolesti.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Zubi

Karijes zuba

Promjene oblika i poloZaja zuba u zagrizu

Periapikalni upalni proces

OteZano nicanje umnjaka

Odontogene fistule

Odontogne upale maksilarnog sinusa

Postekstrakcijska antro-oralna komunikacija

Traumatska luksacija zuba

Odontogene ciste ¢eljusti

Koza lica

Hemangiomi lica

Ateromi i benigne tvorbe koze lica

Maligni tumori koZe lica

Ozljede koze lica

Sluznica usne Supljine

Glositis

Gingivitis

Periodontitis

Upalne ulceracije (afte, herpes, kontakt-ulkus)

Oralna kandidijaza

Skraceni frenulum

Leukoplakija

Eritroplakija

Slinovnice

Mukokela malih slinovnica (ranula)

Sialoadenitis velikih slinovnica

Sialolitijaza submandibularne Zlijezde

Sialoadenoza (BLL) i Sy Sjoegren

Salivarna fistula

Poremecaji inervacije i motorike

Pareza mimi¢ne muskulature

Poremecaji senzibiliteta lica

Poremecaji gibljivosti jezika
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Donja Celjust

Srednje lice

Malformacije

Tumori

Poremecaji bulbomotorike

Poremecaji funkcije/trizmus

Luksacija TM zgloba

Prijelomi donje Celjusti

Upalni procesi u Celjusti (osteomijelitis)
Prognatizam

Mikrognatizam

Laterognatizam

Hemifacijalna atrofija/hipertorfija

Prijelomi srednjeg lica s poremecajem zagriza
Prijelomi orbite, zigomati¢ne kosti i luka
Upalni procesi u maksilarnom sinusu

Kostane displazije kostiju lica

Hipoplazija srednjeg lica/mikrognatizam
Maksilarni prognatizam
Egzoftalmus/enoftalmus

Celulitis orbite

Racjepi usnice i nepca CLP
Rascjepi nepca CP

Sindromi vezani uz rascjepe

Hemangiomi i limfangiomi

Lipomatoza vrata

Benigni tumori slinovnica

Maligni tumori slinovnica

Maligni tumori slinovnica

Maligni tumori usnica

Maligni tumori usne Supljine i orofarinksa
Maligni tumori paranazalnih sinusa

Maligni tumori koStano-miSiénih struktura lica
Metastaze u vratu

Rekonstruktivna kirurgija (lokalni, vezani, mikrovaskularni)
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Fizikalni pregled (inspekcija i palpacija) lica i Celjusti

Fizikalni pregled (inspekcija i palpacija) usta i zuba
Fizikalni pregled (inspekcija i palpacija) limfnih ¢vorova glave i vrata
Procjena okluzije (zagriza)

Pregled funkcije gibanja Celjusti

Pregled funkcije gibanja jezika

Pregled funkcije gibanja oka

Pregled funkcije mimi¢ne muskulature

Pregled funkcije osjetnih Zivaca u podrucju lica
Sekrecija slinovnica (inspekcija izvodnih kanala)
Sivanje rane koZe lica i sluznice

Repozicija svjeZe luksacije TM zgloba

Vadenje Sava na licu

Uzimanje uzorka suspektnog tkiva

Incizija i drenaZa apscesa

Previjanje rana lica

Prednja tamponada nosa

Postavljanje nazogastri¢ne sonde

Izmjena trahealne kanile
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ORTOPEDIJA

Cilj nastave

ORTOPEDIJA

Cilj je nastave ortopedije da student usvoji osnovna znanja o bolestima i ozljedama koStano - zglobnog
sustava kroz predavanja i seminarski oblik nastave. Na vjeZbama student ¢e biti osposobljen za
obavljanje osnovnog pregleda kostano - zglobnog sustava, te za osnovnu dijagnostiku bolesti i ozljeda
kosStano - zglobnog sustava, koju ¢e moci provesti bilo samostalno bilo uz konzultaciju konzilijarne
sluzbe. Teorijsko i prakticno znanje steCeno u ovome predmetu omogudit ¢e davanje informacije
bolesniku o bolesti, prevenciju bolesti i njezino lijeCenje ili samostalno ili u suradnji s konzilijarnom

sluzbom.
Razina
Popis znanja osposobljenosti
1{2|D|T
OPCA ORTOPEDIJA

Osnove dijagnostike u ortopediji
Osnovni dijagnosticki postupci
Anamneza
Klinic¢ki pregled
Inspekcija
Palpacija
Kretnje u zglobovima
Mjerenje opsega i duljine ekstremiteta
Specijalni klini¢ki testovi
Laboratorijske pretrage, osnovne i proSirene
Spoznaje o radioloskim pretragama, osnovnim i prosirenim
Dodatni dijagnosticki postupci
Ultrazvucna dijagnostika
Kompjutorizirana tomografija
Magnetska rezonancija
Emng
MikrobioloSke pretrage
Pretrage sinovijalne tekucine
Denzitometrija kosti
Tipizacija tkiva i genska analiza
Artroskopija
Biopsija
Ortopedski zahvati
Neoperativni zahvati uz primjenu sadrene imobilizacije
Operativni (kirurski) zahvati
Na tetivama
Na zglobovima

Na kostima
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Osnove stani¢ne i molekularne biologije u ortopediji
Op¢i poremecaji kostano - zglobnog sustava
Kostane i zglobne displazije
Achondroplasia
Multipla epifizalna displazija
Dysplasia spondylo-epiphysealis
Mucopolysacharidosis
Exostosis osteo-cartilaginea multiplex hereditaria
Osteogenesis imperfecta
Arthrogryposis
Ortopedski problemi metaboli¢kih i hormonskih bolesti
Osteoporosis
Osteitis deformans
Pagetova bolest
Giht i pseudogiht
Rabhitis i osteomalacija
Juvenilne osteohondroze opéenito i po lokalizacijama
Leg-Calve-Perthessova bolest
Osgood-Schlatterova bolest
Upalne bolesti koStanozglobnog sustava
Akutni i kroni¢ni osteomijelitis u djece i odraslih
Upala zglobova u djece i odraslih ukljucujuéi i specificni artritis
Moguénosti operacijskog lijeCenja reumatoidnog artritisa
Degenerativne bolesti zglobova
Osteoartritis kuka i koljena
Artropatije i moguénosti konzervativnog i operacijskog ortopedskog lijecenja
Normalno i poremeceno cijeljenje kosti
Produzeno kostano cijeljenje
Pseudartroze
Lose srasli prijelomi
Lijecenje u nejednakosti duZine ekstremiteta
Kostani presaci
Refleksna simpati¢ka distrofija (Sudeckova bolest)
Ortopedsko lije¢enje djecje mozZdane Kkljenuti i miSi¢nih distrofija
Tumori koStano-zglobnog sustava
Dijagnosticki postupci
Moguénosti suvremenoga ortopedskoga operacijskoga lijeCenja
Osteosarkom
Ewingov sarkom
Sekundarni tumori

Ortopedska pomagala i njihova primjena u lije¢enju bolesti i ozljeda
kosStano-zglobnog sustava
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Specijalna ortopedija

Vrat

Prirodeni krivi vrat (torticollis congenita)

Klippel-Feilov sindrom

KraljeZnica i zdjelica

Nespecificne i specifi¢ne upale

Degenerativne promjene

Deformacije kraljeznice

Prsni kos

Skolioze

Kifoze

Lordoze
Spondylolysis
Spondylolisthesis

Ljevkasta prsa (pectus infundibuliforme)

Kokosja prsa (pectus carinatum)

Rame i nadlaktica

Scapula alta i scapula alata
Porodajna kljenut
Nestabilnosti ramena
Ukruceno (smrznuto) rame

Subakromijalni sindrom sraza (impingement subacromialis) i
rupture rotatorne mansete

Ozljede i oStecenja tetive bicepsa

Lakat i podlaktica

Prirodeno iScasenje glave radijusa
Radioulnarna sinostoza
Madelungova deformacija
Deformacije i kontrakture lakta
Mpyositis ossificans traumatica
Osteochondritis dissecans

Bursitis olecrani

Epicondylitis humeri (tenisacki lakat)

Sindrom ulnarnog Zivca

Ru¢ni zglob i Saka

Neurocirkulacijski poremecaji

Postraumatska stanja

Pseudartroza skafoidne kosti

Stenozirajuci tenosinovitis (Skljocavi prst)
DeQuervainova bolest

Asepticka nekroza os lunatum (M. Kienbock)

Higrom

ORTOPEDIJA
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Kuk

Koljeno

Dupuytrenova kontraktura

Syndrom karpalnog kanala

Biomehanika zgloba kuka i Sepanje
Prirodeno (razvojno) iscasenje kuka
Epifizioliza glave bedrene kosti

Tranzitorni sinovitis zgloba kuka (sindrom osjetljivoga zgloba
kuka)

Pseudartroza vrata femura

Postraumatska i idiopatska asepticka nekroza glave femura u
odraslih

Protruizija acetabuluma
Coxarthrosis

Skljocavi kuk

Akutni i kroni¢ni burzitis

Peritendinitis u podruc¢ju kuka

Prirodene anomalije femoropatelarnog zgloba (permanentne,
rekurentne i habitualne subluksacije i luksacije patele)

Ozljede hrskavice, meniska i ligamenata
Nestabilnosti koljena

Ozljede ekstenzornog sustava
Gonarthrosis

Sindromi prenaprezanja u podrucju koljena
Kontrakture i angularne deformacije
Osteochondritis disecans

Bolesti sinovijalne membrane i sluznih vre¢a

Nozni zglob i stopalo

Spustena stopala u djecjoj dobi
Prirodeni pes ekvinovarus
Spustena stopala u odraslih
Udubljeno stopalo (pes cavus)
Halluces valgi

Savijeni ili cekicasti prsti
Dijabeti¢no stopalo

Fasciitis plantaris et calcar calcanei
Haglundova bolest

Svjeza i zastarjela ruptura Ahilove tetive
Metatarzalgija

Sindrom tarzalnog kanala

StraZnji i prednji sindrom sraza u gornjem noZnom zglobu
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Rame

Klini¢ka dijagnostika bolnog ramena uz test sraza u ramenu
Odrediti pokrete u ramenu uz dijagnostiku ukrué¢enog ramena
Prepoznati atrofiju misi¢a ramena

Prepoznati prednju luksaciju ramena (test epolete)

Postupci nakon luksacije ramena

Prepoznati rupturu rotatorne mansete ramena uz karakteristicne testove i temeljnu
ultrazvucnu dijagnostiku

Infiltracija kortizonoidima u podrucju ramena
Lakat, podlaktica, Saka

Odrediti pokrete prstiju, palca, ru¢noga zgloba, rotaciju podlaktice, te lakta i
dijagnosticirati kontrakturu zglobova

Prepoznati refleksnu simpaticku distrofiju, te rizike njezina nastanka
Prepoznati valgus i varus lakta

Prepoznati rupturu tetive bicepsa

Prepoznati upalu burze olekranona

Testovi za dijagnostiku epikondilitisa humerusa (tenisac¢kog lakta)

Tinelov, Phalenov i Bili¢ev test pri sindromu karpalnog kanala te diferencijalna
dijagnoza prema radikularnim lezijama

Finkelsteinov test pri deQuervainovoj bolesti

Imobilizacija Sake u "sigurnosnom poloZaju" prstiju
Dijagnostika loSe sraslih prijeloma distalnog dijela palcane kosti
Klinicki testovi dijagnostike pseudartroze skafoidne kosti
Prepoznati Kienbockovu bolest

Dijagnostika Dupuytrenove kontrakture

KraljeZnica

Mjerenje opsega pokretljivost vratne i slabinske kraljeZnice; inklinacijsko-
reklinacijski indeks pokretljivost prema Schoberu

Prepoznavanje deformacija kraljeZnice: kifoza i skolioza, spondilolisteza uz
poznavanje testa pretklona i znaka

Mjerenje kuta deformacije kraljeznice (skolioze i kifoze) po Cobbu
Testovi radikularne iritacije u podru¢ju vratne kraljeZnice
Ispitivanje Adsonova testa pri sindromu gornjeg torakalnog otvora
Testovi radiklularne iritacije slabinske kraljeZznice

Testovi za otkrivanje promjena na sakroilijakalnim zglobovima
Kuk

Analiza hoda ortopedskog bolesnika uz vrste Sepanja

Odredivanje kretnji kod degenerativnih i artriticnih promjena te kontrakture kuka -
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Thomasov hvat

Odredivanje anatomske i klini¢ke duZine donjih esktremiteta s obzirom na
moguce promjene u kuku

Prepoznati luksiranu endoprotezu kuka

Klini¢ki i radioloski nalazi u degeneracijskih bolesti zgloba kuka
Osnovna nacela ponaSanja nakon ugradnje umjetnog zgloba kuka
Koljeno i potkoljenica

Mjerenje opsega kretnji i odredivanje fleksorne ili ekstenzorne kontrakture
koljena

Odredivanje mehanickih osovina koljena
Test i mjerenje hipotrofije kvadricepsa, osobito m. vastus medialisa
Testovi odredivanja intraartikularnog izljeva koljena

Ultrazvuéna dijagnostika izlijeva u koljenu ukljucujuci i paraartikularne
sinovijalne tvorbe (Bakerova cista)

Punkcija koljena

Intraartikularna primjena medikamenata u koljeno

Test prednje ladice i Lachmanov test

Varus-valgus test

Izvodenje temeljnih klinickih znakova za ozljedu meniska

Test straha pri nestabilnosti patele

Test inhibicije kvadricepsa pri hondromalaciji patele

Imobilizacija koljena sadrenom udlagom ili odgovaraju¢om ortozom
Stopalo

Prepoznavanje i interpretacija haluks valgusa i digitus fleksusa

Testovi za odredivanje stupnja spustenog stopala u odraslih (podoskopija,
plantogram, pedobarografija)

Testovi pritiska na karakteristicnom mjestu za calcar calcanei, fasciitis plantaris i
Haglundovu petu

Thompsonov test za rupturu Ahilove tetive

Test postrani¢nog pritiska u podrucju glavica metatarzalnih kosti za Mortonovu
metatarzalgiju

Tinelov test i test dorzifleksije i everzije za sindrom tarzalnog kanala
Djecja ortopedija
Utvrdivanje opée labavosti zglobova
Izvodenje Palmenova i Ortolanijeva znaka na nastavnom pomagalu (lutka)
Ultrazvuk djecjeg kuka i osnovna interpretacija nalaza
Postavljanje Pavlikovih remenaca ili drugih aparati¢a za kuk
UdruZeno ograni¢ena unutra$nja rotacija i abdukcija kod Perthesove bolesti
Postavljanje i noSenje rasteretne ortoze za Perthesovu bolest
Drehmanov znak kod epifiziolize kuka
Vrste Sepanja kod djece
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Razlikovanje fleksibilnog i rigidnog planovalgusa

Test podizanja na prste

Mjerenje valgusa pete

Testovi za razlikovanje stupnjeva prirodenog pes ekvinovarusa
Testovi za razlikovanje prirodenog pes ekskavatusa i pes kalkaneusa

Uocavanje i prepoznavanje patoloske prisutnosti ili odsutnosti koznih brazda na
dje¢jem stopalu

Vjezbe, adhezivne trake, imobilizacija ili ortoze za ispravljanje prirodenih
deformacija stopala

Izvodenje testa ogranicene laterofleksije i rotacije kod prirodenog krivog vrata
Izvesti vjezbe istezanja sternocleidomastoideusa kod prirodenog krivog vrata
Postavljanje Schanzova ovratnika

Tumori

Klinicka slika bolesnika s tumorima ekstremiteta

Ortopedska pomagala

Amputacijski bataljci i nadin bandaZiranja i njegovanja te postizanja
funkcionalnog bataljka

Aplikacija proteza za donje ekstremitete

Aplikacija proteza za gornje ekstremitete uz demonstraciju mioelektri¢nih proteza
Ortoze za kraljeZnicu i njihovo ispravno postavljanje i noSenje

Ortoze za ekstremitete

Ortopedski ulosci za djecu i odrasle

Primjena pomagala za kretanje (Stap, Stake, hodalice, invalidska kolica)

ORTOPEDIJA
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FIZIKALNA I REHABILITACILJSKA MEDICINA

Cilj nastave

Upoznati studente sa zadacima i osnovnim nacelima fizikalne i rehabilitacijske medicine te osposobiti
studente da upravljaju posljedicama bolesti i ozljeda s kojima ¢e se susretati u svojoj praksi u primarnoj

skrbi.

Uvazavati holistic¢ki pristup rehabilitacijske medicine s ostalim klinickim disciplinama, pri ¢emu treba
razlikovati osnovne rehabilitacijske skupine bolesnika.
Kroz teorijsku i prakti¢nu nastavu ste¢i znanja i vjestine potrebne u prepoznavanju i lijeCenju najcescih
uzroka oStecenja i nesposobnosti.

Popis znanja

Razina
osposobljenosti

1

2

D

T

Specijalni dio

Osnovne rehabilitacijske kategorije i pojmovi rehabilitacijske medicine

Ostecenje
Ogranicenje djelatnosti (nesposobnost)

Skuceno sudjelovanje u aktivnostima dnevnog Zivljenja

Utjecaj kroni€ne bolesti i nesposobnosti na bolesnika, obitelj i
zajednicu

Nacela rehabilitacijskih terapija
Nacela neprekidnosti skrbi

Prikladni okviri za skrb u razli¢itim Zivotnim razdobljima
oporavka i rehabilitacije

Osnovne rehabilitacijske skupine bolesnika

Znacaj ¢lanova rehabilitacijskog tima

Nacela timskog rada

Evaluacija uspjesSnosti rehabilitacijskog postupka

Indikacije i kontraindikacije za primjenu rehabilitacijske terapije

Osnove elektrodijagnostike i ultrazvuéne dijagnostike sustava za
kretanje

Osnove balneologije i balneoterapije
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Ocjena hoda (normalan vs. abnormalnosti)

Ocjena posture

Mjerenje opsega pokreta kraljeZnice

Mjerenje opsega pokreta ramena

Mjerenje opsega pokreta lakta

Mjerenje opsega pokreta ru¢nog zgloba

Mjerenje opsega pokreta kuka

Mjerenje opsega pokreta koljena

Mjerenje opsega pokreta noznog zgloba

Ocjena funkcije Sake (hvat i snaga stiska)
Manualni miSiéni test

Ocjena miSi¢ne snage kvadricepsa

Procjena misi¢ne atrofije

Mjerenje obujma natkoljenice

Mjerenje obujma potkoljenice

Mjerenje duzine donjih udova

Prepoznati oteceni zglob (izljev)

Procjena bolnosti zgloba na palpaciju

Palpacija distalnih arterijskih pulzacija ruku i nogu
Orijentacijski neuroloski pregled (miotatski refleksi, Lasegue)
Odredivanje intenziteta boli (VAS)

Primjena upitnika za aktivnosti svakodnevnog Zivota (FIM, HAQ)

Postavljanje rehabilitacijske dijagnoze (oStecenje, nesposobnost, hendikep) na
temelju klinickog pregleda i upitnika

Aplikacija terapijskog ultrazvuka
Aplikacija TENS-a

Aplikacija interferentnih struja
Aplikacija krioterapije
Izometricke kontrakcije

Izotonicke vjezbe snazenja
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PEDIJATRIJA

Cilj nastave

Pedijatrija je klinicka disciplina koja se bavi fizioloskim i patoloskim zbivanjima od rodenja do
navrSenih 18. godina Zivota, a posljednjih se godina interes pedijatrije intenzivno §iri i na prenatalnu dob.
Proucavanje i nadziranje tjelesnoga i mentalnog razvitka, zastita i unaprjedenje zdravlja, sprjeCavanje i
lijecenje bolesti, te osposobljavanje (habilitacija-rehabilitacija) djece koja su (ili bi mogla biti) ometena u
razvoju obuhvacaju zadane ciljeve pedijatrijske skrbi. Svojom jedinstvenom koncepcijom pedijatrija
ujedinjuje tri glavna vida medicinske djelatnosti: preventivnu i kurativnu medicinu, te rehabilitaciju. Ona
predstavlja klini¢ku sintezu svih predklinickih predmeta, te znanja iz interne medicine i srodnih struka,
$to omogucuje velike potencijale znanstvenog djelovanja. Dijete nije “umanjeni odrasli covjek”, ono ima
svoje specificnosti, to od studenata zahtijeva drugaciji nacin razmiSljanja, a $to je conditio sine qua non
za specificno usmjerena znanja i vjeStine. NuZno je studente pripremiti da kao mladi lije¢nici budu
spremni samostalno rjeSavati zdravstvene probleme djece, posebice u tzv. ambulantnim uvjetima.
Odgovornost za zdravlje djecje populacije, osobito u njenoj razvojnoj, dakle najosjetljivijoj Zivotnoj
dobi, ujedno je prevencija nastanka ireverzibilnih promjena koje bi se bez takve skrbi manifestirale u
odrasloj dobi. Osposobljavanje lije¢nika koji ¢e mo¢i prepoznati i lijeciti bolesti nastale u djecjoj dobi,
znaci ujedno brinuti se i o zdravlju nadolaze¢ih generacija.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Opcéa, preventivna i socijalna pedijatrija

Definicija pedijatrije i predmet njezina interesa

Vitalnostatisti¢ki podaci

Programi probira (“screeninga”) u pedijatriji

Faktori rasta i razvitka, psihomotori¢ki razvitak

Prehrana dojencadi i djece

Cijepljenje

Nacela antibiotskog lijecenja

Kardiopulmonalna reanimacija

Otrovanja i ostale nesrece u djecjoj dobi

Dehidratacija

Dispneja

Specijalna pedijatrija

Prilagodba ekstrauterinim uvjetima Zivota

Fizioloske i klini¢ke osobitosti novorodenceta

Opskrba novorodenceta neposredno po rodenju

Podioba novorodenceta prema gestacijskoj dobi i tjelesnoj tezini

Mortalitet novorodencadi

Njega i prehrana zdravog novorodenceta

Specifi¢na novorodenacka patofiziologija

Hipotermija

Sindrom respiracijskih teskoc¢a

Bronhopulmonalna displazija

Retinopatija prematurusa
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Aspiracijska pneumonija
Pneumotoraks
Apnea, apnoi¢ne atake

Porodajna trauma (kefalhematom, pareza brahijalnoga pleksusa,
fraktura klavikule, humerusa)

Intrakranijsko krvarenje
Hipoksicko-ishemijska encefalopatija
Neonatalne konvulzije

Nekroti¢ni enterokolitis

Novorodenacka Zutica

Teska novorodenacka Zutica/icterus nuclearis
Anemija

Rh inkopatibilitet

Deficit K-vitamina

Grupni inkompatibilitet

Konjunktivitis

Infekcije (rubella, varicella, herpes simpleks, hepatitis C, CMV,

toksoplazmoza, sifilis, gonoreja, AIDS, bolesti uzrokovane
listerijomili streptokokom)

Upale pupka/pupkovine

Pneumonija

Sepsa/meningitis u novorodenackoj dobi
KoZne promjene u novorodenceta

Metabolicki poremecaji (hipoglikemija, hipokalcemija,
hipomagnezemija)

Dijete dijabeti¢ne majke

Sindrom iznenadne dojenacke smrti

Imunost i imunodeficijencije

Razvoj i funkcija imunosnoga sustava
Humoralna i stani¢na imunost
Laboratorijska dijagnoza imunodeficijencija
Lijecenje imunodeficijencija

Hereditarni angioedem

Genetski i kongenitalni poremecaji

Nacela genskoga prijenosa
Prenatalna dijagnostika
Downov sindrom (trisomija 21)
Turnerov sindrom
Klinefelterov sindrom
Fenilketonurija

Galaktozemija

Glikogenoza




Heilognatopalatoshiza

Gastroshiza, omfalokela

Hidrocefalus

Spina bifida, meningokela, meningomijelokela
Endokrinologija

Hipoglikemija

Dijabetes melitus

Dijabetes insipidus

Kongenitalna hipotireoza

Hipertireoza

Autoimuna bolest Stitnjace

Hipo- i hiperparatireoidizam

Deficit hormona rasta

Adrenogenitalni sindrom

Addisonova bolest

Cushingov sindrom

Prerani pubertet

Hipogonadizam
Reumatske bolesti

Poliartritis

Karditis

Koreja minor

Eritema marginatum

Juvenilni kroni€ni artritis

Sistemni lupus eritematodes

Anafilaktoidna purpura (Hennoch-Schonlein)

Nodozni eritem

Kawasakijeva bolest
Infekcije

Morbili

Rubeola

Varicela

Exanthema subitum

Herpes simplex

Herpes zooster

Citomegalovirusna infekcija

Mumps

Infekcije respiratornim sincicijskim virusom

Limfadenitis

Infekciozna mononukleoza

Pertusis

Poliomijelitis

PEDIJATRIJA
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Difterija
Tetanus
Tuberkuloza
Trauma
Utapljanje
Gusenje
Opekline
Ozljede glave
Otrovanja
Krvarenje
Hipovolemijski Sok
Bolesti respiratornoga sustava
Atrezija koana
Rinitis, faringitis, tonzilitis
Hipertrofija adenoida
Otitis
Sinuitis i sinobronhalni sindrom
Mastoiditis
Sindrom krupa
Epiglotitis
Bronhitis, bronhiolitis
Pneumonija
Cisti¢na fibroza
Strana tijela u diSnim putovima
Kroni¢ni kaSalj
Atopijske bolesti
Alergija i tipovi alergijskih reakcija
Peludna hunjavica
Astma
Urtikarija
Quinckeov edem (angioedem)
Alergija na lijekove
Alergija na hranu
Hematoonkologija
Sideropeni¢na anemija
Hemoliticka anemija
Aplasti¢na anemija
Hemofilije
Idiopatska trombocitopenija
Akutna leukemija

Non-Hodgkin limfom
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Hodgkinova bolest

Nefroblastom (Wilmsov tumor)

Neuroblastom

Sarkomi kostiju i mekih tkiva
Bolesti kardiovaskularnoga sustava

Akcidentalni (funkcionalni) sr¢ani Sumovi

Prirodene sr¢ane mane

Reumatska groznica

Bakterijski endokarditis

Miokarditis

Hipertenzija

Sr¢ana insuficijencija
Gastroenterologija i hepatologija

Atrezija jednjaka

Analna atrezija

Hirschsprungova bolest

Meckelov divertikul

Hipertrofi¢na stenoza pilorusa

Gastro-ezofagealni refluks

Abdominalne kolike novorodenceta i dojenceta

Bolesti usne Supljine (soor, aftozni gingivostomatitis)

Ulkusna bolest

Gastritis

Enterokolitis

Dispepsija

Intolerancija hrane

Nutritivna alergija

Malapsorpcija

Celijakija

Crohnova bolst

Ulcerozni kolitis

Akutni abdomen

Opstipacija/pseudoopstipacija

Enkopreza

Anorexia nervosa

Bulimija

Infekciozni hepatitis

Reyeov sindrom

Ciroza jetre

Portalna hipertenzija

PEDIJATRIJA
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Neurologija

Koza

266

Urogenitalni sustav

Veziko-ureteralni refluks
Urinarna infekcija

Pijelonefritis dojenceta i veceg djeteta
Akutni glomerulonefritis

Akutna bubreZna insuficijencija
Kroni¢ni gomerulonefritis
Kroni¢na bubreZna insuficijencija
Nefrotski sindrom

Urolitijaza

Fimoza

Hipospadija/epispadija

Retencija testisa/kriptorhizam
Hidrokela testisa

Ingvinalna hernija

Torzija testisa

No¢na i dnevna enureza

Konvulzije

Febrilne konvulzije

Respiratorne afektivne krize

Epilepsije

Glavobolje

Infekcije CNS-a (meningitis, encefalitis, apsces)
Tumori CNS-a

Cerebralna paraliza

Sindrom mlohavog dojenceta («floppy baby»)
Guillain-Barreov sindrom (poliradikuloneuritis)
Duchenneova miSi¢na distrofija

Tikovi, neuropatsko ponasanje

Hiperkinetski sindrom

Autizam

Mentalna retardacija

Milija

Mongolska pjega
Hemangiom
Seboroi¢ni dermatitis
Atopijski dermatitis
Mikoti¢ni dermatitis
Impetigo

Erizipel

Pedikuloza
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Skabijes

Moluskum kontagiozum

Kosti i zglobovi

Razvojna displazija kuka (prirodena luksacija)

Ahondroplazija

Osteogenesis imperfecta

Marfanov sindrom

Pes planus i-ekvinovarus

Genua vara i valga

Skolioza, kifoza, lordoza

Artritis

Osteomijelitis

Razina
Popis vjestina osposobljenosti
112 ]3] 4

Postupak s novorodencetom i dojencetom

Primarna reanimacija po porodu

Procjena indeksa vitalnosti («Apgar»)

Procjena stupnja doneSenosti («prematurus, dismaturus» i sl.)

Procjena respiracijskog poremecaja («Silvermann»)

Podvezivanje, presijecanje i daljnji postupak s pupkovinom

Procjena velic¢ine, oblika i nekih posebnih obiljeZja «fontanela»

Procjena neuroloskog statusa novorodenceta («primitivni refleksi»)

Tehnika dojenja (prirodna prehrana)

«Hranjenje na bo€icu», priprema dohrane («dvovrsna» i «umjetna» prehrana)

Postupak s dojencetom i malim djetetom

Pregled kukova

Mjerenje aksilarne i rektalne temperature

Tehnika rashladivanja febrilnoga djeteta

Uzimanje uzoraka za analize (obrisak nosa, Zdrijela, anusa...)

Postavljanje nazogastri¢ne sonde

Kateterizacija mokraénog mjehura

Intramuskularna primjena lijekova

Intravenska primjena lijekova

Intraosalna primjena lijekova i infuzijskih otopina

Postavljanje intravenske infuzije

Postupak s novorodencetom i dojencetom: prihvacanje, pridrZavanje, okretanje;
inspekcija, palpacija i auskultacija; refleksi; pupilarni pregled

Postupak s malim djetetom: razodijevanje (uz pomo¢ majke ili sestre), umirivanje,
pregled na stolu ili u krilu majke ili sestre — inspekcija, palpacija, auskultacija;
neuroloski status; pupilarni pregled
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Odredivanje gestacijske dobi

Odredivanje razvojne dobi (prema tbl. standardne visine i teZine)
Prakti¢ne upute dojiljama (osnovne poteskoce kod dojilje i kod djeteta)
Prakti¢ne upute majkama glede prehrane dojenceta i malog djeteta
Pregled Zdrijela

Rektalni pregled

Uzimanje obriska Zdrijela, nosa, nazofarinksa, anusa, koznog defekta
Intramuskularna i supkutana injekcija

Postavljanje perifernog venskog puta i priklju€ivanje infuzije
Tuberkulinska proba (injiciranje PPD-a i od¢itavanje reakcije)
Otoskopski pregled

Kateterizacija mokra¢nog mjehura

Mjerenje i interpretacija rektalne temperature

Ultrazvuéni pregled mozga, srca, abdomena, bubrega, pleuralnog izljeva
(gledanje, manipulacija sondom)

Osnovna interpretacija laboratorijskih nalaza u djece (krvna slika, mokraca,
serumska biokemija, antibiogrami)

Snimanje i osnovna interpretacija EKG-a
Osnovna interpretacija EEG-a

Od¢itavanje rtg snimki: plu¢a, paranazalnih sinusa, nativne snimke abdomena, i.v.
urografije, CT mozga

Interpretacija scintigrama bubrega

Intubacija

Aspiracija di$nih putova kod novorodenceta
Ambu-asistirano disanje

Postupak s febrilnim djetetom (rashladivanje, antipiretici)
Postupak kod konvulzije (febrilnih i nefebrilnih)
Postupak kod asmati¢nog napadaja

Postupak kod epistakse

Postupak kod otrovanja

Postupak s hipoglikemi¢kim djetetom

Postupak kod dijabeti¢ne acidoze

Reanimacija kod anafilaktic¢kog Soka

Transport vitalno ugroZenog novorodenceta
Racionalna primjena antibiotika u djecjoj dobi

Sistematsko traganje za nasljednim poremecajima (nacela)

Postupak s enureticnim djetetom
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URGENTNA MEDICINA

Cilj nastave

Tijekom klini¢ke nastave organizirat ¢e se tutorijali s fokusom na klinicke aspekte urgentne medicinske
prakse i djelatnosti u pripremi za OSCE ispitivanja.

Cilj je nastave urgentne medicine da student stekne znanja za primjenu temeljnih postupaka reanimacije,
endotrahealne intubacije, krikotireoidektomije, te primjenu transportnog respiratora. Nadalje, student ¢e
upoznati osnovne postupke u dijagnostici i lijeCenju pneumotoraksa, te u terapiji kisikom, moéi ce
prepoznati poremecaj ritma i lijeCiti ga. Takoder ¢e ste¢i znanja o primjeni premosnice, o protokolu
primjene kardiovaskularnih lijekova u reanimaciji, o postavljanju srediSnjega venskog puta, o
postupcima u hitnim stanjima nastalima u posebnim situacijama kao $to su primjerice od utapanja ili
udara elektriCnom strujom. Student ¢e biti osposobljen i za neposredno zbrinjavanje bolesnika nakon
reanimacije.

Student ¢e takoder biti upoznat s prioritetima zbrinjavanja kriticno bolesnih ili povrijedenih osoba, s
nacelima trijaZe bolesnika, s inicijalnim pristupom lije€enju politraumatiziranog bolesnika (povrede
glave, toraksa i kraljeZnice, chrush povrede, opekline, aspiracija, opstrukcija gornjih diSnih putova,
hemoragijski i traumatski Sok), te s nacinima primjene tekucine, krvi i krvnih derivata.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
1|2 |D|T

Sr¢ani zastoj, temeljno odrzavanje Zivota, uporaba
automatiziranog vanjskog defibrilatora (AED)

Hitna stanja u kardiologiji

Urgentni bolesnici s premosnicama i Sok

Respiratorna insuficijencija

Akutni abdomen

Hitna stanja u endokrinologiji

Hitna stanja u dijalizi

Intoksikacije

Hitna stanja kod primjene lijekova

Hitna stanja u neurologiji

Hitna stanja u psihijatriji

Trauma

Trauma gornjih i donjih udova

Torakalna trauma

Abdominalna trauma

Kraniocerebralna trauma

Spinalna trauma

Politrauma

Termalne ozljede

Opekline

Hipotermija

Elektri¢ni incidenti

Hitna stanja u otorinolaringologiji

Hitna stanja maksilofacijalnoj kirurgiji
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Hitna stanja u oftalmologiji

Hitna stanja u urologiji

Hitna stanja u opstetriciji i ginekologiji
Hitna stanja u pedijatriji

Hitna stanja u anesteziji i analgeziji

Takti¢ka i medicinska spremnost u epidemijskim i masovnim
hitnim stanjima (trijaza)

Popis vjeStina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Uspostava prohodnosti di§nih putova
Postavljanje zranog puta (airway)

Ventiliranje ambuom

Umjetno disanje usta na usta, usta na nos
Intubacija

Masaza srca

Reanimacija

Priprema za postavljanje infuzije

Intravenski pristup

KrvoZilni pristup v. subklavija, v. iugularis, v. femoralis
Postavljanje nazalnog katetera za primjenu kisika
Endotrahealna intubacija

Heimlichov hvat

Postavljanje nazogastri¢ne sonde

Lavaza Zeluca

Pleuralna punkcija

Perikardijalna punkcija

Evakuacija zraka iz pl. prostora kod pneumotoraksa
Masaza karotidnog sinusa, Valsalvin manevar
Prekordijalni udarac

Defibrilacija

Elektrokonverzija

Perkutana elektrostimulacija

Transport unesre¢enog
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GINEKOLOGIJA I OPSTETRICIJA

Cilj nastave

Prepoznavanje normalne trudnoce. Aktivno sudjelovanje u vodenju normalnog porodaja. Antenatalna i
poslijeporodna skrb u okviru primarne zdravstvene zastite. Prepoznavanje patoloSkih stanja u trudno¢i i
babinju. Usvajanje metoda s ciljem ocuvanja reprodukcijskog zdravlja Zena. Prepoznavanje osnovnih
ginekoloskih bolesti. Poznavanje temeljnih postupaka planiranja obitelji. Poznavanje najvaznijih razloga
neplodnosti. Stjecanje osnova za poslijediplomsko usavrSavanje. Stjecanje osnova za bavljenje
znanstveno-istrazivackim radom.

Popis znanja

Razina
osposobljenosti

1

2

D

T

Perinatologija

Dijagnostika

SadrZaj predmeta, povijesni pregled, sadasnje stanje

Ginekoloska propedeutika

Osnove grade i funkcije Zenskih genitalnih organa
Temeljni ginekoloski i opstetricki pregled

Fiziologija oplodnje

Grada i razvitak placente

Funkcija placente

Fetalni rast i razvoj

Plodove ovojnice, sastav i koli¢ina plodove vode
Promjene na genitalnim organima u trudnoci
Dijagnoza rane trudnoce

Prenatalna skrb, prehrana u trudnoci
Ultrazvuk unutarnjih genitalnih organa
Ultrazvuk u prac¢enju normalne trudnoce
Dijagnoza i pracenje 1. polovice trudnoce
Psihofizicka priprema trudnice za porodaj
Procjena stanja fetusa u trudno¢i

Procjena stanja ploda tijekom porodaja
Analgezija i anestezija u porodaju
Mehanizam normalnog porodaja. 11 II porodajno doba
Mehanizam porodaja u stavu zatkom

III. i IV. porodajno doba

Fiziologija puerperija

Fiziologija novorodenceta

Primjena lijekova u trudnodi

Promjene na ekstragenitalnim organima u trudno¢i

Ginekoloska citologija - normalni nalazi

Genetsko savjetovanje trudnica. Metode za otkrivanje genetskog
stanja ploda
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Specifi¢na znanja
Ginekologija, perinatologija i humana reprodukcija

Opstetricka i ginekoloSka patologija u odnosu na Zivotna
razdoblja u Zivotu Zene

Osnove embriologije i prirodene anomalije Zenskih genitala
Poremecaji menstruacijskog ciklusa

Krvarenje u 1. polovici trudnoce — spontani pobacaj, ektopi¢na
trudnoca, trofoblasti¢na bolest

Krvarenje u 2. polovici trudnoce — abruptio placentae, placenta
praevia, ruptura uteri

Oboljenja urinarnog sustava u trudnoci
Cervikoistmi¢na inkompetencija

Rh i druge izoimunizacije

Diabetes mellitus u trudnoci

Perinatalne infekcije

Hipertenzija u trudno¢i, preeklampsija, eklampsija
Oboljenja jetre i kirurSka oboljenja u trudnodi
Kardiovaskularne i hematoloske bolesti u trudno¢i
Virusna oboljenja u trudno¢i

Intrauterina smrt ploda

Multipla trudnoca

Prerani porodaj i produzena trudnoc¢a

Nepravilnosti rotacije i fleksije glavice, patoloski poloZaj ploda
u porodaju, spustena i spala pupkovina

Indukcija i stimulacija porodaja
Krvarenje u 1. i 2. porodajno doba

Krvarenje u 3. i 4. porodajno doba — atonija, smetnje odljustenja
posteljice, povrede mekog porodajnog kanala

Koagulopatije

Patologija puerperija

Perinatalni mortalitet i morbiditet

Upale vanjskih i unutarnjih genitalnih organa

Spolno prenosive infekcije

Endometrioza

Promjene poloZaja genitalnih organa, uroginekologija

Psiholoski pristup ginekoloskoj pacijentici, trudnici s
komplikacijama i paru s problemom smanjene plodnosti

Neuroloski i psihicki poremecaji u trudno€i i puerperiju
Anemije u trudno¢i

Tokoliza i kriticki osvrt na tokolizu

Urgentna stanja u opstetriciji

Iznenadna smrt rodilje

Sudsko medicinski problemi u svezi s trudno¢om i porodajem
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Metode potpomognute reprodukcije — indikacije, komplikacije,
pravni i eticki aspekti

Urgentna stanja u ginekologiji
Menopauza i HNL

Planiranje obitelji, definicije i ciljevi
Privremene i trajne metode kontracepcije

Artificijelni abortus, sprjeCavanje, rane i kasne komplikacije,
moralno eti¢ki aspekti

Smetnje u ostvarivanju funkcije reprodukcije, ispitivanje i
lijeCenje smanjene plodnosti, usvojenje

Javno zdravstveni aspekti humane reprodukcije

Ginekoloska onkologija

Rana dijagnoza ginekoloskih malignoma - klinicki pregled, UZ,
citologija, kolposkopija, tumorski biljezi

Epidemiologija ginekoloskih malignoma
Karcinom vrata maternice

Karcinom endometrija

Benigni i maligni tumori ovarija i tube

Benigni i maligni tumori vulve i vagine

Opstetricke i ginekoloske operacije

Operacija

Uvod u opstetricke operacije

Operacije za dovrSenje porodaja vaginalnim putem

Carski rez — povijesni pregled, apsolutne i relativne indikacije
Vanjski i unutarnji okret, okret po Braxton Hicksu, uvjeti, nain
i izvodenje, indikacije

Embriotomija — povijesni pregled i danasnje stajaliSte
Ultrazvuk u ginekologiji

Endoskopske pretrage u ginekologiji i opstetriciji

Citologija — suspektni i pozitivni nalazi

Kolposkopija

Mali zahvati u ginekologiji

Preoperacijska priprema i postoperacijska skrb u ginekologiji
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Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Temeljne vjestine

Uzimanje opce i reprodukcijske anamneze, pregled medicinske dokumentacije
Postavljanje u ginekoloski polozaj

Inspekcija i opis vanjskih spolnih organa

Postavljanje spekuluma

Uzimanje cervikalnog obriska za bakterioloSku pretragu

Uzimanje vaginalnog direktnog, indirektnog i endocervikalnog razmaza za
citoloSku analizu

Pregled vagine

Pregled cerviksa uterusa

Bimanualna palpacija unutarnjih spolnih organa

Pregled dojki

Pranje i dezinfekcija ruku, navladenje rukavica

Oblacenje sterilne odjece za operacijske zahvate
Perinatologija

Bimanualni pregled maternice, rodnice i cervikalnog kanala trudnice
Vanjska palpacija maternice trudnice

Odredivanje veli¢ine trudnoce, izracunavanje termina porodaja
Prenatalna dijagnostika (rana amniocenteza)

Mjerenje zdjelice

a) vanjske mjere zdjelice

b) unutarnje mjere zdjelice

Mjerenje udaljenosti F-S

Leopold Pavlikovi hvatovi

Auskultacija djetetova srca

Mjerenje opsega trbuha; brojenje FP

Rutin§ke opstetricke kontrole (RR, mjerenje tjelesne mase: prirast; KS, KG, Rh,
IRA, SUK, ev. OGTT)

UZ u razli¢itim fazama trudnoée, UZV biometrija, koli¢ina plodove vode, stupanj
maturacije posteljice, CD itd.

Priprema rodilje za porodaj

Nadzor rodilje i ploda u porodaju

CTG, postavljanje kalota, interpretacija zapisa, test kristalizacije
pH metrija dobivanje uzorka krvi i interpretacija rezultata
Porodaj, epiziotomija

Znakovi odljustenja posteljice, pregled posteljice

Ljustenje posteljice, kiretaza

Pregled cerviksa i vagine nakon porodaja
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Sivanje epiziotomije i ev. razdora nakon porodaja
Porodaj zatkom

Porodaj viseplodne trudnoce

VE

SC

Opskrba i pregled novorodenceta, podvezivanje pupkovine
Reanimacija novorodenceta

Skrb za zdravu novorodencad

Postupci s bolesnom novorodencadi

Fototerapija, eksangvinotransfuzija

Ginekologija

Detekcija premalignih lezija vrata maternice (inspekcija, kolposkopija, citoloska
analiza VR)

Ginekoloska UZ dijagnostika

Dijagnosticka histeroskopija

Ablacija cervikalnog polipa, frakcionirana kiretaza
Biopsija porcije

Vaginalne operacije

Laparoskopske operacije

Ginekoloske laparotomije

Reproduktivna medicina
Obrada para sa smetnjama u funkciji reprodukcije

Detekcija ovulacije (BTT, folikulometrija, evaluacija cervikalne sluzi,
citohormonski status, biopsija endometrija)

Spermiogram

HSG

UZ utvrdivanje prohodnosti jajovoda i eventualna anomalija uterusa i adneksa
Dijagnosticka laparoskopija

Umjetna inseminacija

IVF

Postavljanje dijafragme i cervikalne kape (na modelu)

Insercija IUUe (na modelu)

Sterilizacija Zene

Artificijelni abortus
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SUDSKA MEDICINA

Cilj nastave

Uputiti studente u temeljna znanja iz podrucja sudske medicine, jedinog kolegija Medicinskog fakulteta
koji povezuje medicinsku i pravnu znanost. Studente se poucava o tumacenju medicinskih ¢injenica za
potrebe pravne struke. Obraduju se spoznaje o tanatologiji, nasilnom oSte¢enju zdravlja, identifikaciji,
vjeStaCenju, te lijecni¢koj deontologiji.

Razina
Popis znanja osposobljenosti
12 |D|T

Tanatologija

Definicija smrti i pojavni oblici (klinicka smrt, moZdana smrt,
bioloska smrt)

Prividna smrt, agonija

Znakovi smrti (mrtvacke pjege, mrtvacka ukocenost, mrtvacka
hladno¢a, isuSenje), postmortalne promjene (truljenje,
mumifikacija, saponifikacija)

Orijentacijsko odredivanje vremena smrti

Vanjski pregled mrtvog tijela

Sudskomedicinska obdukcija (utvrdivanje uzroka smrti,
razlikovanje prirodne i nasilne smrti, smrt nepoznatog uzroka,
smrt u nejasnim okolnostima, iznenadna prirodna smrt, sindrom
iznenadne smrti djeteta)

Nazocenje ofevidu, ekshumacija

Nasilno osteéenje zdravlja — forenzi¢ka traumatologija
Mehanicke ozljede: nespecifi¢ne (oguljotine, krvni podljevi,
odignuca koZe, ozljede kostiju i zglobova, razdori, raskinuce i
zgnje€enje) i specifi¢ne (rane nagnjecine, rezne rane, rane
sjekotine, ubodne rane, strijelne rane, eksplozivne ozljede,
ugrizne rane)

Osobitosti mehanickih ozljeda lubanje i mozga (prijelom svoda i
baze lubanje, krvarenja u lubanjskoj Supljini, potres mozga,
nagnjecenje mozga, difuzna ozljeda mozga)

Asfikti¢ne ozljede (zacepljenje di$nih putova, utapanje, gusenje,
davljenje, vjeSanje, pritisak na prsni kos)

Fizikalne ozljede: lokalno i opée djelovanje povisene
temperature na organizam, lokalno i op¢e djelovanje sniZene
temperature na organizam; ozljede elektricitetom

Psihicke ozljede

Nutritivne ozljede

Prometni traumatizam: posebnosti ozljedivanja pjeSaka, vozaca
vozila na dva kotaca, te putnika u vozilu

Samoubojstvo i ubojstvo; diferencijalna dijagnostika
samoubojstva i ubojstva

Kaznena djela protiv spolnosti: silovanje, spolni odnos s
nemoc¢nom osobom, prisila na spolni odno$aj, spolni odnosaj
zlouporabom poloZaja, bludne radnje
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Cedomorstvo
Protupravni prekid trudnoce
Sindrom pretucenog djeteta (battered baby syndrome)

Sudska toksikologija
Uzimanje uzoraka za kemijskotoksikolosku analizu kod Zivih
osoba

Intoksikacija alkoholom, ugljiénim monoksidom, drogama i
psihotropnim lijekovima, lakohlapljivi otrovi/plinoviti ili teku¢i
Uzimanje wuzoraka za kemijskotoksikoloSku analizu pri
obdukciji
Identifikacija
Identifikacija mrtvih osoba
Uloga sudskog medicinara u slu¢ajevima masovnih stradavanja
Forenzi¢na antropologija
Forenzi¢na stomatologija
Identifikacija pomo¢u molekularnih metoda (analiza DNA)
Vjestacenje
Vjestak i vjeStacenje prema Zakonu o kaznenom postupku
Vjestacenje u parni¢nom postupku
Vjestacenje tjelesnih ozljeda
Utvrdivanje roditeljstva
Lije¢nicka deontologija
Kaznena odgovornost lije¢nika — poznavanje zakonske
regulative koja se primjenjuje na rad lije¢nika (nesavjesno
lije¢enje, samovoljno lijecenje, nedopusteno presadivanje
dijelova ljudskog tijela, nepruZanje medicinske pomoci,
neovlasteno otkrivanje profesionalne tajne, davanje laznog

iskaza, izdavanje i uporaba neistinite lijecnicke ili veterinarske
svjedodzbe)

Popis vjestina

Razina
osposobljenosti

1

2

3

4

Vanjski pregled mrtvog tijela, prepoznavanje znakova smrti
Utvrdivanje Cinjenice smrti, ispunjavanje odgovaraju¢e dokumentacije

Postavljanje sumnje na nasilnu smrt - postavljanje indikacije za sudskomedicinsku
obdukciju

Utvrdivanje i opisivanje ozljeda (na Zivim osobama i na mrtvom tijelu)

Osnovna analiza koStanog materijala (razlikovanje ljudskih od Zivotinjskih
kostiju)

Obavljanje pregleda i uzimanje uzoraka za kemijskotoksikolosku analizu kod
osoba za koje se sumnja da su pod utjecajem alkohola i drugih psihotropnih
sredstava; ispunjavanje odgovaraju¢e dokumentacije
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